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One of the approaches of contemporary literary criticism is archetypal 
criticism, which entered the field of literary criticism based on Jung’s 
views. He considers the Anima to be the most important archetype and 
an embodiment of the feminine soul in the psychological life of men, 
which manifests itself in two aspects, positive and negative. Since 
narrative works are a suitable platform for objectifying many 
psychological actions, they are the best opportunity to examine the 
anima and how it acts. In the following article, this archetype in the 
novel “Ziba” by Mohammad Hejazi has been analyzed using a 
descriptive-analytical method. The findings of this study, which is the 
first archetypal approach to this work, showed that the anima is 
manifested in both positive and negative poles, first in the narrator's 
mother and then in Zainab, Ziba, Leyli, Shahjan, and other women 
around him. This archetype is revealed in its negative aspect at every 
moment. Ziba, as the central female character, occupies all the 
attention of Hossein's Anima. Lack of attention to the positive Anima 
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causes the narrator's psychological imbalance and leads him to the 
abyss of family and social destruction. In the end, Mirza Hossein 
reconciles with his Anima and tries to achieve a correct understanding 
of himself. The Anima in this novel, with its different roles, confirms 
the recurring characteristic of archetypes and reminds us that 
archetypes play their role in human life without limitations. 
 
Keywords: Jung, archetype, Anima, Ziba novel, Hejazi. 
 
Introduction 
Carl Gustav Jung was one of those who conducted extensive studies 
on the existence of psychic bonds between human beings and their 
behavioral actions. Jung believed that every artistic and verbal 
creation has a magical mark of the collective unconscious. By 
presenting amazing facts about the human psyche that divided it into 
three parts: the conscious, the unconscious, and the collective 
unconscious, he opened a new path in the field of psychological 
studies for researchers and enthusiasts. Such an approach led the 
modern psychoanalytic science to introduce the collective 
unconscious as an important part of the realities of the human mind, 
and subsequently writers such as Joyce, Proust, and Woolf paid 
attention to it. The results of this approach gradually drew the 
attention of critics in the world of literature to the field of 
methodological analysis literary works using psychological tools. 
From then on, the relationship between psychoanalysis and literature 
seemed to be the collision of two equal forces and the same power, 
and the collision of two linguistic systems and two sciences.  
Today, analysts in this field have realized that these archetypal ideas 
are hidden images that are closely related to human experience, and 
that "since we should not separate the undeniable content of literature, 
which is human, it is only based on methods of human study and 
analysis that we can measure the genius and art of the artist" (Leonoff 
et al., 1364: 26). Despite these links and similar reflections, today we 
see that a psychoanalytic view of literature allows writers to become 
acquainted with worlds that were previously unknown to them, and on 
the other hand, to increase the scope of their knowledge about human 
examples and nature. In this way, the writer or analyst will be able to 
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describe the motivations, emotions, and functions of the characters in 
the literary work. 
 
Problem Statement  
Jung considers the origin of many human actions to be in the hidden 
and mysterious force of a part of the psyche, which he refers to as the 
collective unconscious. According to such a view, "the pattern of 
human behavior is one of the ancient relics and remnants that have not 
yet been destroyed" (Jung, 1374: 151), and is located in this part of the 
unconscious .With this interpretation, the latent forces in the psyche 
can be considered as the source of the creation of a literary work. 
Research based on such an approach showed common characteristics 
that were also evident in the characters of the novels. Today, we see 
that the mythical-archetypal view of literature "allows writers to 
provide the ground for describing the motives, emotions and actions 
of the characters of the literary work with the help of awareness of 
unknown worlds and the analysis of human examples and the nature 
of each one" (Ghutb, 1390:381) In order to gain this awareness, Jung 
introduces artistic creation as the most powerful factor. In the present 
study, the archetype of Anima in the novel "Ziba" will be investigated 
and analyzed. The approach obtained from this analysis is to achieve 
the effects of the Anima archetype in this novel and to express the 
challenges that Anima is able to face the protagonist in her roles. 
Extracting the manifestations of Anima in this work will provide 
practical concepts in anthropological fields that will lead to a better 
psychological reflection and understanding of this important 
archetype. It is necessary to pay attention to the basic point that anima 
is an inseparable part of the psyche of men, which needs to pay 
attention to the grounds for its occurrence and emergence. This has led 
to a greater understanding of this dimension of the psyche and allows 
men to acquire the appropriate tools to deal with Anima. It also 
creates an opportunity for them to recognize the various situations and 
forms in which the Anima is manifested and to have a principled and 
constructive accompaniment with the materiality of their psyche by 
anticipating appropriate and timely reactions. This accompaniment is 
of particular importance in the process of individuality and self-
knowledge of men.  
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Data Analysis 
In the novel “Ziba” by Mohammad Hejazi, anima was examined in 
both positive and negative aspects. This study was conducted on the 
positive side of Anima with an emphasis on the mother's 
manifestations, choosing the right spouse, helping the rational and 
guiding mind, connection with nature, Anima in religious words, and 
Anima with the representation of animals. Also, on the negative side 
of Anima, manifestations such as the ominous lady, dark and dim 
mood and temper, doubt, wandering, and helplessness, suicidal 
tendencies, and the monster of death, not enjoying things, as well as 
pretending to be in the form of a snake, were analyzed and examined.  
 
Conclusion 
Anima is constantly projected in a feminine form with different 
characteristics. Mirza Hossein also becomes more and more flipped in 
the clutches of his anima. In line with his negative anima, he tries 
every way possible in order to provide a position and money for the 
satisfaction of a wicked woman named Ziba. His thoughts are 
constantly changing throughout the story, and he is unable to reconcile 
with his positive Anima. Such a situation also provides a shadow for 
activity. The shadow, with its inducing force, pushes back the 
deterrent and materialistic support of Sheikh Hossein's psyche and 
unconsciously pushes the narrator in the direction of lust. This makes 
him not have a very static characteristic. Due to his undeveloped self-
consciousness, Sheikh Hossein passively surrenders to the shadow 
every time, and also his attempt to resist the dominance of negative 
anima, which has made the narrator's psyche suffer and incapacitated 
with a striking and crushing presence, remains unsuccessful. The 
presence of the word snake and the induction of a sense of 
helplessness in the story indicate the inner tension of the person to 
confront the dominance of negative anima. According to Jung, at this 
time, the man's rational mind is unable to recognize the hidden actions 
of the unconscious. Although the psychological wavering and choices 
of the narrator make the anima unable to play an effective role in the 
positive dimension, positive Anima also reflects itself with a high 
frequency and with a variety of means, including women like 
Maryam, Shahjan, Gitti, and Leyli emerge and manifest their devotion 
in order to complete the narrator's psyche. At the end of this journey 
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of self-discovery, the protagonist recognizes his Anima distractions, 
comes to an understanding with it, and allows her to prove her 
presence. At this stage, stepping on the path of transcendence of 
individuality begins. The narrator tries to recognize the unbalanced 
and destructive components of anima and free himself from them 
without suppressing them. This liberation brings confrontation with 
the self and the attainment of individuality in men.  
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  چکیده

الگـویی اسـت کـه بـر مبنـاي       نقـد کهـن  ، یکی از رویکردهاي نقـد ادبـی معاصـر   

الگـو و   تـرین کهـن  او آنیما را مهـم . شدبه حوزة نقد ادبی وارد ، هاي یونگ دیدگاه

مثبت و منفـی   ۀداند که در دو نمای تجسمی از روح زنانه در زیست روانی مرد می

بستر مناسبی بـراي عینیـت یـافتن بسـیاري از      ،اییاز آنجا که آثار رو. نمود دارد

بـراي بررسـی آنیمـا و چگـونگی کـنش آن       بسـتر بهترین ، هاي روانی است کنش

الگـو در   تحلیلی به واکاوي این کهـن  -با روش توصیفی، رو  در جستار پیشِ. است
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هـاي ایـن پـژوهش کـه      یافتـه . اثر محمد حجازي پرداخته شده است »زیبا«رمان 

نشـان از ایـن واقعیـت داشـت کـه      ، الگویی به این اثر است یکرد کهننخستین رو

ابتـدا در وجـود مـادرِ راوي و پـس از آن در     ، آنیما در هر دو قطب مثبت و منفی

الگـو   این کهن. جان و دیگر زنان اطراف او تجلی یافته است شاه، لیلی، زیبا، زینب

، شخصـیت زنِ مرکـزي  زیبـا بـه عنـوان    . گردد در نمود منفی هر لحظه هویدا می

تـوجهی بـه آنیمـاي     کـم . دهد تمام توجه آنیماي حسین را به خود اختصاص می

او را بـه ورطـۀ نـابودي خـانوادگی و      ،موجب عدم تعادل روانی راوي شده ،مثبت

تلاش  ،میرزا حسین با آنیماي خود آشتی کرده، در پایان. دهد اجتماعی سوق می

بـا  ، آنیمـا در ایـن رمـان   . سـت یابـد  کنـد تـا بـه شـناختی درسـت از خـود د       می

یادآور این  ،الگوها بوده شوندگی کهن هاي متفاوت مؤید شاخصۀ تکرار آفرینی نقش

نقـش خـود را در زنـدگی بشـر ایفـا       ،بـدون محـدودیت   ،الگوها امر است که کهن

   .نمایند می

  

 .حجازي ،رمان زیبا، آنیما، الگو کهن، یونگ: هاي کلیدي  واژه
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  مقدمه

روي وجـود  ، از جمله کسانی است که بـا بررسـی منـابع فرهنگـی     »1گوستاو یونگکارل «

اي انجـام داده و   مطالعـات گسـترده   ،هاي رفتـاري او  هاي روانی میان انسان و کنش  پیوند

یونـگ بـا ارائـه    . گذاري کـرده اسـت   مکتب مستقل خود را بر پایۀ روانکاوي تحلیلی پایه

، مسـیري نـوین در زمینـۀ مطالعـات روانکـاوي     ، دمـی انگیز از روان آ هایی شگفت واقعیت

، 2وي سـاختار ذهـن آدمـی را بـه سـه بخـش خودآگـاه       . فراروي محققان این حوزه نهاد

هـایی از ضـمیر    تـوان جنبـه   به باور او می. کند می تقسیم 4و ناخودآگاه جمعی 3ناخودآگاه

هـن مشـترك را   وي محتویات ایـن ذ  .ناخودگاه را یافت که میان افراد بشر مشترك است

هـاي   اندیشـه « گـردد کـه   این نتیجه حاصل مـی  ،با تعمق در آثار یونگ. نامد می الگو کهن

. ارتبـاطی مسـتقیم دارد   ،یونگ در رابطه با ضمیر ناخودآگاه جمعی با ادبیات و نقد ادبـی 

، شدة ضمیر ناخودآگـاه جمعـی  داند که با کمک منابع انباشته کسی را هنرمند می ،یونگ

   .)293: 1402، پاینده( »خلق نماید که بر ژرفناي روح خواننده تأثیر بگذاردآثاري را 

از آن جـدا فـرض    ،ما نباید مضمون انکارناپذیر ادبیات را که انسـان اسـت  « از آنجا که

توان به سـنجش نبـوغ    هاي تحلیل انسان است که می بنابراین تنها بر مبناي شیوه، کنیم

تحلیل انسان بر اساس چنـین رویکـردي    .)26: 1364، رانگدیلئونوف و ( »هنرمند اقدام کرد

هـاي   به تدریج توجه نقادان دنیاي ادبیات را به روش تحلیل آثار ادبی با استفاده از گـزاره 

ندگان ایـن پـژوهش نیـز بـا چنـین رویکـردي بـه        ویسن. الگویی معطوف کرد حوزة کهن

برانگیـز در  هایی تأمـل  به دلالتاند و در خلال این ملاحظات  پرداخته »زیبا«خوانش رمان 

  . اندیافتهحیطۀ حیات روانی بشر دست 

  

 لهئبیان مس

منشأ بسیاري از عملکردهـاي انسـان را نیـروي پنهـانی و رازنـاك       ،یونگ و پیروانش

ناخودآگـاه   ،یونـگ . نامنـد  مـی  کننـد و آن را ناخودآگـاه جمعـی    می بخشی از روان تلقی

                                                           
1. Carl Gustav Jung 
2. Self-aware 
3. unconscious 
4. Collective unconscious 



   1404 ، پاییزتمشه و شماره هفتاد، پژوهش زبان و ادبیات فارسی/  142

انـد و در   داند که در طول تاریخ بشر شکل گرفتـه  میالگوهایی  متشکل از کهن«جمعی را 

هـا بازتـاب داشـته و     متـون مقـدس و اسـطوره   ، هنـر ، هاي فرهنگی از جمله ادبیات جلوه

بتوان گفت « بر همین اساس شاید .)294: 1402، پاینده( »زنند هاي انسان را رقم می واکنش

 )151 :1374 ،یونـگ ( »بین نرفته الگوي رفتار آدمی از آثار و بقایاي کهنی است که هنوز از

 1به طـوري کـه ویلیـام فـاکنر    «، از این منظر. و در این بخش از ناهوشیار واقع شده است

گذشته هرگز نمرده و آماده است تا در هر لحظـه از زنـدگی مـا دوبـاره فعـال       ،نویسد می

در روان را  تـوان نیروهـاي نهفتـه    با این تعبیر مـی  .)54: 1395، پروچاسکا و نورکراس( »شود

هــاي مشــترکی کــه در  از ســویی ویژگــی. منشــأ خلــق یــک اثــر ادبــی بــه شــمار آورد 

بـا وجـود ایـن    . بخشد یونگ را قوت بیشتري می ۀنظری ،ها وجود دارد هاي رمان شخصیت

 -اي امـروزه شـاهد هسـتیم کـه نگـاه اسـطوره      ، هـاي مشـابه   هـاي رابـط و بازتـاب    حلقه

دهـد کـه بـه کمـک آگـاهی بـا عـوالم         این امکان را میبه ادیبان « الگویی به ادبیات کهن

عواطف ، ها زمینۀ توصیف انگیزه، هاي انسانی و طبیعت هر کدام ناشناخته و تحلیل نمونه

بـالاترین   ،یونگ. )381: 1390، قطب( »هاي اثر ادبی را فراهم سازند و عملکردهاي شخصیت

   .)137: 1376، ضیف( نیرو را براي این آگاهی در آفرینش هنري قائل است

پرداختـه   »زیبـا «در رمـان   2الگـوي آنیمـا   در پژوهش حاضر به بررسی و تحلیل کهـن 

الگوي آنیما در این  هاي کهن دستیابی به جلوه، رهیافت حاصل از این واکاوي. خواهد شد

قهرمان داستان را با  ،هاي خود هایی است که آنیما قادر است در نقش رمان و بیان چالش

هـاي   مفـاهیمی کـاربردي در زمینـه   ، ات آنیما در این اثراستخراج تجلی. رو سازدهآنها روب

شناختی بهتـري از ایـن   شناختی به دست خواهد داد که به بازاندیشی و درك روانانسان

کاوشی نیز بر مثبت یا منفی بـودن هـر    ،در این مسیر. شدالگوي مهم منتج خواهد  کهن

نتایج حاصـل در  ، یک صورت گرفته و در انتهاي بحث ها با ذکر مصادیق هر کدام از نقش

  . قالب نمودار گنجانده خواهد شد

جزئـی   ،توجه به این نکتۀ اساسی است که آنیما اما ضرورت پرداختن به این پژوهش،

. هاي بروز و ظهور آن توجه گردد ناپذیر از روان مردان است که نیاز دارد به زمینهتفکیک

                                                           
1. William  
2. Anima 
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یشتر این بعـد از روان گردیـده و بـه مـردان ایـن امکـان را       ه موجب شناخت بمسئلاین 

همچنـین فرصـتی را   . رویارویی با آنیما به دسـت آورنـد   برايدهد که ابزار مناسب را  می

، شـود  هـا و صـور گونـاگونی را کـه آنیمـا در آن متجلـی مـی        کند تـا موقعیـت   ایجاد می

یـک همراهـی اصـولی و    ، عموق ـهاي مناسـب و بـه   العمل بینی عکسبازشناخته و با پیش

این همراهی در جریان فردیـت و خودشناسـی   . سازنده با مادینۀ روان خویش داشته باشند

رسـد کـه دلیـل عـدم      ذکر این نکته نیز ضروري بـه نظـر مـی   . دارداي  اهمیت ویژه ،مردان

ناظر بر این نکته بوده است که این رمان بـا  ، هاي داستان تفکیک شواهد بر مبناي شخصیت

 را هـاي موجـود   دید اول شخص به نگارش درآمده است و در نتیجـه تمـامی مصـداق   ویهزا

  .بیان مصادیق هر گزاره در واقع نشان از احوال راوي است رواز این .کرده استراوي روایت 

  :ها پاسخ دهد این پژوهش در نظر دارد به این پرسش 

 ـبا نظ »زیبا« انطباق رمان برايهایی  چه دلایل و قابلیت .1 الگـویی یونـگ    کهـن  ۀری

  وجود دارد؟

  شود؟ چرا آنیماي منفی در این رمان تا این حد قدرتمند ظاهر می .2

   مصادیق موجود با چه بسامدي در هر قطب آنیما متبلور شده است؟ .3

اي سـامان یافتـه    تحلیلی و بر پایـۀ مطالعـات کتابخانـه    -این جستار با روش توصیفی

  . است

  

  پیشینه پژوهش

ها صـورت   هاي گوناگون از جمله رمان گستره ةدربارالگویی بسیاري  هاي کهن پژوهش

اي با این رویکرد یافت نشد و معدود آثار موجود  مقاله، »زیبا«رمان  بارهاما در. گرفته است

هـا   به مواردي از این پـژوهش . موضوعاتی است که به پژوهش حاضر مرتبط نیست ةدربار

  : گردد اشاره می

الگوهاي به کار رفته در رمـان   بررسی کهن«در مقالۀ  )1391( مقدم اظهري و صلاحی

الگـوي   و کهـن  مانـدالا ، آنیما، الگوهاي برادرکشی جوي کهنوبه جست »سمفونی مردگان

 ـ    الگوهـا را نشـانه   و حضور این کهن  خویشتن پرداخته  هـاي هاي بـر همسـان بـودن تجرب

  .اند دانستهها  ناخودآگاه جمعی همۀ انسان
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تحلیـل رمـان خانـۀ    «عنـوان   بـا اي  در مقالـه  )1400( ظري و همکارانمصطفوي منت

انـد   به توضیح این مطلب پرداخته »پریان اثر زاهدي بر مبناي الگوي فرایند فردیت یونگ

که چگونه تلاش قهرمان داستان براي نجات آنیمـاي خـویش منجـر بـه تولـدي دوبـاره       

هاي منفـی روح   ر شده است که جنبهقاد، گردیده و با دستیابی به وحدت با آنیماي خود

  .خود را تحت کنترل خویش درآورد

هـاي   هـاي زنانـه در رمـان    نقش« در مقالۀ خود با عنوان )1398( نیا و همکارانرامین

، میزان نمود چهار نقش زنانۀ مادر، »الگویی یونگ هاي کهن پیرزاد و وولف با تکیه بر نقش

ایرانی بـا رویکـرد یـونگی واکـاوي کـرده و       نی و غیرمدونا و آمازون را در آثار ایرا، همسر

  .اند الگوها تبیین کرده کهنتأثیر  چگونگی ساختار روان زنانه را تحت

بازنمایی امر اجتماعی در رمان زیبا اثر محمـد  « در مقالۀ )1402( و همکاران افشاري

 ،2و گلـدمن  1اچلوک هايهشناسی و با تکیه بر نظری از منظر جامعهرا  »زیبا«رمان  »حجازي

به تبیین اندیشۀ قدرت حاکم در این رمـان کـه در پـی تخریـب نهضـت      بررسی کرده و 

  . اند پرداخته، مشروطه و دستاوردهاي آن بوده

ساختارگرایی و بررسـی  « نامه ارشد خود با عنوان در پایان )1383( آبادي چگینی علی

تـرین عناصـر    یـان اساسـی  بـه ب  »سووشـون ، یکـیلا و تنهـایی او  ، عشق در سه رمان زیبـا 

  .است کردهساختاري در این سه رمان پرداخته و به طور خاص مقولۀ عشق را بررسی 

  

  نوآوري پژوهش

از ایـن   شـد مشاهده ، این رمان دربارهشده هاي علمی انجام در بررسیِ معدود پژوهش

 آنکـه بـه سـویۀ    بـی  ،عنوان رمـان اجتمـاعی یـا رمانتیـک نـام بـرده شـده        بارمان صرفاً 

الگویی به ایـن   نخستین رویکرد کهن ،این جستار. الگوییِ این اثر پرداخته شده باشد کهن

خواننده را با نمادهاي خـود مواجـه   ، آنیما در این رمان با کنش و پویشی بسیار. اثر است

  . بسیار است یادشدههاي موجود بر این مدعا نیز در روایت  شواهد و مصداق. سازد می

  

                                                           
1. Lukacs 
2. Goldman 
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 مبانی نظري

  دة روان آدمی در نظریۀ یونگشالو

هـم سـطح خودآگـاه و هـم سـطح      ، براي روان آدمی، فروید ،یونگ مانند استاد خود

اما یکی از اختلافات وي با فروید به همین بخـش ناخودآگـاه روان    .ناخودآگاه قائل است

ناخودآگاه را به دو بخش ناخودآگاه شخصی و ناخودآگاه جمعـی   ،یونگ«. گردد می مربوط

تـرین سـهم را بـه بخـش دوم      و مهـم  )60: 1391، مقـدم  صـلاحی اظهري و ( »بندي کردطبقه

او ایـن   .)79: همـان ( »قدرت زیـادي دارنـد   ،نمودهاي جمعی«، در نگرش او. اختصاص داد

الگوها را  وي کهن. سکنی گزیده بودند ،الگو نامید که در همین بخش مهم نمودها را کهن

هـایی کـه فـرد در حیـات خـود بـه نمـایش         ها و نقش ثر در کنشؤبه عنوان یک عامل م

  .کند تبیین می، گذارد می

 »بـه کـار رفـت    2براي اشاره بـه تصـویر خـدا    1در زمان فیلویو دائوس« الگو ابتدا کهن 

 ،بـه بـاور او  . شناسـی کـرد  امـا یونـگ ایـن اصـطلاح را وارد علـم روان     ؛ )10: 1397، یونگ(

ناخودآگـاه جمعـی بشـر بودنـد کـه بـه صـورت        تجارب باستانی موجـود در   ،ها الگو کهن

اي الگو مبـین آن جنبـه   کهنکه شاید بتوان گفت « .شوند می الگوهاي تکرارشونده نمایان

شناسی یونگی است که بیشتر از هر جنبۀ دیگري وارد مجموعـه مفـاهیم نظـري    از روان

بـراي تولـد   ، یونگ با چنین رویکردي بـه انسـان   .)60: 1387، بیلسکر( »زمانۀ ما شده است

اولیه است که بشـر را بـراي رویـارویی بـا      هايهمبنایی زیستی قائل است که حاوي تجرب

الگـو   کنـد کـه کهـن    همچنین بر این واقعیت تأکیـد مـی  . کند ه حیات همراهی میمسئل

توان آن را مستقیماً مشاهده کرد؛ بلکه فقـط   اساساً غیر قابل درك است؛ یعنی اینکه نمی

   .)Michele & Rata, 2013: 4( توان وجود آن را حدس زد یبا نوعی شهود م

. گیـرد  الگوها همراه با تغییر در شکل اولیه آنهـا صـورت مـی    بر این اساس نمود کهن

هاي مختلـف مثـل رؤیاهـا یـا      توانند در شرایط مناسب به صورت الگوها می کهن«بنابراین 

نمادهـا  ، اقـع در زبـان یـونگی   در و .)126: 1388، فیسـت و فیسـت  ( »هـا فعـال شـوند    هذیان

الگوهاي ناخودآگاه جمعی در خودآگـاه آشـکار    کهن ،مجراهایی هستند که به وسیلۀ آنها

                                                           
1. Philo Judaeus  
2.  Imago Dei 
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هـر  «کـه   همچنین باید افـزود . )Lindenfeld, 2009: 223(د شون روي اشیا پخش می ،شده

الگو به شرط رسیدن به درجۀ معینی از وضوح و روشنی قـادر خواهـد بـود تـأثیري      کهن

اي  تعدادي از آنها بـه گونـه   .)159: 1374، یونگ( »بخش یا ویرانگر بر آدمی داشته باشدشفا

 ،الگوهـاي اصـلی   ایـن کهـن  . گذارند به طور مداوم بر روان تأثیر می ،تر توسعه یافته کامل

  .)Schultz, 2005: 123(د و خود هستن 3سایه ،2آنیما و آنیموس، 1پرسونا

  آنیما

ه دو اصطلاح آنیما و آنیمـوس اشـاره شـده کـه از معـادل      ب »اندیشۀ یونگ«در کتاب 

 :بـه ترتیـب عبارتنـد از   « الگـو  این دو کهن، به باور یونگ. اند لاتینی واژة روح مشتق شده

، بیلسـکر ( »اي که در ضمیر ناخودآگـاه مـردان و زنـان وجـود دارنـد      هاي زنانه و مردانه جنبه

 ،به باور یونـگ . نامد ما را مادینۀ روان مرد میوي آنیموس را نرینۀ روان زن و آنی .)62: 1387

تصـویري قـومی از زن در   « همنشینی هـزاران سـالۀ زن و مـرد منجـر بـه نهادینـه شـدن       

ایـن   .)68: 1390، فوردهـام ( »یابد طبیعت زن را درمی ،ناخودآگاه مرد شده که وي به یاري آن

کنـد؛   ها کمک می اي گونهها دارد و به بق گیري شخصیت انسان تأثیري شگرف در شکل ،امر

. )Schultz, 2005: 125( دهد ماهیت جـنس دیگـر را درك کنـد    می زیرا به یک جنس امکان

مـرد را بـا   ، همچون یـک واسـطۀ ناخودآگـاه   « الگوي مورد توجه یونگ است که کهن ،آنیما

   .)266: 1400، دیگران مصطفوي منتظري و( »سازد می درونی همسوهاي  ارزش

هـاي   الگـو بـه شـکل    دهد که این کهـن  آنیما نشان می دربارهیونگ  مطالعات گستردة

کـران   بـی  ،آنیمـا  هايهتجرب ،براي یک مرد« بنابراین .یابد گوناگون در روان مرد تجلی می

روح درونی مرد است که مکرر در ادبیات به صورت یـک   ،آنیما .)243: 1397، یونگ( »است

هـاي زن   شخصـیت . ه مجسـم شـده اسـت   هلـن و دانت ـ ، هایی مانند حوا زن در شخصیت

پدیدة «. الگو است نمودي دیگر از این کهن، یابندمیقدرتمندي که در زندگی مرد حضور 

 .)96: 1377، راندیگگورین و ( »توان نمودي از عنصر مادینۀ روان در مرد نام برد عشق را می

، ان خشـن مهربـانیِ عجیـب مـرد   « اي ماننـد  هـاي زنانـه   کنش ،بر اساس چنین رویکردي

                                                           
1. Persona 
2. Animus 
3. Shadow 
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   .)17: 1390: اتونی( »هاي حضور آنیماست از ویژگی، منطقی و پرگویی مردان بی

 ـ  « الگو در مرد اولین نمود این کهن وسـیلۀ مـادر شـکل    ه در دوران کـودکی معمـولاً ب

کننـدة دو نیـروي   تـداعی  ،مـادر  .)273: 1396، یونگ؛ 198 :1377 ،راندیگگورین و ( »گیرد می

هاي  این شکل از کشمکش دوسویه به ناهنجاري. گري در مرد استمتضاد باروري و ویران

ناتوانی و به طور کلـی یـک زنـدگی سراسـر     ، انگاريهیچ، روانی همچون ترس از بیماري

این . نامند چنین تجسمی از آنیما را زن شوم یا مادینۀ ویرانگر می. شود غمگین منجر می

 .شـود  غلب از پشت سایه ظاهر میبخش از شخصیت نمادین از صور منفی آنیماست که ا

هاي زنانۀ درونـش مثـل    اما نکتۀ قابل توجه در باب آنیما این است که اگر مرد به ویژگی

ماند و رشـد   نهفته باقی می ،این بخش حیاتی از روان مرد« ،فرصت تظاهر ندهد، ملاطفت

لتز و شـو ( »گـردد  بعـدي منجـر مـی   تک کند و در نتیجه به یک شخصیت لازم را پیدا نمی

تشـخیص آنیمـا را آزمـونی بـراي      ،بر همین اساس اسـت کـه یونـگ    .)123: 1389 ،شولتز

  . داند شهامت مرد می

  

  هاتحلیل داده

نگاشته و وقایع آن به اواخر عهد قاجـار   1312سال را در  »زیبا«رمان  ،محمد حجازي

بـه صـورت    نام میرزا حسـین  هفردي ب را این رمان. شود مربوط می 1300و قبل از سال 

حسـین کـه زادة روسـتایی بـه نـام      . ده اسـت کرارائه  براي وکیل خود در زندانگزارشی 

گـردد کـه    آید و دلباختۀ زنی مـی  براي ادامه تحصیلات دینی به تهران می، مزینان است

خواست هر آنچـه را کـه    که می« میرزا حسین، در نتیجۀ این ارتباط. بسیار هوسران است

براي کسب پـول و مقـام بـه هـر     ، رده و درجات زهد را طی کندفراموش ک، زمینی است

 ،وي پـس از آن وارد دنیـاي سیاسـت شـده     .)69: 1380، میرعابـدینی ( »دهد رذالتی تن می

بـه   ،او که بازیچۀ دست این زن نابکار شده. گردد گیري به منش روزانۀ او تبدیل می رشوه

بزرگان سیاست و استبداد موجود زند که فساد اداري و سقوط  ترسیم روزگاري دست می

  . کند در جامعه بیداد می

بـه بیـان   ، هـاي اروتیـک ایـن رمـان     ندگان بر این بوده که فارغ از ویژگـی ویسسعی ن
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الگوها  هاي شخصیت اصلی رمان در قبال این کهن الگوي آنیما و واکنش بازنمودهاي کهن

  .بپردازند

  کهن الگوي آنیما در رمان زیبا 

  .شودمیآنیما در دو سویۀ مثبت و منفی بررسی  ،در این بخش

  آنیماي مثبت) الف

، مـادر « تـوان از  مـی  ،از نمودهاي مثبت آنیما که یونگ در مطالعـات خـود نـام بـرده    

راهنما و نگاه احساساتی بـه  ، یاریگر ذهن منطقی، معشوق رؤیایی، انتخاب همسر مناسب

مـاه و پرنـده نیـز از    ، نیـایش ، تبهش ـ، همچنین عبـاراتی ماننـد کلیسـا   . طبیعت نام برد

 .)283 -278: 1396و  240، 239، 149، 102 :1397 ،یونـگ ( »نمودهاي آنیماي مثبت هسـتند 

  .گردد بررسی می، به این نمودها اشاره دارند »زیبا«هایی که در رمان  مصداق ،در ادامه

  دینیهاي  آنیما در واژه -1

کند کـه در میـان    ئل شده و اعلام میقدرتی قابل توجه قا ،عقاید مذهبی« یونگ براي

آنیما ، در این نقش .)78: همـان ( »هاي جمعی را یافته است تمامی جلوه ،این عقاید مذهبی

یونگ بـراي  . یابدمینمود  ،هایی که مربوط به حوزة دین هستند در قالب کلمات یا مکان

از آنجـا  . کند ه مینیایش و بهشت اشار، هایی همچون کلیسا تجلی این چهرة آنیما به واژه

ها  این واژه ،ندگانویسن، که این اثر ادبی در فرهنگ اسلامیِ ایران به نگارش درآمده است

و بهشـت را   )دعـا ، نمـاز ( نیـایش ، هـاي مسـجد   را در همین بستر بازتولید نمـوده و واژه 

 »ازیب ـ«بـار در رمـان    123ها در مجموع  آنیماي مثبت در قالب این واژه. اند واکاوي نموده

  .متجلی شده است

  نیایش -2

فروکاهش فشارهاي روانی اسـت کـه در   ، یونگ باور دارد که یکی از کارکردهاي دین

انسـان و  «همچنـین در  . گـردد  نتیجۀ آن انسان از اضـطراب تنهـایی در جهـان رهـا مـی     

مراسم نیایش در واقع تصویرهاي روانی عنصـر مادینـۀ   «که  کند اشاره می »سمبول هایش

راوي در عـوالم کـودکی بـه حکـم      .)280: 1396، همـان ( »سازد بر فرد آشکار میمذهبی را 

شود و پس از آن با ممارسـت در عبـادات    رو میهآنیما با باورهاي دینی ناهوشیار خود روب
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آنیما بـا نیـروي مثبـت خـود در      .)18: 1340حجـازي،  ( آورد براي خود تقدس به دست می

   :لاقی این مناسک رهنمون گرددهاي اخ تلاش است تا او را به ارزش

در قرائت نماز و دعا از او تقلیـد  . آخرین حد تصور من حاجی پیر سید بود«

  . )17: همان( »کردم می

  : آید بنابراین هر از گاهی با تلنگر قطب مثبت آنیما به خود می

 »نمازهاي قضاي خود را بخـوانم ، نذر کردم از این مخمصه که خلاص شدم«

   ).347: همان(

گـردد؛ امـا بـه ایـن      موفق به کسب جایگاه مورد نظر خود مـی  ،حسین با گذشت زمان 

 ،شـود  مـی   آنچه ظاهر، آن را فاسد کرده است ،هاي اجتماعی رسوم دنیوي و غریزه« که علت 

   .)32: 1390، یونگ( »احساس مذهبی مصنوعی است که فاقد حالت قدسی اصیل است

  بهشت -3

، ترین تجلـی آن در مـردان اسـت   در از مشتقات آنیما و مهمالگوي ما کهن«از آنجا که 

 ،شـهریاري ( »الگـو بـا آنیمـا در ارتبـاط اسـت      بهشت هم به عنوان یکی از مظاهر این کهن

گـري بعـد مثبـت خـود      فرصتی براي جلـوه  ،بر این اساس آنیما بار دیگر .)89- 88 :1398

خود در زنـدان را بـه بهشـتی     محبوس بودن ،راوي، در صفحات ابتدایی داستان. یابد می

  : هاي او در زندگی با زیبا پایان بخشیده است کند که به رنج تشبیه می

خـود را  ، هاي آتشین بعد از گذشتن آن همه محنت و گسستن آن زنجیر« -

   ).6 :1340 ،حجازي( »پندارم در بهشت می

 شوم و به مزینان که دهلیز بهشت است از این خواب شیطانی خلاص می« -

  . )99: همان( »روم می

. کنـد  یان نیز او را با حـال و هـواي بهشـت مواجـه مـی     یتجربۀ زندگی در کنار روستا

کند قواي خـود را جمـع    تلاش می. گردد کم نگاه حسین به جهتی درست معطوف می کم

   .)450 و 405، 379، 237: همان( همسرش را بخواهد، برخلاف مصلحت موجود ،کرده

  مسجد -4

همراه انبوهی از مدرکات عجیب است که البته در عالم  ،ر راوي در مسجداولین حضو



   1404 ، پاییزتمشه و شماره هفتاد، پژوهش زبان و ادبیات فارسی/  150

یک سـمبل مـذهبی در    ،مسجد. چندان دور از انتظار نیست ،سالهروان یک کودك هفت

هاي مذهبی این است که به زنـدگی انسـان    نقش سمبل« ،به باور یونگ. دین اسلام است

انگیز فراروي  آنیما با نمایاندن مسیري شگفت .)99: 1398 ،راندیگنیا و  رامین( »معنا ببخشند

  : در تلاش است قهرمان داستان قادر گردد تجربیاتی جدید کسب نماید، راوي

 دنیایی غیـر از آنچـه در  . پدرم مرا به مسجد برد. هفت یا هشت ساله بودم«

  . )13: 1340، حجازي( »دریافتم ،خیال داشتم

بسیاري از قرارهـاي راوي بـه مسـجد     ،اردشاید به همین دلیل است که در بیشتر مو

گویی آنیما همچنان در تلاش اسـت تـا راوي را بـه مبـدأ اصـلی خـویش       . گردد ختم می

  . او را به خود بازگرداند ،ارجاع دهد و با نوعی نگاه دوباره به خویشتن

زدیم و بـه هرچـه مسـجد و کاروانسـرا و      روزها در تمام این شهر پرسه می«

  . )339: همان( »دیمز بام سر میپشت

جنـازة  « ،)435: همان( »وسایل اجتماع در مسجد« مردم به تشویق راوي پس از تمهید 

دهند و اهداف تاریک وي محقـق   قرار می )439: همان( »السلطنه را در صحن مسجد متانت

، هر دفعه کـه تقاضـاي بزرگـی از دولـت داشـتیم     « کند که در پایان اعتراف می. گردد می

و بـه ایـن ترتیـب بـار دیگـر یکـی از        »داد ها میتینگ می ر مساجد و میدانحزب ملت د

  . نهد نمودهاي نقش مثبت آنیما رو به زوال می

  آنیما در نقش مادر -5

تصـویر مـادر   ، گاه و حامل عنصر مادینه براي یک پسـر  نخستین تجلی ،به باور یونگ

امـا ایـن   . )Jung, 2009: 217( زنانی که احساسات یک مرد را برانگیزند ،است و پس از آن

یک جوان رو به رشد باید قادر باشد خود را از جاذبـۀ آنیمـایی   « نکته بسیار مهم است که

هـاي   زمـانی کـه در دوره   .)89 :1397 ،یونگ( »رها نماید، که در وجود مادرش متجلی شده

جـب  مو«، گـردد  تصویر آنیما از مادر به زنان دیگـر مـنعکس مـی   ، سپسین زندگیِ یک مرد

بـار و   هـاي مصـیبت   بسیاري از زناشویی أشود و متأسفانه منش هاي بسیاري می برداشتسوء

تواند به طریق عقلانـی بـر آن    هاست که مرد نمی فکنی همین برون، ناپذیر هاي توجیه عشق

تأثیر زیبا و سپس   ابتدا تحت، راوي نیز پس از مادر .)63 :1387 ،و عشـقی صرمی ( »نظارت کند
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  .شده است بار متجلی 96 ،نقش خودآنیماي راوي در این . گیرد ر قرار میزنان دیگ

هم قادر بود آنقدر به پشتم بزند کـه از  . اي داشتالعاده قدرت خارق ،مادرم«

 »همه جور خـوراکی بـه مـن بدهـد     ،حال بروم و هم اوقاتش که خوش بود

   ).7: 1340، حجازي(

. خواند او را به خود فرامی ،ماي مادر مثبتآنی، زمانی که از زمین و زمان ناامید گشته

 مشـاعرش را از دسـت داده و دیگـر قـادر نیسـت نقـش       ،امـا مـادر   ،گریزد به مزینان می

آنیما حتـی از بـوي زیـرة سـبز هـم بـه عنـوان         .)269: همان( بخش خود را ایفا کند نجات

  : جوید فرصتی براي انکشاف نقش خود در روان راوي بهره می

همیشه گوشۀ . کردم رم را هر جا که بود به بوي زیره پیدا میدر بچگی ماد«

این بو در وجودم بـا مهـر مـادر عجـین شـده      . بست چارقدش زیرة سبز می

   ).274: همان( »است

  آنیما و پیوند آن با طبیعت -6

می از تمام تمایلات روانـی زنانـه در مـردان    تجس«، بانوي روح مرداناین بزرگ، آنیما

، راندیگ ـعـالی محمـدي و   ( »احساس خوشایند به طبیعت اسـت ، ین تمایلاتیکی از ا. است

د باروري و تغذیه را با عب«، که یکی از صور آنیماست الگوي مادراز سویی کهن .)90: 1402

، یونـگ ( »دریـا و مـاه از مظـاهر آن اسـت    ، مزرعه بـارور ، باغ، خود به همراه دارد و درخت

 بـار ظـاهر   68مجمـوع  در  »زیبا«در رمان ، خود بعدین الگوي آنیما در اکهن. )100: 1397

ماه و درخت که از بسـامد بـالاتري   ، باغهاي  در ادامه تجلیات آنیما در صورت. شده است

  . گردد می بیان، برخوردار بودند

، کنـد  گري مییکی از تظاهرات احساسی نسبت به طبیعت که آنیما با آن جلوه :باغ -

گردد کـه خـود از    الگوي مادر بازمی مندي کهن عد باروري و تغذیهب« باغ به. واژة باغ است

هـاي آنیمـا را در    نگـاه  نیم، راوي با تکرار واژة باغ .)89: 1398، شهریاري( »تجلیات آنیماست

اي از شـیخ   که راوي به ترسیم چهره  از جمله زمانی. گذارد قطب مثبت آن به نمایش می

  : افزاید که بر گسترة باغ پدر لیلی می یا زمانی )157 :1340حجازي، ( پردازد شهاب می

 ،بام خانه با سطح باغ کوچکی که از تراشیدن کوه احداث کرده بودند پشت«
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بر عهده گرفتم زمینی به بزرگی آن باغ از کوه بتراشم و بر سـر  . مساوي بود

 . )236: 1340حجازي، ( »آن باغ بیندازم

 .یعت یا صورت زیباي زنان به کـار رفتـه اسـت   ماه در توصیف طب ،در این رمان: ماه -

راوي در  ).284: 1396، یونـگ ( »شـود  بانوي ماه نامیده مـی ، نمایۀ دیگر عنصر مادینۀ روان«

دختر روسـتایی کـه ایـن بـار عنـوان معشـوق رؤیـایی را بـراي وي          ،توصیف چهرة لیلی

  : کند از واژة ماه استفاده می، کند بازتعریف می

متن نیلگون آسمان ، طلایی رنگ آفتاب از دو طرف و فروغ  هفام ما پرتو نقره«

  . )235: 1340، حجازي( »...را در میان گرفته

 ـ« یوسـته شـده بـود و معلـوم نبـود      هـم پ ه نور ماه با روشنیِ پیشانی لیلی ب

  .)237: همان( »فرستند یک به هم نور می کدام

هایی است کـه در   نعکاسگونگی و تظاهر آنیما در شکل درخت از جمله ا گیاه: درخت

بـه آن   )270: 1396، یونـگ ( »احساسات نسبت بـه طبیعـت  « عنوان باالگویی  مطالعات کهن

الگـویی آنیمـا بـه     واژة درخت در ایـن رمـان در ترسـیم تصـاویر کهـن     . اشاره شده است

قامـت بلنـد   تـا  که راوي در کودکی تمایـل دارد   از جمله زمانی. گري پرداخته است جلوه

  : ا بلنداي یک درخت مقایسه کندپدرش را ب

درختی نبود که قامـت پـدرم را بـا آن     ،در خانۀ ما جز چند بوتۀ گل سرخ«

   ).7 :1340، حجازي( »مقایسه کنم

هـاي طبیعـت آنیمـایی اسـت کـه او را در       زیبایی ،شود وقتی غرق در رؤیاي لیلی می

عمیـق آنیمـا خـود را در     طـور  بار به توان گفت تنها یک می .)237: همان( گیرد خود فرامی

کـه از زیبـا و    آن هم درسـت زمـانی  . دهد هاي طبیعت اطراف به حسین نشان می زیبایی

  .)235: همان( سیاست و کار کناره گرفته و به روستا پناه برده است

  راهنما و میانجی، یاریگر ذهن منطقی -7

یـک مـرد در    بـراي  ،یکی دیگر از نمودهاي مثبت آنیما این است که در مواقـع لـزوم  

هاي بسیاري از عنصـر مادینـۀ    پهنۀ ادبیات با نمونه« با کاوش در. نقش راهنما ظاهر شود

 بـار  46 ،آنیما در این نقش .)283: 1396، یونگ( »روانِ راهنما و میانجی مواجه خواهیم شد
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توان به زمانی اشاره کـرد کـه    براي این نقش آنیما می. گردد در طول رمان زیبا ظاهر می

بـه   -زینب -گیرد و آنیما در یاد نامزدش وجود راوي را فرامی ،هاي فکر زیبا لین وسوسهاو

  : شتابد یاري او می

تصمیم گـرفتم  . هاي زینب از نظرم گذشت و دلم برایش ضعف رفت محبت«

  . )32: 1340، حجازي( »به مزینان بروم

او را از منجلابی آنیما در تلاش است  .گذرد چند صباحی از آشنایی حسین با زیبا می

. سنگینی بار هـوس موجـب آزار راوي اسـت   . برهاند، که در حال غرق شدن در آن است

  : خواند او را به سوي خود فرامی ،آنیماي مثبت

وپـاي زینـب بوسـه     بـه دسـت  ، کـرد  روحم از پشت میز به مزینان سفر می«

   .)58: همان( »کرد تر می ،زد و دامن پدر و مادر را از گریۀ ندامت می

ظاهر شـده و بـا افشـاي نیـات     ، خواهر خواندة زیبا، الملوكآنیما حتی در وجود تاج 

کند که شاید از تارهـاي سـیاه ایـن عنکبـوت رهـایی       میرزا حسین را یاري می، پلید زیبا

 ـ  رود و با حقایقی دربارة نقشه الملوك به خانۀ وي می به دعوت تاج. یابد رو ههاي زیبـا روب

گردد تا یـاریگر   نیز بارها به آنیماي حسین بدل می همسرش، مریم .)207: همـان ( شود می

بسیار غمگین ، مندي زیبا به پرویزهدر حالی که از اندوه علاق .)229: همـان ( شوهرش باشد

آنیما در هیأت زنی روسـتایی   ،در میانۀ راه، گریزد است و از تهران به مقصدي نامعلوم می

او را بـه   ،ایـن همراهـی   .)234: همـان ( شود می زن همسفر با آن. گردد بر راوي پدیدار می

تواند منجر به دگرگون شـدن زنـدگی وي شـود؛ امـا راه بـه       کند که می جایی هدایت می

  . شود دختر خانوادة دهقان می، باعث مرگ لیلی. پیماید خطا می

 نگاه عجیـب لیلـی هنگـام   . ایستد جان لیلی از تلاش بازنمیآنیما حتی در جسم نیمه

از کـردة خـود در حـق     .)242: همـان ( هاي نگفتۀ بسیاري را بـراي راوي دارد  حرف ،مرگ

 - جـان آنیما در کسوت شـاه . گردد یاریگر او می ،پرویز بسیار اندوهگین است و این اندوه

آید و در تلاش است تا عملکرد درست را به راوي یـادآور   به سراغ راوي می -پدر پرویززن

آنیما با حضوري برجسته به ایفاگري نقـش راهنمـا و   ، ر پایان داستاند .)257: همان( شود

آنیما به موقعیتی فرمانبردار وارد شـده اسـت   «، در این زمان. زند یاریگري خود دست می

 ،درديهاي شیفتگی در حال از میان رفتن اسـت و نـوعی از هـم    آخرین نشانه ،که در آن
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هاي زیبا موجـب ربـوده شـدن مـریم      پلیدي .)242: 1397، یونگ( »جاي آن را گرفته است

راوي را  ،قادر است با آنیمـایی قـوي  نیز خود  غیابمریم حتی در . شود توسط اوباش می

  : تحت تأثیر خود قرار دهد

دریافتم که زندگی بدون مریم بـراي  . چیزي از حیات برایم باقی نمانده بود«

 . )450: 1340، حجازي( »من مرگ است

  ناسبانتخاب همسر م -8

آنیما در مردان به صورت معشوق رؤیـایی  « که خوانیم می »هایشانسان و سمبول«در 

آنیمـاي   ،در طول روایت خود به طور دائم میرزا حسین .)83: 1396، یونـگ ( »یابد تجلی می

کارکردهـاي  « از آنجا که یکی از. کند جو میوخود را در مفاهیم معشوق و محبوب جست

 ،)278: همـان ( »کنـد  مـرد را یـاري   ، که در انتخاب مناسب همسرهمان است  ،مثبت آنیما

در تلاش است تا او را در انتخاب همسـر یـاري   ، آنیماي راوي نیز با اتکا به همین کارکرد

با عبـاراتی همچـون   ، »زیبا«تحت تأثیر این نقش از آنیماست که خواننده در رمان . نماید

بـراي  که رسد  به نظر می هرچند. گردد میرو هزن محبوب و معشوق رؤیایی روب، معشوق

: 1389، جانسـون ( »شـود  زمانی است که فـرد عاشـق مـی    ،ترین نوع فرافکنی باارزش«، آنیما

؛ اما آنیماي مثبت راوي قادر نیست او را در راه صعب روانـیِ ناشـی از ایـن احسـاس     )59

واقعـی   حسـین را از شـناخت عشـق و معشـوق    ، هاي کاذب عشق زیبـا  جاذبه. یاري کند

هـاي   هاي ظاهري معشـوق توجـه دارد و جاذبـه    راوي صرفاً به مقولۀ جذابیت. دارد بازمی

هـر بـار بـا مشـاهدة زنـی      . سپارد به فراموشی می ،معنوي و اخلاقی را در معشوق، روحی

  : کند که معشوق واقعی را یافته است گمان می، زیبا

ا دیوانـه  آدم ر ،هـایش مثـل چشـم غـزال     مثل سرو بلند است و چشـم «

  . )168: 1340، حجازي( »کند می

ایـن بـار   . بـازد  نام دل میبه دختري لیلی، در هنگامۀ پناه بردن به روستاي کشار بالا 

آنیما در تکاپو اسـت کـه نقـش خـود را در انتخـاب      ، نتیجهنیز در تلاشی مشهود ولی بی

  : همسر مناسب به ظهور رساند

 »خواهم لیلـی را بـه زنـی بگیـرم     می به مادرش گفتم. خاطر مرا ربود ،لیلی«

  . )236: همان(
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در فکـر  . نماید هایی درونی ابراز می هاي روحی حسین را با واگویه آمال و ناگفته ،آنیما

؛ اما هر بار در اجراي این هـدف بـه   )285: 1340حجازي، ( خانه و یک زندگی آبرومند است

یابـد کـه    کند و میرزا حسین درمی آخرین تلاش خود را می ،در نهایت آنیما. رود خطا می

 ،این نقشآنیما در  .)417: همان( جو کندونقش همسري را باید در وجود همسرش جست

  . شود آشکار می بار بر حسین 45

باید از اینکه زن پاکدامن و باحیـاي  . من تنها مفتون حسن و نیکی مریم نبودم«

   .)425: همان( »باشم در عذاب ،ام خانه کردههم ،خودم را با زنی مثل زیبا

  آنیما با نمود حیوانات -9

 ،هـایی هـم بـا برخـی حیوانـات دارد کـه هـر یـک         شباهت ،آنیما« که گوید یونگ می

مـار یـا   ، کنند و بـا حیوانـاتی ماننـد ببـر     الگو منعکس می هاي خود را در این کهن ویژگی

 »نقشی مثبـت دارد  ،دهدر قالب پرن« از این میان .)240: 1397، یونگ( »شود پرنده ظاهر می

در رمـان   هایی مثـل کبـوتر و مـرغ    بار در قالب پرنده 33 ،نقشآنیما با این  .)242: همان(

  . متجلی شده است »زیبا«

بسـیار   ،بخـش آزادي از قیدوبنـد دنیـوي    شیخ حسین در افکار خود از احسـاس روح 

  : خرسند و مشعوف است

 ،چون مرغی آزاد. دنیا نبستیتو را سپاس که بال و پر مرا به حطام  ،خدایا«

  . )33: همان( »پردازم نشینم و به تسبیح تو می هر کجا که خوش است می

گیـرد و احسـاس سسـتی     زمانی که تصمیم به فرار از زنـدگی پرنیرنـگ بـا زیبـا مـی     

  : تازد آنیما بر روان راوي می، کند می

   .)99: همان( »پرد چرا مرغ خیالم به این کندي به مقصد امن می«

الگـوي آنیمـا در    بار دیگـر کهـن   .شود زندان به روي او گشوده می پس از چهار سال درِ

او  .)271: همـان ( آید تا قواعـد آزاد زیسـتن را خاطرنشـان کنـد     روان تیره وي به پرواز درمی

ولی چنان در حرمت نفـس   ؛»نشیند می ،مرغ اقبال به سر هر کس بخواهد« معترف است که

  . نهد هاي خود نیز وقعی نمی که بر گفته، ب پرنیرنگ زیبا اسیرضعیف است و در گردا

  آنیماي منفی) ب

احسـاس  ، رحـم بانوي زیباي بی، ترس از بیماري« تجلیات این قطب از آنیما به شکل
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تخـیلات  ، زن شـوم ، عفریت مرگ، تمایل به خودکشی، وخوي تیره و تاریک خلق، ناتوانی

لـذت نبـردن   ، تردید و سرگردانی، تارهاي کودکانهرف، زودرنجی در مرد، روسپی، شهوانی

، 101، 100 :1397 ،یونـگ ( »کنـد  از چیزها در زندگی و حیواناتی همچون مار نمود پیدا می

 ،در ادامه به برخی از این نمودهاي منفی آنیما که در رمان مورد بحـث  .)240 و 239، 149

  . گردد اشاره می، بسامد معناداري داشته است

  شوم بانوي  -1

زن روسپی و بانوي ، آنیما در این ویژگی با نمودهاي حوزة مربوط به تخیلات شهوانی

نمودهایی که در نتیجۀ آن راوي به یک نوع وابسـتگی  . رحم بررسی خواهد شد زیباي بی

اسـتقلال خـود را    ،شخص اي،چنین وابستگی   در« در واقع. گردد شهوانی به زیبا دچار می

جنبۀ منفی آنیما با این نوع وابستگی شوم منجر بـه   .)124: 1390، مفرو( »دهد از دست می

هرچـه ایـن میـل بیشـتر بـا ویرانگـري       «. شود جانبه در زندگی مرد مینوعی ویرانی همه

و بـه فرافکنـی منفـی آنیمـا منجـر       )125: همـان ( »تر خواهد بـود  رحمانه بی، آمیخته باشد

با ایفاي خویشـکاري  ، ردان در این جنبهزیبا با وقوف کامل به ضعف نفس م«. خواهد شد

استیلاي چنـین   ،روان راوي را تسخیر کرده ،)37: 1402، راندیگافشاري و ( »کهن این نقش

  : گذارد آنیمایی را به نمایش می

به هرچه . پرید وار به هر طرف می دیوانه ،بند اطاعت را گسیخته ،مرغ فکرم«

   .)25: 1340، ازيحج( »چهرة آن پري حایل بود ،کردم نگاه می

رحمی از همین حربـه   یابد و با بی میزان وابستگی و میل راوي را درمی ،وضوحزیبا به

، گوید آنیمـا در جلـوه منفـی خـود     یونگ می. کند برداري می براي مقاصد شوم خود بهره

آنیمـا   .)149: 1397، یونـگ ( »کنـد  آنیما خود را با افراد پست سرگرم می. بدي دارد ۀسلیق«

به نظر یونگ در چنـین  . برد هاي گوناگونی را براي به دام انداختن راوي به کار می نگنیر

، خلقـی  بـد ، ثباتی شخصیت مرد همچون غریقی است که در میان گردابی از بی ،شرایطی

هـاي   شـاهد سـقوط ارزش   ،میـرزا حسـین  . زنـد  شهوات شیطانی و شرارت دست و پا می

  : کند ن اعترافی دردناك با خود زمزمه میاخلاقی خود است و این موضوع را همچو

ناتوان شده و پاهایم در زنجیر شهوت گرفتـار   ،ام در بند خواهش نفس اراده«
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 . )37: 1340، حجازي( »است

زیبـا کـه از    هـاي هاو آنچنان مغلوب قدرت وسوسۀ آنیماي خود است که حتـی جمل ـ 

حتـی توصـیۀ    .)75: همـان ( گردد موجب هشیاري او نمی ،شخصیت ناسالم او حکایت دارد

در آثـار بـه نگـارش درآمـده در ایـن       .)106: همان( آورد الدوله نیز او را به خود نمی غامض

در  ،مردانی که شیفتگی شهوانی به زنان روسـپی و لونـد دارنـد   « اشاره شده است، زمینه

ایـن  «، بـه زعـم یونـگ    .)40: 1390، اتونی( »اند مرحلۀ جنسیِ مادینۀ روان خود توقف کرده

این وجـه از   .)243: 1397، یونگ( »دهد مورد شیفتگیِ خطرناك نسبت به آنیما را نشان می

  .شده است بار در این رمان ظاهر 110، آنیما

  سرگردانی و ناتوانی، حالت تردید -2

 وارد آن را و کنـد سـرکوب   رامحتویـات مثبـت آنیمـا     ،مـرد  اگر که پیشتر بیان شد

در همـین راسـتا   . شـود  الگو منتقل می به قطب منفی کهن انرژي آن، خود نکندخودآگاه 

عنصـر مادینـۀ وجـودش بـه     ، گذاشـته   تأثیري منفی بـر وي  ،مرد حس کند مادرش« اگر

روح و  بـار  88که حالاتی  .)273: 1396، همان( »کند ناتوانی و تردید بروز می، صورت خشم

  :شود ی راوي مییارِ همیشگی زندگ ،تردید. گیرد روان میرزا حسین را فرامی

 :1340 ،حجـازي ( »نزدیک بود از رنج تردید به ستوه بیایم و زنهار بخـواهم « -

107( . 

 . )219: همان( »او رفت و من در گرداب هولناك حیرت فرو ماندم« -

گـاهی  . لکن فکرم تأنی داشت ،کرد پاهایم به طرف مقصد حرکت می« -

 . )286: همان( »افتاد ار میام از ک شدم و گاهی اراده از قوت عزم داغ می

توان بـه   می ،با تأمل در این دنیاي متلاطم روانی که حجازي آن را به نمایش گذاشته

مـرد بایـد قـادر باشـد     « .هاي ناشی از حاکمیـت آنیمـا دسـت یافـت     بسیاري از آشفتگی

 ماننـد عطوفـت  ، الگوي آنیماي خود را با صفاتی که به صورت سنتی زنانـه هسـتند   کهن

، اما راوي بـا نـاتوانی در ابـراز صـحیح احساسـات      .)128: 1389، شولتز و شولتز( »نمایدابراز 

هاي روانـی و   تنش بیانگرعباراتی مانند محنت و شکنجۀ درونی . رود همواره به بیراهه می

ناتوانی از نمودهاي منفـی  « که شود خاطرنشان می. احساس ناتوانی قهرمان داستان است
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ایـن احسـاس نـاتوانی از     کـه  رسـد  و به نظر مـی  )160: 1401، اريکاظمی و ست( »آنیماست

بـه  « .کنـد  توجه آنیماي منفی را بـه او جلـب مـی    ،کودکی همراه راوي است و همین امر

   .)110: 1390، فروم( »جوهر شرارت در ناتوانی است ،عقیدة اسپینوزا

پـس از آن بـه    .کنـد  احساس نـاتوانی مـی   اغلب، بعد از آشنایی راوي با زیباي اغواگر

 و 58، 5: 1340 حجـازي، ( ود نـدارد گردد کـه هـیچ اختیـاري از خ ـ    مبدل می ،آدمی منفعل

چگینـی  ( »شخصـیت ایسـتایی نداشـته باشـد    « مجموع این عوامل موجب شده کـه  .)179

نوشـت  زمانی اسـت کـه از سر   ،اوج ناتوانی و استیصال میرزا حسین .)44: 1383، آبادي علی

  : شود باخبر می ،براي همسرش رقم زده استشومی که کردارهاي او 

چیـزي از حیـات   . افتادم به زمین می ،کردند اگر فوتم می. روي هم تا شدم«

 .مثل اینکه پرتگاهی پیش پـایم بـاز شـده باشـد    . براي من باقی نمانده بود

  .)450: 1340، حجازي( »یدمد زندگی را خالی و سهمناك می

 خلق و خوي تیره و تاریک  -3

بـا شـکیبایی هـر    . گیـرد  خوي مردان را تحت سیطرة خود مـی  و خلق ،ا با مهارتآنیم

  .دهد ها سوق می مردان را به دنیاي سیاهی ،گسترد و با خلق اوهامی تیره لحظه دامی می

 :1397 ،یونگ( »داند تخیلات و گفتارهاي ناشی از آن را استانداردهاي آنیما می« این ،یونگ

، از جمله احساسـات و خلقیـات منفـی آنیمـا    «. زند را برهم می که ساختار روانی فرد )88

 :1401 ،کـاظمی و سـتاري  ( »بینی اسـت احساس تنهایی و خودکم، بدخویی و خشم و تندي

 بـراي هـیچ تلاشـی   ، راوي در اولین حضور خود در کمیسیون ادارة محـل خـدمت   .)160

 .)189 و 96: 1340 حجـازي، ( دهـد  کنترل ایـن نیـروي مخـرب آنیمـا از خـود نشـان نمـی       

هـا و   به صورت یک زنجیـره تصـمیم   ،گردد اي که بر روان او مستولی می خوي تیره و خلق

همـین بخـش از   . دهـد  تأثیر خود قـرار مـی   بار راوي را تحت 48 ،زنندهرفتارهاي آسیب

همسـر  ، رخسـار  خواري خودش از دست مـاه  نیروي آنیماست که براي ربودن اسناد رشوه

اي بـه نـام    جـوان سـاده   .)315: همان( برد او را به میدان فریب و خدعه می، خان ابوالقاسم

رسـاند و بـراي    مقالاتی را به نام او در روزنامه به چـاپ مـی  . آورد مصطفی را به چنگ می

  : بندد کمر به نابودي مصطفی می، رسیدن به منافع خود و دلخوش کردن زیبا

که موجب حـبس مصـطفی    این کاغذ. خواهم مصطفی را گرفتارتر کنم می«
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اتهامات شخصی بزند تا به عدلیه شکایت  ،باید به خود وزیر داخله. شود نمی

  .)386: 1340 حجازي،( »کند

از اعتـراف  . شود ورطۀ دروغ و افترا هم به تاریکی خوي او افزون می ،با پافشاري آنیما

   :اي ندارد به آن هم واهمه

ار گفتم که خیلی مـورد تحسـین   من خودم بداهه دو سه فقره دروغ شاخد«

   .)394: همان( »قرار گرفت

 عفریت مرگ ، تمایل به خودکشی -4

گـاه مـرد را بـه چنـان     ، تأثیر نیروي منفی آنیما که با تردید و نـاتوانی همـراه اسـت   

حتی ممکن است موجب خودکشی گـردد و ایـن عنصـر    « دهد که تاریکی ژرفی سوق می

هـایی را بـه چنـگ     قربـانی  ،مـرگ  .)273: 1396، یونگ( »مادینه به عفریت مرگ بدل شود

بـار  راوي این وجه را براي نخسـتین . روند آورد و حتی افراد خود به استقبال مرگ می می

زیبا وقتی از بـه دسـت   . کند تجربه می، ترین نمود آنیماي اوست از زبان زیبا که خطرناك

او را تهدیـد بـه خودکشـی     ،دشـو  ناامیـد مـی   ،آوردن پولی که حسین به او قول داده بود

، 208، 194: 1340 حجازي،( برد زیبا مکرر این جمله را در ارتباط با راوي به کار می. کند می

  : شود تا جایی که راوي نیز راغب به خودکشی می )253 و 209

: همـان ( »میـریم  همین امشب با هـم مـی  . گفتم من هم حاضرم با تو بمیرم«

253( .  

  : جوید راه رهایی را در مرگ می ،رسد بست میهر جا به بن از این پس راوي نیز 

به فکرم رسید که همه از . راه فراري ندیدم ،جز مردن ،کردم هرچه فکر می«

   .)373: همان( »جمله زیبا را بکشم و بعد انتحار کنم

روزي آنـان   برگرفتـه و موجـب سـیه    اطرافیان راوي را هـم در ، تیرگی این نقش آنیما

دختر عموي از روستا آمدة حسین که در اثر اعمال سـیاه او بـه فلاکـت     ،ینبز. گردد می

کـه راوي بـه دسـت      در نتیجۀ تهمتـی  .)380: همان( زند افتاده نیز دست به خودکشی می

آورد و خـود را   گیتـی تـاب نمـی   ، کنـد  السلطنه وارد مـی  دختر متانت ،مصطفی به گیتی

سان آنیمـا بـا نیـروي    بدین .)420: همان( گذارد اي از خود به جاي می کشد و تنها نامه می

از تاریکی را در اطراف راوي و هر آن کس که مرتبط بـا وي   اي هاله ،بار 21 ،خودمخرب 
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   .دهد کشیده است و همگی را به سوي هلاکت سوق می، باشد

 لذت نبردن از چیزها  -5

 شـود کـه   آور مـی مدام بـه خـود یـاد   ، مردي که در بند جنبۀ منفی آنیما گرفتار آمد

 »برم نمی چیز هم لذتمن هیچ نیستم و از هیچ. چیز براي من معنا و مفهومی نداردهیچ«

بـا وجـود کسـب    ، چنین نیرویی توسط آنیماي منفـی  يبه دلیل القا .)273: 1396، یونـگ (

در  .)75: 1340 حجازي،( کند هیچ لذتی در خود احساس نمی ،مقامی شاخص در وزارتخانه

  .دهد تأثیر خود قرار می بار راوي را تحت 18ز نیاین وجه 

هـم او اسـت    ،کند راوي را براي کسب مقام و مکنت یاري می ،آنیماي منفی هرچند 

  : دهد که اجازة لذت بردن از چنین موقعیت عاریتی را نمی

شود بدون ایذاء و آزار ریاسـت   آه از نهادم برآمد که اي خدا آیا ممکن نمی«

 . )161: انهم( »ی کرد؟یو آقا

مایـۀ لـذت او    ،هـا  یک از ایـن داشـته  اما هیچ ،اکنون مال و مقام و خانه و همسر دارد

حتی نشستن پشت میز ریاست و صحبت توأم با کبر و غرور با زیردسـتان هـم او   . نیست

  : کند را شاد و اقناع نمی

خسـته و کوفتـه روي صـندلی     ،مثل کسی که یک ساعت کشـتی گرفتـه باشـد   «

  . )231: همان( »کی دو قطره اشک به گوشۀ چشمم آمد و در دل فرو رفتی. افتادم

 تظاهر به شکل حیواناتی مانند مار  -6

الگـویی اسـت کـه از اندیشـۀ راوي بـه سـاحت        مار نیز یکی دیگر از این صـور کهـن  

یونـگ بـاور   . در متن تجلی یافتـه اسـت  ، خودآگاه ورود پیدا کرده و از طریق زبانی شدن

انـرژي   ،و آنیمـا  )242: 1397، همان( »نقشی منفی دارد ،در قالب مار«هر آنیما دارد که تظا

 بـار  16، الگوي آنیما با ایـن نقـش   کهن. سازد شدة خود را در صورت مار ظاهر میانباشته

  : شود هایی اشاره می به نمونه. متجلی شده است

ست هـم  بینم که با ماري که سر آن شبیه به زیبا خود را در قعر جهنم می«

  . )150: 1340، حجازي( »...

طلبی را که به دعـا در   آن مار تشنۀ جاه، گران گویی دریوزه ستایش و گزافه«
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حجـازي،  ( »وخیـز وادار کـرد  از نو بـه جسـت  ، خاطر خود بیهوش کرده بودم

1340 :160( .  

ب هایی که با پلیدي به آنها دست یافته و تردید حاصل از آن موج ـ لذت نبردن از موفقیت

 ،هر چیزي کـه در پـی آن اسـت   . انگیز ببیند شود حتی حصول به نتیجه را نیز امري نفرت می

به همین جهـت وقتـی کمربنـد حـاوي     . کند برایش همچون ماري زشت و ترسناك جلوه می

از ، بندنـد  به دور کمر راوي مـی  ،که نشان از عضویت در حزب سیاسی خاصی است را طپانچه

کند که با تظاهر بـه   خود را به یک افعی تشبیه می .)308: همان( داشتن آن احساس بدي دارد

 .)392: همان( مردم ساده را شیفتۀ خود کرده است، حمایت از حقیقت

  

  گیرينتیجه

در ناخودآگاه جمعـی  ، تصاویري ازلی هستند که به عنوان میراثی جهانی ،الگوها کهن

وي آنیمـا را  . داردجایگـاه خاصـی    ،آنیما، الگوهاي یونگ در میان کهن. بشر حضور دارند

دو قطب مثبت و منفی قائل است کـه در   ،نامد و براي آنیما جنبۀ مادینه روانِ مردان می

آنیمـا پیوسـته در قـالبی مؤنـث و بـا      . یابـد میدر هر دو قطب خود نمود ، زندگیِ مردان

  . شود هایی متفاوت فرافکن می ویژگی

او همسـاز بـا   . گـردد  زبر می  و  هر لحظه زیر میرزا حسین نیز در چنگال آنیماي خود

مقـامی و   ،زند تا براي رضایت زنی نابکـار بـه نـام زیبـا     آنیماي منفی خود به هر دري می

شود و قـادر   افکار او در تمام طول داستان مرتب دستخوش دگرگونی می .پولی مهیا کند

ه که او از ویژگـی  همین امر موجب شد .نیست به آشتی با آنیماي مثبت خود دست یابد

رمق حضور آنیماي مثبـت راوي بـا   هاي کم هر بار شراره. چندان ایستایی برخوردار نباشد

د و عرصـه را بـر آنیمـاي مثبـت تنـگ      رو آنیماي منفی قدرتمند زیبا از میدان به درمـی 

از  و ایسـتادگی کنـد  ) زیبـا ( نماید تا در برابر استیلاي آنیماي منفـی  تلاش می و کند می

امـا عاقبـت    .پیچـد  مـی  شود و همچون ماري زخمی به خود رنجور و ناتوان می کشمکش

حضـور  . شـود  کند و به خانۀ زیبـا وارد مـی   راوي پس از مدتی مجادله درونی سر خم می

مقابلـه بـا    بـراي نشان از تنش درونـی شـخص    ،واژة مار و القاي حس ناتوانی در داستان
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ذهـن منطقـی مـرد از تشـخیص      ،ایـن زمـان   به باور یونگ در. سلطۀ آنیماي منفی دارد

   .گردد ناتوان می ،هاي پنهان ناخودآگاه کنش

قـادر بـه    ،بعـد مثبـت   شـود آنیمـا در   هاي راوي موجـب مـی   تزلزل روانی و انتخاب هرچند

، از جمله زنـانی مثـل مـریم    افراد مختلفآنیماي مثبت با توسل به  ،آفرینی کارآمدي نباشد نقش

راوي را از راهی کـه انتخـاب کـرده     ،کند تا همچون یک راهنما تلاش می گیتی و لیلی، جان شاه

رسـد و   بـا آن بـه تفـاهم مـی    ، شناسد آنیماي خود را می ،میرزا حسین ،در پایان. بازگرداند، است

دنیـاي   ،کند که شاید چنـد صـباحی   او اعتراف می. دهد حضور خود را به اثبات برساند اجازه می

این رهایی از بندهاي آنیمـاي منفـی منتهـی    . اما خود را پیدا کرده است، مادي را گم کرده باشد

  . گردد به رسیدن به خویشتن و دستیابی به فردیت در مردان می
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الگـویی   تحلیـل کهـن  «) 1402( مالمی دوارو امی شاهپور شهولی کوه شوريلهراسب و ، عالی محمدي

نشـریه  ، »هـاي اسـاطیري کتـاب مقـدس     رمان یکیلا و تنهایی او از تقی مدرسی با تکیه بر جلوه

  .101-85 صصتیر، ، 86شماره پیاپی ، شانزدهمدوره ، فارسیشناسی نظم و نثر علمی سبک

Doi: 10.22034/bahareadab.2023.16.6918 

  .بهجت ،تهران، چاپ پنجم، ترجمۀ اکبر تبریزي ،انسان براي خویشتن) 1390( اریک، فروم

  .جامی ،تهران، ترجمه مسعود میربها ،شناسی یونگاي بر روان مقدمه) 1390( فرویدا، فوردهام

چاپ ، یی سید محمديترجمه یح ،هاي شخصیت نظریه) 1388( فیست گرگوري جی جس و، فیست

  .روان ،تهران، چهارم

 .خانه کتاب ،تهران، چاپ دوم، ترجمه محمد باهر ،هاي نقد ادبی اصول و شیوه) 1390( سید، قطب

تحلیل آنیما و تأثیر آن بر تفرد و کامیابی امیرهوشنگ ابتهاج «) 1401( ستاريرضا االله و روح، کاظمی

  .167-143صص ، بهار، 1شماره ، چهاردهمدوره ، رفصلنامه علمی زن در فرهنگ و هن، »در غزل

Doi: 10.22059/JWICA.2022.334022.1717. 

 ،راهنمـاي رویکردهـاي نقـد ادبـی    ) 1377(لی مورگان و  جان ویلینگهام و ارل لیبرویلفرد و ، گورین

  . اطلاعات ،تهران، چاپ سوم، خواه ترجمه زهرا میهن

وظیفـۀ  ) 1364( ...و  آلن روب گرییه و برنار پنگو و ارنبورگ ایلیا و لئونید لئونوف، واسیلی آکسیونوف

 . زمان ،تهران، چاپ دوم، ترجمه ابوالحسن نجفی ،)نویسنده 20مقاله از  24( ادبیات

اثر تورج زاهـدي بـر    خانۀ پریانتحلیل رمان « )1400(تورج عقدایی سیده مینا و ، مصطفوي منتظري

 نامه علمی تفسیر و تحلیل متون زبان و ادبیـات فارسـی  فصل ،»مبناي الگوي فرایند فردیت یونگ

  .283-255 صص، تابستان، 48 شماره، سیزدهمدوره ، )دهخدا(

Doi:10.30495/dk.2021.1868897.1393. 
  .چشمه ،تهران، چاپ دوم، جلد اول و دوم ،نویسی ایران صد سال داستان) 1380( حسن، میرعابدینی

 .بهجت ،تهران، ترجمۀ پرویز امیدوار ،ماهیت روان و انرژي آندربارة ) 1374( کارل گوستاو، یونگ

علمـی و   ،تهـران ، چاپ هفـتم ، ترجمه فؤاد روحانی ،شناسی و دین روان) 1390( ----------------

  .فرهنگی

، چـاپ یـازدهم  ، دکتر محمـود سـلطانیه  ترجمه ، هایش انسان و سمبول) 1396( ----------------

  .جامی ،تهران

فرنـاز گنجـی و دکتـر محمـدباقر     ترجمـه   ،الگو ناخودآگاه جمعی و کهن )1397( ----------------

  .جامی ،تهران، چاپ دوم، پوراسمعیل
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