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Simin Daneshvar’s two novels, Jazireh-ye Sargardani and Sarban-e 
Sargardan, have so far attracted the attention of literary critics from 
various perspectives. However, these two novels have not been 
analyzed from the perspective of existentialist criticism. Attention to the 
individual and existential concerns of human life, as well as the primacy 
of life and its meaning over ideological and idealistic social objectives; 
emphasis on freedom, agency, and responsible decision-making as 
opposed to being immersed in the everyday flow and common 
conventions of society; are elements that bring a literary work close to 
existentialist philosophical works. In the history of modern literature, 
the works of writers such as Dostoevsky, Camus, and Sartre fall within 
this category. Here, Daneshvar’s two aforementioned works are 
analyzed from this perspective. The existential concerns of the main 
character of these two novels, namely Hasti, in contrast to the idealistic 
issues and social and ideological concerns of the characters around her, 
have an existential resonance. Hasti’s anguish and wandering in 
Daneshvar’s novels are of the kind of anguish and anxiety that 
existentialist thinkers regard as inevitable consequences of the 
particular mode of human existence. Here, an existentialist 
interpretation of these two novels is defended both by emphasizing the 
character of Hasti and her concerns and by taking into consideration the 
historical-social context in which the story is narrated. 
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1. Introduction 
Simin Daneshvar is a prominent figure in contemporary Iranian 
fiction. Her literary works have a profound connection with the social, 
political, and cultural transformations of contemporary Iran, and she 
has consequently acquired a unique position in the contemporary 
Iranian novel. The two novels Jazireh-ye Sargardani (1372 [1993]) 
and Sarban-e Sargardan (1380 [2001]), whose narratives are 
interconnected, are among her most important works. In these two 
novels, Daneshvar, alongside the course of the narrative, depicts the 
political, social, and intellectual climate of Iran during the decades of 
the 1950s and 1960s. Compared with a work such as Savushun, these 
two works have a more modern and, in some respects, more complex 
structure and contain themes such as the crisis of meaning, identity, 
wandering, and so on, all of which evoke the text’s engagement with 
anthropological themes in contemporary philosophy. The story of the 
main character of the two novels wandering among conflicting 
traditional, modern, and ideological intellectual-social currents is, in a 
sense, a reflection of the crisis of the Iranian intelligentsia in a society 
in transition. 
In this article, terms that are central to existentialist literature in the 
Persian language, including “wandering” and “anxiety,” are 
considered and analyzed in relation to the content of the two novels 
Jazireh-ye Sargardani and Sarban-e Sargardan, and on this basis these 
two works are read as existentialist literary works. 
Such a reading is based on an encounter with the text of these two 
works and therefore the article certainly does not claim that the author 
of the two aforementioned novels was familiar with, for example, 
Heidegger’s ideas and was fully conversant with the thought of 
existentialist thinkers. What is stated in this article is the result of a 
direct encounter with these two novels and an examination and 
analysis of these works, independent of an investigation into the 
author’s circumstances and beliefs. 
 
2. Discussion 
In response to an interpretation of the Persian novel whose story is 
dependent on the historical-social conditions of Iran, based on a 
Western theory or philosophy, it may be objected that this theory is 
dependent on the socio-historical conditions of the West and that 
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interpreting such a novel on the basis of that philosophy results from 
overlooking the differences between these two contexts and their 
historical-social conditions. This objection is not without merit and is 
valid and worthy of consideration with regard to the interpretation of 
some Persian literary works on the basis of Western theories or 
philosophies. 
For the reasons mentioned here, it seems that such an objection does 
not apply to an existentialist interpretation of the contemporary 
Persian novel. First, although existentialist philosophical discussions 
emerged under particular historical-social conditions, especially with 
the peak of these discussions after the World War and the crisis of 
meaning resulting from the devastation and crimes of war and, 
consequently, the crisis of meaning, the profound and fundamental 
issues raised by existentialist philosophers issues such as freedom, 
choice, responsibility, anxiety, the meaning of life, solitude, and the 
Other are issues concerning human existence and are not limited to 
particular socio-historical conditions. 
This characteristic of existentialism makes it possible to study even 
the condition of historical human beings including certain prophets, 
writers, or artists from an existentialist perspective. Likewise, the 
existentialist engagement of thinkers such as Gabriel Marcel with 
medieval religious texts, the existential interpretation of works of art 
such as Vincent van Gogh’s paintings, and so forth, all attest to the 
claim that, from the perspective of the philosophers who have 
developed this tradition, existentialism is a theory concerning the 
existential condition of human beings and that its concerns are not 
exclusively limited to the socio-historical context of contemporary 
Western humanity. 
Although there is in itself no problem with interpreting the 
contemporary Persian novel from an existentialist perspective, it is 
nevertheless better, in presenting such an interpretation, to take into 
consideration the socio-historical conditions and context of the novel’s 
story, as well as the social conditions out of which the author created 
the novel, and, by taking these socio-historical conditions into 
account, to provide evidence in support of an existentialist 
interpretation of the work. 
Therefore, in the existentialist interpretation of the novels Jazireh-ye 
Sargardani and Sarban-e Sargardan, we take into consideration the 
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condition of the character named Hasti in these two novels and the 
particular historical-social context of contemporary Iran. It seems that 
both intratextual evidence (concerning the historical context of the 
story) and extratextual evidence (concerning the historical-social 
context in which the author is situated and out of which she creates the 
work) support the adoption of an existentialist perspective in 
interpreting these two novels. Extratextual evidence includes the 
author’s own life, her social engagement in the historical 
circumstances before and after the 1979 Revolution, and her 
familiarity with Western philosophical thought. Intratextual evidence 
includes the following: the references in these two novels to important 
political events of the periods before and after the Revolution; the 
presence of characters who played roles or participated in these 
events; Hasti’s position between competing ideological ideas and 
metanarratives supported by the secondary characters; and so on. 
The historical context of the story of the novels Jazireh-ye Sargardani 
(1372 [1993]) and Sarban-e Sargardan (1380 [2001]) is Iran in the 
1350s [1970s]. Iranian society in the 1340s and 1350s [1960s and 
1970s] was a society in transition from tradition to modernity and 
therefore experienced the crises associated with this transition. The 
disillusionment of intellectuals, migration, war, the idea of struggle, 
and the subsequent failure of collective ideological ideals are 
characteristics that share numerous similarities with the Western 
society that provided the context for the emergence of existentialist 
philosophies. 
Among the characteristics of existentialist thought is the priority and 
centrality of individual and personal life in thinking. Our personal 
experiences of life should guide our reflections. Life should always be 
the starting point within the context of which all other ideas, values, or 
ideals are discussed. In directing an individual’s life, the existentialist 
thinker gives priority to the individual’s own personal life over any 
doctrine or metanarrative. Essentially, one of the functions of 
metanarratives is to prevent the individual from having an authentic 
encounter with life and its problems. 
Kierkegaard’s question is not what is truth? Rather, his question is, 
“What is truth for me?” In opposition to the traditional conception of 
truth, which consists of objective and universal essences, Kierkegaard 
puts forward truth as subjectivity. For Kierkegaard, the learning of 
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truth is, first and foremost, self-education. Therefore, from 
Kierkegaard’s existentialist perspective, the answers to the 
fundamental problems of human beings should be sought not in grand 
worldviews and great ideologies, but within oneself and in the context 
of life. 
In the two novels Jazireh-ye Sargardani and Sarban-e Sargardan, we 
encounter both the existential crisis of meaning and the discovery of 
the meaning of life through engagement with art. Hasti, the main 
character of the story, is an artist; she is a poet and painter. She knows 
well the epistemological and ideological systems that claim to give 
meaning to life, but these systems do not possess their claimed 
validity for Hasti, just as they do not for Roquentin in Sartre’s novel. 
She is therefore afflicted with wandering and is in search of an 
essence that gives meaning to human life. 
She realizes that this wandering and this search for the meaning-
giving essence must be pursued through her own creativity, that is, 
through artistic creation. She herself must create this meaning-giving 
essence: “[Hasti says,] ‘I discovered myself and became whole. I must 
devote myself to poetry and painting.’” 
 
3. Conclusion 
Considering the features and elements contained in Simin Daneshvar’s 
two fictional works, namely the novels Jazireh-ye Sargardani and 
Sarban-e Sargardan, these two novels contain certain elements of the 
philosophical thought of existentialism. Here, we have interpreted the 
predominance of elements such as freedom, choice, anxiety and 
wandering, preoccupation with life and death, in these two novels 
through the perspectives of contemporary thinkers and philosophers 
such as Kierkegaard, Dostoevsky, Heidegger, Sartre, and Camus. As 
stated in the text of the article, this interpretation is based on 
Gadamer’s text-centered hermeneutics and is the result of an 
encounter with the text of the two novels, independent of an 
investigation into or claim concerning the author’s intention. 
In terms of the dominant element, we find Jazireh-ye Sargardani to be 
the site of the main character’s doubts, which ultimately lead to her 
existential wandering and her attention to existentialist issues. Hasti is 
an epistemically wandering character. In Sarban-e Sargardan, Hasti’s 
condition within the historical-social context of Iran in the 1950s and 
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1960s is that of a contemporary Iranian who has gone through the 
ideological conditions, saturated with certainty, of the period of 
struggle and, after the rejection of the ruling monarchical conditions, 
is confronted with conflicting epistemological and ideological 
systems, each of which, despite their conflict with one another, draws 
the Iranian human being toward itself through certainty and claims of 
happiness. The condition of this human being among these alternative 
and conflicting epistemological systems is an epistemic wandering 
that, in practice, leads to an existential and ontological bewilderment. 
Hasti’s state of existential bewilderment is an existential wandering 
among metanarratives that, owing to the existing social conditions and 
context, fail to provide this character with certainty and a firm 
epistemological foundation. Ultimately, the main character of these 
two novels realizes that there is no haven of tranquility for this 
existential bewilderment and wandering except a return to life itself 
and the creation of the meaning of life through the creation of a work 
of art. On this basis, while taking into account the socio-historical 
context of the narratives of the two novels under discussion, this 
article offers an existentialist reading of them. 
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  هاي پرسش از امکان تفسیر اگزیستانسیالیستیِ رمان

  »ساربان سرگردان«و  »سرگردانی ةجزیر«

 
  *اصغري ساداتمحیا

  

   چکیده

کنون از اثر سـیمین دانشـور تـا    »بان سرگردانسار«و  »ینجزیره سرگردا«ان مدو ر

امـا ایـن دو رمـان از    . توجه ناقدان ادبی قرار گرفته اسـت  منظرهاي مختلف مورد

هاي فردي و وجودي توجه به دغدغه. است نشدهمنظر نقد اگزیستانسیال تحلیل 

هـداف اجتمـاعی ایـدئولوژیک و    زندگی بشر و نیز تقدم زندگی و معنـاي آن بـر ا  

گیـري مسـئولانه در برابـر    بر عنصر آزادي و اختیار و تصمیم تأکیدگرایانه، آرمان

کـه یـک اثـري     غرق شدن در جریان روزمره و عرف عام اجتماع، عناصري اسـت 

در تـاریخ ادبیـات   . کنـد ادبی را به آثار فلسـفی اگزیستانسیالیسـتی نزدیـک مـی    

. گنجـد مـی  گروهمچون داستایفسکی، کامو و سارتر در این معاصر، آثار ادیبانی ه

هـاي  دغدغـه . شـود مـی تحلیـل  دانشـور از ایـن منظـر     یادشده از در اینجا دو اثرِ

خواهانه در مقابل مسائل آرمان هستیوجودي شخصیت اصلی این دو رمان یعنی 

ــه ــیت  و دغدغ ــدئولوژیک شخص ــاعی و ای ــاي اجتم ــی  ه ــراف او، طنین ــاي اط ه

هاي دانشـور از نـوع دلهـره و    رمان هستیدلهره و سرگردانی . سیال دارداگزیستان

 خــاص وجــود آدمــی متفکــران اگزیســتانس آن را از نحــوة اضــطرابی اســت کــه
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هـاي او  بر شخصیت هستی و دغدغه تأکیددر اینجا هم با . دانندناپذیر می اجتناب

شود، می آن روایتاي که داستان درون اجتماعی -تاریخی ۀو هم با توجه به زمین

   .شوداز تفسیر اگزیستانسیالیستی این دو رمان دفاع می

  

جزیـره سـرگردانی، سـاربان سـرگردان، اگزیستانسیالیسـم،      : هاي کلیـدي  واژه

  .سیمین دانشور، اضطراب
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  مقدمه

 ،آثـار ادبـی او  . اي شاخص در ادبیات داستانی معاصـر ایـران اسـت   چهره ،سیمین دانشور

رو او  تحولات اجتماعی، سیاسی و فرهنگی ایـران معاصـر دارد و از ایـن   پیوندي عمیق با 

) 1372( »جزیرة سرگردانی«دو رمان . نظیر در رمان معاصر ایران یافته استجایگاهی کم

تـرین   آنها با هم پیوستگی دارد، از جملـه مهـم   ، که روایت)1380( »ساربان سرگردان«و 

فضـاي سیاسـی، اجتمـاعی و     ،قارن با سـیر داسـتان  م ،ین دو رماندانشور در ا .ندیآثار او

ایـن دو اثـر در مقایسـه بـا     . کند روایت می 60و  50هاي دهههاي فکري ایران را در سال

تـر دارنـد و واجـد    پیچیـده  -بـه جهـاتی  - تـر و سـاختاري مـدرن   ،»سووشون«اثري چون 

درگیريِ متن با  گرکه همگی تداعی... و اند چون بحران معنا، هویت، سرگردانیمضامینی

قصه سرگردانیِ شخصیت اصلی دو رمـان  . شناختی در فلسفه معاصر استمضامین انسان

نـوعی   بـه  اجتمـاعیِ متعـارضِ سـنتی، مـدرن و ایـدئولوژیک،      -هـاي فکـري  میانِ جریان

  . در حال گذار است ۀفکري ایرانی در یک جامعدهنده بحران روشن انعکاس

ادبیات اگزیستانسیالیستی در زبان فارسی محوریـت   اصطلاحاتی که در ،در این مقاله

 »جزیره سرگردانی«با توجه به محتواي دو رمان ، »اضطراب«و  »سرگردانی«از جمله  ،دارند

 ،گیـرد و بـر همـین مبنـا ایـن دو اثـر      مورد توجه و تحلیل قرار می »ساربان سرگردان«و 

  . شوندخوانش می ،همچون آثار ادبیِ اگزیستانسیالیستی

مقاله مدعی  ماًرو مسل نین قرائتی مبتنی است بر مواجهه با متن این دو اثر و از اینچ

هاي هایدگر آشنا بـوده و بـر افکـار    اندیشه -مثلاً- با یادشدهنویسنده دو رمان که نیست 

چه رسد بـه اینکـه بخواهـد مـدعی شـود      (مسلط است  متفکران اگزیستانسیالیسم کاملاً

هایـدگر   -مثلاً- ثیر افکارِأت  و آگاهانه تحت مستقیماً ،هاین رماندانشور در زمان نگاشتن ا

حاصل مواجهه مستقیم بـا ایـن دو رمـان و     ،شودآنچه در این مقاله بیان می). بوده است

اینگونـه  . در احـوال و عقایـد نویسـنده آنهاسـت     کاوشفارغ از  ،بررسی و تحلیل این آثار

هاي هرمنوتیک معاصـر و متفکـر شـهیر آن یعنـی     مواجهه و تحلیل اثر، موافق با دیدگاه

همان اتفاقی  ،معنا و ماهیت یک اثر مکتوب ،هابر اساس این دیدگاه. است 1هانس گادامر

دهد و راه یافتن به عالم نویسنده است که با مواجهه مفسر و خواننده اثر با آن اثر رخ می

                                                           
1. Hans Georg Gadamer 
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 پـالمر، : ك.ر(ه براي فهم اثر لازم پذیر است و ندر روحیات و باورهاي او، نه امکان کاوشو 

ولـی در اینجـا بحـث میـان      ،نی نیـز دارد امخالف ـ ،ايتفسیري هايچنین دیدگاه .)1377

   .هاي تفسیري، موضوع سخن ما نیستموافقان و مخالفان این دیدگاه

منظور از چارچوب نظري . برد این مقاله از چارچوب نظري اگزیستانسیالیسم بهره می

ــا، د ــده  در اینج ــکل از ای ــومی متش ــتگاه مفه ــنت    س ــه در س ــت ک ــادینی اس ــاي بنی ه

کـه تحلیـل مـتن بـر آنهـا اسـتوار        ايمفاهیم محوري. اند اگزیستانسیالیستی تدوین شده

تـرس و  « ، بر اساس کتـاب 1آزادي و انتخاب، دلهره یا اضطراب و اصالت :عبارتند از ،است

   .هایدگر »هستی و زمان«سارتر و  »اگزیستانسیالیسم و اصالت بشر«یرکگور و  کی »لرزِ

  

  پژوهش پیشینه

منتقـدان ادبـی   توجـه   مـورد  بارهاتاکنون  ،غناي ادبی و داستانی از نظراین دو رمان 

اما چه . عمیق و ارزشمندي در باب آنها نگاشته شده است گاهها و نقدهاي و تحلیل بوده

کـم  صر، اگر نگوییم هیچ، دستهاي فاخرِ فارسی معاطور کلی رمان  این دو رمان و چه به

کمتــر از منظــر اگزیستانسیالیســتی و بــا محوریــت مفــاهیمی چــون آزادي، مســئولیت، 

جـو در عنـاوین ایـن متـون     و بـا جسـت  . انـد شدهاضطراب و معناي زندگی نقد و تحلیل 

 شناسـی، نیسم، جامعهییابیم که نقدهایی از منظر پسامدرن، فمانتقادي و تفسیري درمی

حتی . بر این آثار نگاشته شده است که همگی در جاي خود ارزشمندند... ه وفرهنگ عام

اسـت، یـا وجـود بـه      هایی که به عنصر وجودشناسانه در آثار ادبی توجه شدهدر پژوهش

شناسـیِ  نظر در هسـتی مـورد  معنـاي   بـه  معناي عرفانی مورد توجه قرار گرفته است، یـا 

گـرا، امـا بـه مفـاهیم     شناسـی انسـان   وظ در روانمعناي ملح  به نهایتدر متافیزیکی و یا 

کمتـر توجـه شـده     -هاي اگزیستانسیالیسـتی در فلسفه- معناي وجود انسانی  به وجودي

کـه   »سـاربان سـرگردان  «و  »جزیره سـرگردانی «طور خاص در دو رمان   به این خلأ. است

هـاي اصـلی   مایـه از درون... مفاهیم اگزیستانسیالی چـون سـرگردانی، حیـرت، زنـدگی و    

  . آنهاست، ملموس است

و کتـاب   »شـهرزادي پسـامدرن  : سـیمین دانشـور  «این دو رمان در آثاري چون مقاله 
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در چـارچوب نظـري    »هـاي شـهرزاد پسـامدرن    درنگـی بـر سـرگردانی   : سیمین دانشور«

هـاي  بررسی مؤلفه«همچنین این دو رمان در مقالات . پسامدرن مورد تحلیل قرار گرفتند

بحـران  «، »ی در رمان جزیرة سـرگردانی و سـاربان سـرگردان سـیمین دانشـور     زمانِ روای

، »سـرگردانی و سـاربان سـرگردان از سـیمین دانشـور      یـرة هویت زنـان در دو رمـان جز  

، »معاصرسازي اشعار کهن در رمان جزیرة سرگردانی و ساربان سرگردان سیمین دانشـور «

گفتمـان عرفـان در رمـان    «و  »انیگومداري و چندصدایی در رمان جزیرة سـرگرد و گفت«

هـاي نظـري   از منظرهاي متفـاوت و در چـارچوب   »جزیره سرگردانی و ساربان سرگردان

هـا و مفـاهیم   این دو اثر بر محور ایده ،یک از این آثار ولی در هیچ شدند؛مختلف بررسی 

طور    همچنین نقد اگزیستانسیالیسم آثار ادبی فارسی به. اگزیستانسیالیسم تحلیل نشدند

حـال در   در عـین . )1(است »اگزیستانسیالیسم و ادبیات معاصر ایران«خاص موضوع کتاب 

  . این اثر نیز جایی براي تحلیل دو رمان دانشور نیست

از مسیرِ نگاه به این دو رمـان از منظـر    این خلأ تلاشی است براي پر کردناین مقاله 

چنـین خوانشـی از ایـن دو رمـان، بـه       اما پیش از ارائـه . هاي اگزیستانسیالیستیاندیشه

 ۀپـس از آن، ایـن شـبه   . چیستی نقد اگزیستانسیال یک رمان پاسـخ خـواهم داد   مسئله

تـاریخی رمـان    -از آثارِ وابسته بـه بافـت اجتمـاعی    کنم که آیا اساساًاحتمالی را رفع می

  تفسیر اگزیستانسیالیستی ممکن است؟ ۀمثاب به فارسی چیزي

  

  یستی یک رماننقد اگزیستانسیال

معنـاي    طور خاص یک رمـان، بـه    تفسیر و نقد اگزیستانسیالیستیِ یک اثر ادبی و به

 ۀهـاي فلسـف  مبنـاي مسـائل و ایـده    هاي آن اثـر بـر  قرائت و تحلیل داستان و شخصیت

اگزیستانسیالیسم در اینجا جریانی است کـه بـا    ۀمقصود از فلسف. اگزیستانسیالیسم است

پـل سـارتر و آلبـر کـامو      ، گابریل مارسل، مارتین هایدگر، ژانکگوررییکمتفکرانی مثل 

  . شود شناخته می

هاي ادبـی اثـر،    تمرکز منتقد ادبی نه صرفاً بر قصه یا تکنیک ،در نقد اگزیستانسیالیستی

هاي وجـودي مبنـایی   بلکه بر روایتی است که رمان از وضع خاص انسان در جهان و دغدغه
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نقد اگزیستانسیالیستی بـر چنـد مفهـوم مهـم     . کندرمان ارائه میهاي او در قالب شخصیت

، مسـئولیت و  )تصـمیم (کند؛ مفاهیمی مثل آزادي و انتخـاب  می تأکیدمربوط به وضع بشر 

  .... معنایی زندگی وزندگی اصیل، معنا یا بی ،1پیامدهاي انتخاب، اضطراب، اصالت

این سـاحت  . کندنسان تمرکز میاگزیستانسیالیسم بر آزادي و قدرت انتخاب ا ۀفلسف

در عـین  . شـود ترین ساحت وجود بشر محسوب می و بلکه مهم ترین از وجود بشر از مهم

شـود کـه او نسـبت بـه پیامـدهاي انتخـابش       حال آزادي انسان براي انتخاب، سبب مـی 

هـیچ معیـار    ،اگزیستانسیالیسـم  ۀاز منظر فلسـف  زیرا ؛مند باشددغدغه رواز اینمسئول و 

در . پیامدهاي مطلوبی را براي انسان تضمین کند، وجود نـدارد  ،ضحی که پیروي از آنوا

شخصیتی کـه   زیرایرد، هایش را بپذعین حال انسان مجبور است مسئولیت پیامد انتخاب

، در واقع »برادران کارامازوف«در رمان  دیمیتريهمچون  ،پذیردمسئولیت اعمالش را نمی

معنـاي ویرانگـري و نفـی آزادي و      که خـود بـه   ،کندمل میطبق شور و امیالش ع صرفاً

   .انتخاب است

این دو، اضطراب وضع وجودي انسان  ۀاند و در نتیجبنابراین آزادي و مسئولیت ملازم

قدرت انتخـاب و مسـئولیت انسـان در قبـال انتخـاب او اسـت،        ۀاضطراب که نتیج. است

همچنـین از منظـر    .)34: 1380سـارتر  ( اسـت ناپذیر براي انسـان  حالتی وجودي و اجتناب

اي بـا مفهـوم اصـالت    ارتبـاط قـوي   ،اگزیستانسیالیستی، آزادي انسان و انتخاب او ۀفلسف

بسیاري از اوقات سـعی دارنـد از انتخـاب فـرار      ،دشواريِ اضطراب دلیلها به انسان. دارد

ر مرسـوم و  رفتـا  از تقلید از اشخاص برجسته گرفته تا پذیرش. کنند و از آزادي گریزانند

هاي متفاوتی است راه ،و نیز پناه آوردن به مسکرات و حتی انتحار اخلاقِ متعارف اجتماع

بنابراین حتی شخصیتی بهنجـار و محتـرم چـون    . گزیندمیرکه انسان گریزان از آزادي ب

 کـامو کـه یـک وکیـل موفـق اسـت و زنـدگیِ        »سـقوط « رمـانِ  »باپتیست کلمانس-ژان«

توانست زندگی ز منظر عموم مردم دارد، در یک بزنگاه، در موقعیتی که میاي را ا اخلاقی

 ،بـرد کند و همین تجربـه و رنجـی کـه از آن مـی    تفاوت عبور میفردي را نجات دهد، بی

   .)Malpas 2012: 308و  68-67: 1377مو کا: رك( کندرهایش نمی

سـئولیت انتخـاب و   انسـانی کـه انتخـاب کنـد و م     ،از منظر فلسفه اگزیستانسیالیسم
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 هـاي از اسیر قالب ،فرد اصیل. شودعهده گیرد، به زندگی اصیل نزدیک می  آزادي خود را به

پـیش   هاي ازها و نسخهاین قالب ۀکلی اساساً. شودمتعارف اجتماعی نمی ةشد پیش تعیین

نـد، از  کن مـی  ها را یک کاسه کرده و الگوي رفتاري واحدي ارائـه انسان ۀشده که هم  نوشته

هـاي مقبـول اجتمـاع در    عـرف  ،هـا این نسـخه  ۀاز جمل. مطرودند ،نگاه اگزیستانسیالیستی

مثل این عرف مرسوم کـه در مـرگ مـادر بایـد بسـیار       .مواجهه با رویدادهاي مختلف است

اینکـه ظـاهري    دلیـل به ) اثر کامو »بیگانه«شخصیت رمان (ظاهري غمگین داشت و مرسو 

  : دارندظن  سوء کنند و نسبت به اواو را سرزنش میحتی دادگاه و  اجتماع ،مغموم ندارد

جواب داد که از آرامـش  ] در دادگاه[ال دیگر ؤبه یک س] مدیر نوانخانه... [«

 :ال شـد ؤس ـ. من در روز به خاك سپردن مادرم تعجـب کـرده بـوده اسـت    

در آن روز مـن نخواسـته    :گفت... منظور وي از آرامش چیست؟ آنگاه مدیر 

گریـه نکـرده بـودم و پـس از     ودم مادرم را ببینم و حتی براي یک بار هـم  ب

. ... فـوراً عزیمـت کـرده بـودم     ،اینکه بر سر قبرش به تفکر فرو بروم دفن بی

و این جملـه را بـا چنـان     »قدر کافی است اوه، همین« :دادستان فریاد کشید

هـا  از سـال  اي به طرف من ادا کـرد کـه بعـد   طنینی و با چنان نگاه فاتحانه

زیـرا حـس    ،بار میل عجیبی به گریه کردن در من انگیخته شـد براي اولین

   .)50: 1328 ،اموک( »ۀ این مردم هستمکردم که تا چه اندازه مورد نفرت هم

کار دارد و در مواجهه با رفتـار  وسر یادشدهنقد اگزیستانسیالیستی با مسائل و مباحث 

ایـن   ،چرا فـلان شخصـیت  : کندینی را مطرح میچن تی اینسؤالا ،هاي اثر ادبیشخصیت

اش  توانست جور دیگري زندگی کند؟ آیا او معنـایی بـراي زنـدگی    انتخاب را کرد؟ آیا می

اي  عنوان صـحنه    رمان را به ،ساخت یا تسلیم پوچی شد؟ بنابراین نقد اگزیستانسیالیستی

آزادي یعنـی  «، »م؟من کیسـت «هایی مثل پرسش. بیندهاي عمیق انسانی می براي پرسش

  .»معنا، چگونه باید زندگی کرد؟ در جهان احتمالاً بی«، »چه؟

  

تـاریخی   -امکان تفسیر اگزیستانسیالیستی از آثارِ وابسته به بافـت اجتمـاعی  

  رمان فارسی

اجتمـاعی   -تـاریخی  وضـعیت در برابر تفسیر رمان فارسی که داستان آن وابسـته بـه   
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اي غربی، ممکن است این انتقاد مطرح شود که این فلسفهمبناي نظریه یا  ایران است، بر

تاریخی غرب است و تفسیر چنین رمانی بـر مبنـاي    -اجتماعی وضعیتنظریه وابسته به 

اجتمـاعی   -تـاریخی  وضعیتهاي این دو بستر و ناشی از نادیده گرفتن تفاوت ،آن فلسفه

از آثـار ادبـی فارسـی بـر      این انتقاد خالی از حقیقت نیست و در باب تفسیر برخی. است

   .بررسی است  هاي غربی وارد و قابلیا فلسفه هاهمبناي نظری

نظـر   بایـد در  ،گـوییم وقتی از نقد مارکسیستی یک اثر ادبی فارسی سـخن مـی   مثلاً

داري مدرن مطـرح شـدند و در   مارکسیستی در بستر سرمایه هايهداشته باشیم که نظری

حـاکم بـر یـک جامعـه صـنعتی       اوضاعاساس  و کارفرما برمناسبات کارگر  ها،هاین نظری

مند در جامعه صـنعتی  نظام »1بیگانگی از خود« مانندمفاهیمی . مفروض گرفته شده است

اي از مفـاهیمی  در باب نسبت کارگر و شرایط تولید و کالاي تولید شده، وابسته به شبکه

اند به شرایط حاکم بر گی وابستهکه هم... و تقسیم کار، رقابت، افزایش تولید مانند ،است

حـال اگـر منتقـد در بـاب رمـانی کـه        .)Wolff & Leopold, 2025: ك.ر(جامعـه صـنعتی   

تاریخی روایت آن یک وضعِ کشـاورزيِ پیشـامدرن و بسـیار ابتـدایی      -اجتماعی وضعیت

است، تفسیر یا نقدي مارکسیستی را مطرح کند، از نخستین اشکالاتی کـه بـه ایـن نـوع     

اجتماعی رمـان   -تفاوت بستر و شرایط تاریخی ،شود این است که این نقد طرح مینقد م

 بسـته بـه  - این اشکال ممکن است. را با نظریه انتقادي مارکسیستی در نظر نگرفته است

تقد مذکور مواجه شـود، ولـی در   قبولی از سوي من  قابل قبول یا غیر  با پاسخِ قابل -مورد

  . رسدنظر می  تأمل به  ر نگاه نخست، وارد و قابلحال خود این اشکال د  عین

آیـد چنـین اشـکالی در بـاب تفسـیر      شود، به نظر میبه دلایلی که در اینجا ذکر می

هرچنـد مباحـث    نخسـت اینکـه  . اگزیستانسیالیستی از رمان فارسی معاصـر وارد نیسـت  

ویژه نقطـه   اجتماعی خاصی مطرح شد، به -فلسفی اگزیستانسیالیستی در شرایط تاریخی

هـا و  اوج گرفتن این مباحث پـس از جنـگ جهـانی و بحـران معنـاي حاصـل از ویرانـی       

تبع آن بحران معنا، اما مسائل عمیـق و بنیـادینی کـه فیلسـوفان       هاي جنگ و بهجنایت

مسائلی مثـل آزادي، انتخـاب، مسـئولیت، اضـطراب،      ،کننداگزیستانسیالیست مطرح می

اند و محـدود بـه شـرایط    ري، مسائل مربوط به وجود انسانمعناي زندگی، تنهایی و دیگ
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   .تاریخی خاصی نیستند -اجتماعی

از - هـاي تـاریخی  شود بتوان حتی وضع انساناین ویژگی اگزیستانسیالیسم سبب می

. کـرد را بـا نگـاه اگزیستانسیالیسـتی مطالعـه      -جمله برخی از انبیا، ادیبان، یا هنرمندان

عنـوان پـدر     رکگـور بـه  ییاز ایـن نـوع، تفسـیري اسـت کـه ک ـ     ترین نمونه شاید معروف

   .کندو تصمیم به ذبح فرزند ارائه می )ع(اگزیستانسیالیسم، از داستان ابراهیم

بـا  ) که از مفاهیم مهم اگزیستانسیالیسم اسـت (را  »1جهش ایمان«مفهوم  ،رکگورییک

رکگـور  ییتانسیالیستیِ کبر اساس تفسیر اگزیس. کندمطرح می )ع(تکیه بر تصمیم ابراهیم

، بـه سـمت ایمـان    با فراتر رفـتن از میـل و عقـل    )ع(از این داستان کتاب مقدس، ابراهیم

خـواهم از سرگذشـت   مـی «: است »2شهسوار ایمان«رو شایسته عنوان  جهش کرد و از این

کنم تا ببینم پـارادوکس   صورت مسائلی استخراج  نتایج دیالکتیکی ذاتی آن را به ،ابراهیم

دهـد،  پارادوکسی که اسحاق را به ابـراهیم بـاز پـس مـی    ... اندازه عظیم است،   ایمان چه

-مـی  جایی آغازاز همان گشاید، زیرا ایمان دقیقاًپارادوکسی که هیچ استدلالی آن را نمی

   .)81-80: 1380، رکگوریکی( »ابدیشود که عقل پایان می

ن گابریل مارسل بـا متـون دینـی    اگزیستانسیالیستی متفکرانی چو ۀهمچنین مواجه

... هـاي ونسـان ونگـوك و   چون نقاشی قرون وسطایی، تفسیر اگزیستانسیال آثاري هنري

نظـر، اگزیستانسیالیسـم   همگی شاهد بر این ادعایند که از نگاه خـود فیلسـوفان صـاحب   

محـدود بـه بافـت     اي است در بـاب شـرایط وجـودي انسـان و مباحـث آن صـرفاً      نظریه

   .تاریخیِ انسان معاصر غربی نیست -اجتماعی

 اگر ناشـی باشـد از نگرشـی ضـد     -کم در شکل افراطی آندست- در ثانی این اشکال

گـویی  . دچار اسـت  3»کامل نامیسر«یا  »نیروانا«گرایانه حداکثري، به مغالطه  غربی یا بومی

ورد تفسیر و اي مباید به مدد نظریه گیرد که یک اثر ادبی را صرفاًاین اشکال مفروض می

گـویی یـک   . فهم باشـند   نقد قرار داد که تمام ابعاد این اثر ادبی بر مبناي آن نظریه قابل

  .انداز غربیاثر را یا باید کاملاً با عینک بومی دید یا کاملاً از یک چشم

  

                                                           
1. leap of faith 
2. knight of faith 
3. Nirvana fallacy/ Fallacy of pure alternatives  
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  ید تفسیر اگزیستانسیالیستی از دو رمانِ دانشورؤتاریخیِ م -زمینه اجتماعی

بخش قبلـی گذشـت، تفسـیر رمـان معاصـر فارسـی از منظـر        هرچند طبق آنچه در 

خود اشکالی ندارد، در عین حال چه بهتر که در ارائه چنـین   خودياگزیستانسیالیستی به

اي را کـه  اجتمـاعی  وضـعیت رمان و نیز  ۀتاریخی قص -و بافت اجتماعی زمینه ،تفسیري

و بـا لحـاظ ایـن     گیـریم رمان پرداختـه اسـت، در نظـر ب   نویسنده از دل آنها به آفرینش 

   .نفع تفسیر اگزیستانسیالیستی اثر ارائه کنیم  تاریخی، شواهدي را به -اجتماعی وضعیت

ســاربان «و  »سـرگردانی  ةجزیــر«هـاي  بنـابراین در تفسـیرِ اگزیستانسیالیســتیِ رمـان   

زمینـه خـاص تـاریخی     و شرایط شخصیت موسوم به هستی در این دو رمـان  ،»سرگردان

در بـاب  (متنـی  رسد هم شواهد دروننظر می  به. کنیمن معاصر را لحاظ میاجتماعی ایرا

اي کـه  اجتمـاعی  -در بـاب زمینـه تـاریخی   (متنـی  هم شواهد برون ،)تاریخی قصه ۀزمین

دیـد  هاز اتخـاذ زاوی ـ ) پـردازد نویسنده درون آن قـرار دارد و از دل آن بـه خلـق اثـر مـی     

متنـی  از جمله شواهد بـرون . کنندحمایت می اگزیستانسیالیستی در تفسیر این دو رمان

ضـع تـاریخی پـیش و پـس از     توان به زندگی خود نویسنده، کـنش اجتمـاعی او در و  می

جملـه شـواهد    از .)2(هـاي فلسـفی غربـی اشـاره کـرد     و آشنایی او به اندیشـه  57ب انقلا

مهم سیاسـی   ارجاعات این دو رمان به وقایع: توان به این موارد اشاره کردمتنی می درون

 ؛)278و  253و  42-41: 1380 ،و دانشـور  78و  29: 1372 ،دانشور( دوران پیش و پس از انقلاب

 ؛)28-27: 1372 ،دانشـور ( آفرین یا بازیگر بودندنقش ،هایی که در این وقایعوجود شخصیت

که هایی متعارضی  هاي ایدئولوژیک و فراروایتدر میانه بودنِ هستی در مواجهه با اندیشه

  . ...و )76: 1380 ،و دانشور 59: 1372 ،دانشور( یندهاي جانبی حامی آنهاشخصیت

 »سـاربان سـرگردان  «و ) 1372( »سـرگردانی  جزیـره «هـاي  رمـان  ۀزمینه تاریخیِ قص

اي درحـال   جامعـه  ،50و  40هاي  جامعه ایران در دهه. است 1350ایرانِ دهه  ،)1380(

 مربـوط بـه ایـن گـذار را از سـر      هـاي بحـران  روایـن از گذار از سنت به مدرنیته است و 

مبارزه و در پـی آن شکسـت    ةفکران، مهاجرت، جنگ، ایدسرخوردگی روشن. گذراند می

هایی اسـت کـه بـا جامعـه غربـیِ بسـتر پیـدایش        ویژگی ،هاي جمعی ایدئولوژیک آرمان

جزیـره  «ن در جـایی از رمـا  . وجوه اشتراك متعددي دارد ،هاي اگزیستانسیالیستیفلسفه

... مند بودم و هستم هحد علاقاحمد بی به جلال آل«: گویدهستی به سلیم می ،»سرگردانی
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زنـش سـیمین از   . کنـد اما آدم تمام عقاید را حتی از معشوقش هم دربسـت قبـول نمـی   

گوید تمام کشورهاي جهان سوم حتی کشورهاي غربی می. زندزدگی حرف می ایدئولوژي

   .)31: 1372 ،وردانش( »اندایدئولوژي زده

تـدریج بـه تشـدید     آن به بعد از ۀو ده 50دهه زده جامعه ایرانی در شرایط ایدئولوژي

گاه و اي چون اضطراب، بودن در جهانِ بدون تکیههاي درونیِ اگزیستانسسیالیستیپدیده

خاص تـاریخی   وضعیتبه وضوح به  »جزیره سرگردانی«آغاز رمان . بحران معنا منجر شد

 وضعیتهستی، معلول این  ،سرگردانیِ وجوديِ شخصیت اصلی رمان. کندن اشاره میایرا

   :اجتماعی ایران است -ویژه تاریخی

هاي هستی افتاد و به قلبش راه پشت پلک ،پنجره ۀنور از شیش. سحر نبود«

زمین . خوابش نشستپا شد در رخت. اي در دلش چشمک زدیافت و ستاره

باورهـا بـاور کـرد کـه روز از دل     خوشۀ ن مثل همیک آ. و زمان روشن بود

اما نـور تنهـا یـک لحظـه      .ظلمات، مثل آب حیات از دل تاریکی زاییده شد

خـواب  . ... هـایش را بسـت  دراز کشید و چشم -تاریکی و صدا- ]در... [پایید

لـه  از گرما عرق کرده، پیراهنش به تنش چسبیده، از تشنگی لـه : ... دیدمی

-هایشان سوخته، شاخهبیند که برگاي را میاي ناشناختههدرخت. زندمی

-هستی منت یک درخت سـوخته را مـی   ... .سایه ندارند ...هایشان شکسته

توان به درخت تکیـه  اما می ،اي در کار نیستسایه. نشیندکشد و زیرش می

انگـار  . شـان کـور اسـت   هاي همهچشم... آیندچند تا گربه و سگ می... داد

امـا آن همـه   . اندشاید گرسنه... وپار کرده شان را لتافتاده و همه ايمپارهخ

زبـانی  شـاید هـم بـه زبـان بـی     .. بینند؟ها نمیگنجشک مرده را زیر درخت

اي از روي  دیـوار خرابـه  گویند کسی نیست به داد ما برسـد؟ هسـتی از    می

یـک   ...رسـد اي میشود و به چمن سوختههاي فشنگ رد میآجرها و پوکه

هسـتی خـود   . چندتا در بسته پیداست. اختمان فروریخته از دور پیداستس

  .کندمالد، اما کلیدي پیدا نمیبیند که روي زمین دست میرا می

  . نه چرخ چاه، نه رسن. و حالا هستی کنار چاه آبی ایستاده ...
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داشـتند،   آنها که ریسمان دستشان بود، آنها که کلیـد : گویدصدایی می

هنـوز طلیعـه صـبح صـادق     . هستی که بیدار شد... گور شدندو شان گمهمه

  .)6-5: 1372دانشور، ( »ندمیده بود

شـود؛ کابوسـی   در این صحنه شاید دورنمایی از داستان در قالب یک کابوس ارائه می

هـیچ   ،یـا ؤیا شبیه است، اما تا انتهاي رؤکه ابتدا به سبب وجود نور صبح کاذب، به یک ر

 ،فشــنگ، دیــوار خــراب و چمــن ســوخته ۀخمپــاره، پوکــ. درســصــبح صــادقی فرانمــی

هـاي ایـن   ویرانـی . انـد اجتماعی مشخصـی   -تاریخی ۀویرانی جنگ در زمین ةکنند تداعی

امید شخصیت اصلی داسـتان را نسـبت بـه نـور صـبح کـاذب        ،تاریخی -اجتماعی ۀزمین

   .یوس کرده استأم

 از. قابل معرفت و جهـل اسـت  ت ،یاز جمله معانی تقابل نور و ظلمت در فرهنگ فارس

این است که آنچه در  بیانگر »سرگردانی ةجزیر«رو تقابل نور و ظلمت در ابتداي رمان  این

در واقع صبح کاذبی بود کـه هسـتی را در ظلمـت     ،نمودابتدا معرفت و منهج سعادت می

او . این ظلمـت معرفتـی اسـت    بیانگرجوي کلید نیز و جست. جهل، سرگردان نهاده است

خبـري از کلیـد، چـرخ و ریسـمان     . دري بگشاید ،یابد تا به سوي نور معرفتلیدي نمیک

بلدي هـم  راه. راهی بگشایند ،ابزاري که به نور معرفت یا آب حیات و سعادت ؛چاه نیست

آنها که ادعاي راه بلـد بـودن داشـتند، نیـز خـود ماننـد هسـتی        . نیست تا به مدد او آید

   .شدند سرگشته و سرگردان

الب اینجاست که اوج طرح مباحث فلسفی اگزیستاسیالیسم در اروپـا، پـس از جنـگ    ج

 .)McBride, 2012: 55(معنــاي حاصــل از آن اســت  هــاي آن و بحــرانجهــانی و ویرانــی

هاي بزرگی که هر یک مدعی رساندن اجتماعات بشري به جامعه آرمـانی بودنـد،   ایدئولوژي

نتیجه موضوع تـأملات   در. ی جوامع انسانی منجر شدندرانبار به وینهایت در تقابلی مرگدر 

قطعیـت ایـدئولوژیک و یقـینِ    . یافـت فلسفی از بیرون به درون و از جامعه بـه فـرد سـوق    

  .فلسفیِ مدرن، جاي خود را به تردید، حیرت و سرگردانی وجودي داد

 ـ   اجتمـاعی، نـه   -هـاي تـاریخی  از این منظر توجه به زمینه فسـیر  ت ۀتنهـا مـانع از ارائ

نیسـت، بلکـه    »سـاربان سـرگردان  «و  »سـرگردانی  ةجزیر«اگزیستانسیالیستی از دو رمان 

   .ید و حامی چنین تفسیري استؤحتی م
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  و سرگردانی هستی، همچون اضطراب اگزیستانسیال دلهره

هاي دانشور در وضع سرگردانی است و راز فهم ایـن شخصـیت   شخصیت هستی رمان

رسد موقعیت هستی در نظر می  به. ست که او بدان دچار استاي ادر فهم نوع سرگردانی

اند، همچون موقعیت انسـان متعلـق   هاي مردي که او را در برگرفتهمیان برخی شخصیت

یـک   هاي معرفتی و ایدئولوژیک، که هـر خاص تاریخی ایران است در برابر نظام ۀبه زمین

فردي و جمعی، معیارهاي متقن و با ارائه الگوهاي رفتاري متقن براي رسیدن به سعادت 

هـاي بـدیل   تعـارض بـین ایـن نظـام    . کنندهاي این انسان ارائه میمتعینی براي انتخاب

اجتماعی سابق، این انسـان را   -معرفتی و ایدئولوژیک، در کنار ویران شدن وضع سیاسی

 هایی قرار داده است که بزرگی فرجـام هـر یـک از آنهـا،    بیش از پیش در معرض انتخاب

  . اضطراب انتخاب را تشدید کرده است

آزادي او  ،انسـان  1تـرین وجـه ممیـزه   هاي اگزیستانسیالیسم، خـاص بر مبناي اندیشه

هایمـان، مقـرون بـه    خاطر فقدان مبنا و معیار قطعی براي انتخاب  اما این آزادي به .است

ست بـه  براي فهم چیستی این اضطراب خوب ا .)Hatab, 1999: 160-161(است  2اضطراب

-در این رمان با شخصیت بی. داستایوفسکی توجه کنیم »3هاي زیرزمینییادداشت«رمان 

مـرد زیرزمینـی بـا    . شـود شناخته می »مرد زیرزمینی«نام و نشانی مواجهیم که با عبارت 

روسـیه  (مـاعی داسـتان   بستر تاریخی اجتاي از انسان که در یک تصویر علمی و مکانیکی

اساس این تصویر رایج در ایـن زمینـه    رب. یج است، مخالف استحال ترو در) 1860دهه 

لی معلـول قـوانین علّـی و معلـو     ،دهـد اجتماعی، هر کاري که انسان انجام مـی  -تاریخی

رو رفتار انسان از طریق قـوانین علمـی از پـیش متعـین      متعین و مکانیکی است و از این

  . ینی کردبتوان رفتار انسان را پیشعلمی می ۀاست و با مطالع

شورد و شورش خود ضد این تصویر از انسان می ،مرد زیرزمینیِ داستان داستایفسکی

دهد کـه مخـالف قـوانینِ متعـین علمـی و      گر نشان میرا در قالب رفتارهاي خودتخریب

کنـد؛ وقتـی    درد دارد، ولی به پزشک مراجعه نمـی او دندان. قواعد مرسوم اجتماعی است

هـاي تحقیرآمیـز و نـامقبول     هاي دوران تحصیل است، به شـیوه ايدورهدر مهمانی با هم

                                                           
1. most advantageous advantage 
2. anxiety 
3. Notes from Underground/Записки изъ подполья (1866) 
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شود، رفتاري دهد مواجه میکند؛ وقتی با یک خانم زیبا که به او اقبال نشان می رفتار می

کنـد تـا از   قهرمان را ایفا می او نقش یک ضد. دهدخشمگین و تهاجمی از خود نشان می

   .)Aho, 2023: 16(کند  آزادي خود در برابر تصویر رایج زمانه دفاع

هـاي او چـه نتـایجی    دانـد از انتخـاب  اما مرد زیرزمینی، همچون هر انسان دیگر نمی

هـاي مـرد زیرزمینـی    هاي من، همچـون انتخـاب  ممکن است انتخاب. حاصل خواهد شد

نهایت به خودویرانگري من منجر شـود و همـین نکتـه مسـبب      در داستان داستایفسکی

  . احب انتخاب و آزادي استاضطراب من در مقام ص

ایـن مخمصـه وجـودي     ةاضـطراب، آشـکارکنند   ،از منظر فیلسوف اگزیستاسیالیسـت 

است، جایی که بـا    دهد که انسان در قلمرویی از امکانات رها شده انسان است و نشان می

اي کـه   تنهـایی در برابـر هـر گزینـه    رو اسـت و بـه  ها روبه کننده از گزینه اي گیج مجموعه

با این ملاحظه، اضطراب، معطوف به یک شـیء  . کند، پاسخگو و مسئول استب میانتخا

یا رویداد خارجی در جهان نیست، بلکه معطوف به درون انسـان در مقـام کنشـگر آزاد و    

   .)17: همان( وجود خود انسان است ،منبع اضطراب منشأ و. مختار است

ناختی متـافیزیکی محـض   ش ـوجودي در اینجا یک سرگردانی هستی ۀلئبنابراین مس

در اندیشه اگزیستانسیالیستی، سرگردانی وجودي، معطوف به درون خـود انسـان   . نیست

 هـاي مختلـف و مسـئولیت   است و ناشی است از آزادي انسان براي انتخـاب بـین گزینـه   

  .)102: 1376 کواري،مک( انسان در قبال فرجام این انتخاب

هایـدگر   ۀدر اندیش. هایدگر است ۀمهم فلسف از مفاهیمِ اگزیستانسیالیستیِ ،1اضطراب

نیز اضطراب، به خلاف ترس، معطوف به بیرون نیسـت، بلکـه معطـوف بـه درون انسـان      

) وجـود انسـانی  (اضطراب صرفاً احساسی عادي نیست، بلکه حالت بنیادین دازایـن  . است

خصـی  ترس ناشی از چیـز مش . اضطراب با ترس متفاوت است .)443: 1387هایـدگر،  (است 

 ةابـژ  ،امـا اضـطراب   ؛مثلاً ترس از یک حیوان وحشـی، از فقـر، یـا از یـک دشـمن      ،است

شویم از خود این حقیقت کـه در جهـان هسـتیم و     مشخصی ندارد؛ بلکه ما مضطرب می

 ةکننـد معیـار تعیـین   ،ایـن انتخـاب   .)Schalow & Denker, 2010 : 53(باید انتخاب کنیم 

   .نهایت مسئول این انتخابیم در بیرونی ندارد، بلکه خود ما

                                                           
1. anxiety 
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اگر انسـان خـود را در روزمرگـی زیسـتن بـین      . اضطراب مقرون به وجود اصیل است

هـا  کـاري کـه اکثـر انسـان    (اي همچون همگان بسنده کند دیگران رها کند و به زندگی

از . آن مضطرب شـود  ۀواسط  ، با انتخابی مواجه نخواهد بود تا به)تمایل دارند انجام دهند

اي و نقـد   توده ۀهاي اگزیستانسیالیسم، نقد جامعترین جنبهشدهرو یکی از شناخته همین

جـاي    مـا بـه  . تمایل ما به هم رنگ شدن با هنجارها و انتظارات سطح پایین عـوام اسـت  

مـا را بـه ایـن     باشیم، تمایل داریم جمعیت شخصی خود را از زندگی داشته ۀاینکه تجرب

 )3(»همگنـان « -بـه تعبیـري  -مردم یـا   ۀو آن سو بکشد و کاري را انجام دهیم که عامسو 

سـان لـذت و شـادي    بلذت و شاديِ مـا  «: نویسد طور که هایدگر میهمان. دهند انجام می

کنـیم بـه   مـی ادبیـات و هنـر داوري    ةخـوانیم و دربـار  بینـیم، مـی  ما می. همگنان است

اي تـوده «اما همچنین ما در رویارویی با  ؛کندري میبیند و داوسان که همگنان می همان

نـوع هسـتی   ... همگنان . ... کشدسان که همگنان پس میکشیم به همانپس می »عظیم

  .)127بند -323: 1387هایدگر، ( »داردهرروزینگی را مقرر می

بخش و بدون اضـطراب و فاقـد سـرگردانی اسـت و ایـن       زیستن به این شیوه، آرامش

دهیم که همگـان   کنیم، زیرا کاري را انجام می ایجاد کند که ما خوب زندگی میتوهم را 

رنگ جماعت شـدن،   هم ةاما براي یک متفکر اگزیستانسیالیست، این شیو. دهند انجام می

مـا تمـایلی یـا توانـایی      یا خودفریبی است، زیرا ناشی از این اسـت کـه   1اصالتی تجلی بی

این است که از فرد  بیانگراین سبک از زندگی . را نداریممواجهه با آزادي و امکانات خود 

ترسـیم   زندگی خودمـان مـی   ةکنند هاي تعیین بودن، صادق بودن با خودمان و از انتخاب

)Aho, 2023: 19(.   

مـن  «: کنند ها براي رهایی از اضطراب معمولاً خودشان را با حرف دیگران تعریف میانسان

من موفقم چـون  «، ».خوبی است ۀ، چون جامعه گفته این رشتکنمپزشکی را انتخاب می ۀرشت

اگـر بـا الگـوي مطلـوب عمـوم مـردم        ».کنندمردم ماشین و ظواهر زندگی من را تحسین می

  . شود گرفتن مسئولیت انتخاب ناپدید می عهده  زندگی کنم، اضطراب ناشی از به

مـن در میـان   «پرسم میآیم و از خود اما آنگاه که در میان جمع ناگهان به خودم می

                                                           
1. inauthenticity 
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این اصالت هزینـه دارد و  . کنداست که وجود اصیل من جلوه می »کنم؟این جمع چه می

هـاي عامـه تردیـد     ه در بـاب قالـب  دهد کاضطراب زمانی رخ می. آوردبار می  اضطراب به

کـنم   شوم، احسـاس مـی   وقتی مضطرب می. زنمنتیجه دست به انتخاب می کنم و در می

. را ندارم »در خانه بودن«دیگر در دنیا آن حس . شوند آشنا ناگهان غریب می امور عادي و

 ,Schalow & Denker(شـناختی، همـان اضـطراب اسـت      خانمانی هسـتی  این احساس بی

2010 : 53(.  

 »ساربان سـرگردان «و  »جزیره سرگردانی«را در دو رمان  »هستی«سرگردانیِ شخصیت 

دار میـراث  ،ایـن شخصـیت  . یستانسیالیستی فهمیـد توان در افق اضطراب وجودي اگزمی

پـدر خـود را از دسـت     ،او در دوران کودکی. که بتواند هدایتگر او باشدنیست اي گذشته

دهد و به این ازدواج نیز وفـادار  او دختر مادري است که تن به ازدواج دوم می. داده است

معنـاي سـنتی     و خانواده، بـه  مثابه خانه گاه محکمی بهی فاقد تکیهرو هست از این. نیست

حد زیـادي از پـیش در آن    کلمه است؛ یعنی جایی که معیارهاي الگوي زیستی انسان تا

شود  به هویت و ذاتی سرگردان مبدل می گاه،در نتیجه او در فقدان تکیه. شودتعیین می

شود می«: گویدکه می بسا از آن گریزان است، چنان آور است و چهاو اضطرابرگردانی و س

   .)114: 1380دانشور، ( »ذات سرگردانم را عوض کنم؟

مضمون شعر چنین بـود  .. .رودهستی به فکر فرو می«: خوانیمدر جاي دیگر رمان می

. فهمـد کند باز هـم نمـی  کجاست؟ شوهر میبه فهمد کجاشود و نمیکه دختري بالغ می

روبـد و  مـی . فهمـد ز هـم نمـی  ، بـا رونـد ها یکی پس از دیگري از سروکولش بالا مـی بچه

و هسـتی  . ..کجاسـت بـه  فهمـد کجـا  پـزد و بـاز نمـی   خرد و میدوزد و میشوید و می می

گـاه   بند نبـوده اسـت کـه هـیچ    اندیشید که آیا تمام طول تاریخ ما مصداق این ترجیع می

   .)185: همان( »کجاست؟به ایم کجانفهمیده

ــان   ــر آرم ــدگی در براب ــالت زن ــی اجتمـ ـاص ــوزه گرای ــون آم اي اعی؛ همچ

  اگزیستانسیالیستی

تقدم و محوریت زندگی فـردي و   ،هاي اگزیستانسیالیستیهاي اندیشهاز جمله ویژگی

زندگی . تجارب شخصیِ ما از زندگی باید تأملاتمان را هدایت کند. شخصی در تفکر است

یگر در بستر آن هاي د ها یا آرمان ها، ارزش اندیشه ۀآغازي باشد که هم ۀهمواره باید نقط
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اي کـه نیـروي حیـاتی را از وجـود انسـان       هـاي فلسـفی   رکگور از نظـام یکی. بحث شوند

دهـی   متفکر اگزیستانسیالیسـت در جهـت   .)Charme, 1999: 265(دزدید، برآشفته بود  می

. دانـد روایتـی مقـدم مـی   به زندگی فرد، خود زندگی شخصی فرد را بر هر آموزه و کـلان 

ها این است که مانع از اینند که فرد با زنـدگی و مسـائل   روایتهاي کلاناساساً از کارکرد

  . اي اصیل داشته باشدآن مواجهه

ایـده درگیـر   طور خاص با ایـن    اگزیستانسیالیسم، به ۀعنوان پدر فلسف  رکگور بهیکی

چیـز را درون   هایی که سعی دارند همـه شتن فلسفهشدت با محوریت دا به وي. بوده است

 و سـعادت و اجتمـاع ارائـه کننـد، در    بیین کنند و الگویی کلـی در بـاب معرفـت    خود ت

داند که موضوع زندگی شخصی هر انسـان  او حقیقت را از جمله اموري می. تعارض است

از جمله هگلیسـم کـه در زمـان    (هاي بزرگ  ایدئولوژي. است و نه موضوع گفتارهاي کلی

کننـد،  هاي کلـی تبیـین مـی    را در قالب نظام چیز اند همهکه مدعی) رکگور رایج بودیکی

  . ندهست انسان در متن زندگی شخصی با مسائلی چون حقیقت ۀمانع از مواجه

او ایـن اسـت کـه     مسـئله بلکـه   ،رکگور این نیست کـه حقیقـت چیسـت   یکی ۀلئمس

در برابـر مفهـوم سـنتی حقیقـت، کـه عبـارت اسـت از         وي. »حقیقت براي من چیست«

 ۀمثاب ـ حقیقت بـه . کندسوبژکتیویته مطرح می ۀمثاب لی، حقیقت را بهجوهرهاي عینی و ک

امیـال،  : هاي فـرد بـا خـودش در وجـود انضـمامیِ او      سوبژکتیویته عبارت است از نسبت

، آمـوزشِ حقیقـت در   اواز نظـر  . ها و آرزوها ها، حالات روحی، بصیرت احساسات، تصمیم

خود بپردازد، به بیراهـه بـودنِ دعـاويِ    اگر انسان به شناخت . درجه اول خودآموزي است

تنهـا بـا اثـرِ     در ایـن فراینـد، انسـان نـه    . بـرد میکلی سنتی و مدرن در باب حقیقت پی 

سازِ رسـوم   انسانی شود، بلکه با قدرت غیر رو می شخصی روبه سازِ اندیشه مجرد غیر بیگانه

او بر همین  .)Aloni, 1999: 118(گردد  نیز مواجه می »1جمعیت«اجتماعی و عادات توده و 

دروغ  جمعیـت « ،از نگـاه او . گـرا بـدبین اسـت    هاي جمع و ایدئولوژي »جمعیت«اساس به 

 ،دروغ اسـت و حقیقـت   ،آرمـانی  ۀجامع ـ. »کند صرفاً فرد، حقیقت را دریافت می«و  »است

   .گرایان نیستآرمان ةشد نوشته هاي از پیش موضوع نسخه

رکگور، پاسخ مسائل بنیادین انسان را نـه در  ییستی کیبنابراین از منظر اگزیستانسیال

                                                           
1. the crowd 
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هاي بـزرگ، بلکـه بایـد در وجـود خـود و در مـتن زنـدگی        هاي کلان و ایدئولوژيبینیجهان

واجد چنین پیـامی   تحلیل وجود انسان با اصطلاح دازاین در فلسفه هایدگر نیز تلویحاً. جست

تواند از طریق متافیزیـک و  ست که انسان میتحلیل دازاین هایدگر، براي نفی این ایده ا. است

   .)Hannay, 2012: 91(دهد، دست یابد  آنچه به او معنا می بارهدین به حقایق اساسی در

 هـاي رکگـور و هایـدگر، در تقابـل بـا ایـدئولوژي     یاین آموزه اگزیستانسیالیسـتی کـی  

آل مـرام و  عـه ایـده  گرایانه است که سعی دارند با ارائـه تصـویري از جام  گرا و آرمان جمع

ابعاد زندگی فرد را در جهت  ۀجو ارائه کنند که همستیزه گاهگرا و مسلکی جامع، عدالت

همـین سـیر را در    ،در بخـش بعـدي  . کننـد رسیدن به آن آرمان اجتمـاعی تعریـف مـی   

  .کنیمدنبال می »ساربان سرگردان«و  »جزیره سرگردانی«هاي  رمان

  شت به زندگیبازگ: »ساربان سرگردان«فرجام 

 ـ »سـاربان سـرگردان  «و  »جزیـره سـرگردانی  «هاي شخصیت هستی در رمان  ۀدر میان

ن تعـارض بـا هـم، در شـکل کلـی      هاست که در عـی ها و مسلکتنوعی از این ایدئولوژي

دو شخصیت مرد کـه در طـول ایـن    . گرایی به یکدیگر شباهت دارندخواهی و جمع آرمان

و در مقابـل، هسـتی    انـد هاییهر دو شیفته چنین آرمان ،دو رمان با هستی ارتباط دارند

هـاي  نهایت سعی دارد به این گـرایش در همواره از این جهت با آنها در تعارض است و یا 

   .توجه باشدآنها بی

منـد  دوست دوران دانشگاه هسـتی اسـت و هسـتی بـه او علاقـه      ،مراد پاکدل

هـاي ایـن ایـدئولوژي و    آرمـان . مراد متأثر از ایـدئولوژي مارکسیسـم اسـت   . است

 -مسیر رسیدن بشر به سعادت اسـت  ،که از نگاه مراد- براي رسیدن به آن ةمبارز

بـا هسـتی و ازدواج بـا او را    آنقدر براي او مهم است که حتی حاضر اسـت وصـال   

هـاي  هسـتی گـاه در فعالیـت    .)186و  35: 1372 دانشـور، (قربانی ایـن مبـارزه کنـد    

ینـد داسـتان و   آفر اما ،)230و  212: همان(کند مراد کمک می اجتماعی و مبارزه به

 هـا صـرفاً  کننـد کـه انگیـزه ایـن کمـک     نحوي این را القا می  هاي هستی بهگفته

  .خواهانه اوآرمان هايهمراهی با مراد است و نه شیفتگی به دغدغه

سـخنان او بـراي هسـتی، نـه همچـون      . شدزندگی مراد در مبارزه خلاصه می

عاشقانه یک یار و محبوب، بلکه گویی سـخنان یـک معلـم بـود کـه سـعی        گفتار
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 ،اما در میان سـخنان مـراد  . داشت همواره درس را به گوش شاگردش دیکته کند

مـراد از ایـن گفتـه بـود کـه مبـارزه       . یک چیز در گوش هستی به یاد مانده بـود 

آب شـنا  نیازمند این است که انسان همچون عموم مردم نباشد و خـلاف جریـان   

اش را فرامـوش  شـکل آرمـان اجتمـاعی    کند و در امور روزمره غرق نشود و بـدین 

  : هاي مراد مهم بوداما براي هستی فقط این بخش از مضامین حرف. نکند

ریز حرف زده بود و گفته بود بـا جریـان آب شـنا کـردن     مراد یک... «

منتهـی بـه   ... آسان است، اما خـلاف جریـان آب شـنا کـردن سـخت     

  .)18: همان( »خواهد دهد و تلاش بیشتر می دگی معنی میزن

کـردن بـرخلاف    ولـی شـنا   .لاف جهت آب، مبارزه بودمقصود مراد از شنا برخ

هـاي  مسیر آب براي هستی، غرق نشدن در امور روزمره و اندیشـیدن بـه پرسـش   

ون بـه سـرگردانی و حیرانـی اسـت،     وجودي و اگزیستانسیال است که از قضا مقر

  . مراد ۀاندیشانوضع سرشار از یقین و جزم خلاف به

شـنا کـردن در    جویی مراد از منظر اگزیستانسیالیسـتی، اتفاقـاً  مبارزه و ستیزه

با این تفاوت که جمعی که مراد هنگـام شـنا کـردن تـابع      ؛مسیر جهت آب است

طور که مـردم عـادي    اما همان. اند مسیر آنهاست، جمعیتی متفاوت با عموم مردم

ند، یک مبـارز  هست تابع الگوهاي روزمره زندگی مقبول اجتماع ،ن روزمرهدر جریا

شـده  اي دیکتـه مل، الگوي مبـارزاتی أت همچون مراد هم بدون تفکر و تمارکسیس

   .از سوي حزب را پذیرفته است

هسـتی  . سلیم نیز صادق است بارههمین ویژگی مراد در نسبتش با هستی، در

هـم مثـل   ] سـلیم  [=ایـن بابـا   «: اندیشـد با خود میجایی از داستان درباره سلیم 

: 1372دانشـور،  ( »...دهد، منتهی موضوع درسـش فـرق دارد   به آدم درس می »مراد«

هـاي   هاي دیگري که سـعی دارنـد نسـخه   آدمهستی در میان مراد و سلیم و  .)32

وقفه تدریس و تـرویج کننـد و   ها و سعادت را بیکاملی از مسیر رسیدن به آرمان

معیـاري و  ند، احسـاس بـی  هسـت  حال بـا یکـدیگر در تعـارض و چـالش      عین رد

  : کندسردرگمی می

دوستم و هـوادار   کنم چپ انسان گاهی فکر می. هستم پاطی من قاطی«
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کنم به قـدرت تحـرك مـذهب معتقـدم و      خلیل ملکی و گاهی فکر می

. بـه دینـامیزم مـذهبی   ] سـلیم [= احمد، یا به قول شـما  پیرو جلال آل

کنم تنها به هنر رو بیاورم، با برداشت درسـت اجتمـاعی    گاهی فکر می

   .)87: همان( »دانم نمی و سیاسی، اما چه برداشتی درست است؟

 را یادشـده هاي ایـدئولوژیک  ها و مسلکدختري فرهیخته است و مرام ،هستی

ي بسیاري در ارتباط است، اما ذهـن او مجـذوب   أر او با اشخاص صاحب. فهمدمی

هستی اواخـر عمـر خلیـل ملکـی، نـزد او      . سلطه این آرا قرار نگرفته است  تحتو 

ولـی هسـتی    ،نوشـته اسـت   هاي مارکسیسـم را مـی  ایده ،رفته و به زبان ساده می

دوسـتی و آشـنایی    ،احمـد او بـا جـلال آل   .)27: همـان (مارکسیست نشـده اسـت   

مـراد و   .)264 و 28 :همـان (داشته، اما ایدئولوژي دینی جلال را هم نپذیرفته اسـت  

ولـی او شـیفته مـرام     ،انـد محبـوب بـوده   ،هاي مختلف براي هستیسلیم در دوره

  .فکري آنها نبوده است

، هستی با ازدواج با سلیم تاحدي به افکـار او  »جزیره سرگردانی«در انتهاي رمان  صرفاً

ابوسـی کـه   یایی شبیه بـه ک ؤدر ر- بیند که کلید راشود و حتی در خواب میمتمایل می

سـاربان  (امـا سـرگردانی هسـتی در جریـان رمـان بعـدي       . یافته اسـت  -پیشتر نقل شد

اي کـه در  کـه گـویی تمایـل معرفتـی      نحـوي   شود، بهبیش از قبل نمودار می) سرگردان

ثر از أتمایلی زودگذر و مت در ذهن هستی رخ داده، صرفاً »جزیره سرگردانی«انتهاي رمان 

   .ترابطه با سلیم بوده اس

سـاربان  «هاي هسـتی و مـراد در رمـان    اضطرابِ وجودي اگزیستانسیال در شخصیت

سرگردانی وجودي ایـن دو شخصـیت حتـی    . شودبه شکل آشکاري روایت می »سرگردان

امـا در اینجـا هسـتی ایـن     . هایشان مشهود اسـت پس از نجات آنها از جزیره، در صحبت

اي اسـت کـه   گونـه   کـه وضـع انسـان بـه    کنـد  پذیرد و گویی قبول مـی سرگردانی را می

او . ات خـود بیابـد  تواند معیاري تام و راهنمایی متقن براي زندگی، سعادت و مناسـب  نمی

حال با این وضع   عین عیت زندگی بشري پذیرفته است و درمثابه یک واق سرگردانی را به

  . نوس یافته استأارتباطی م ،وجودي سرگردان

انگر درك هسـتی از وضـع   بی ـبینـد،  آن را مـی  یهسـت  طوطک، شخصیتی که صـرفاً 
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درك و فهـم شخصـیِ    ،طوطـک . وجودي سرگردان و در عین حال شخصی خویش است

زندگی «: گویدوقتی طوطک به هستی چنین می مخصوصاً .هستی از معناي زندگی است

اش کـن، امـا آگـاه    زندگی یک بازي است با سرور بازي. سرودي است، با محبت بخوانش

 .)133: 1372دانشـور،  ( »اي است میان تولـد و مـرگ  اصل زندگی سفر در گردونه باش که

اینها همگی طنین . قت کنیدقول د در این نقل »مرگ«و  »تولد«، »زندگی«به کلماتی چون 

اي را دارند که عناصر انضمامی زندگی را بـر هـر نظریـه و    هاي اگزیستانسیالیستی اندیشه

  . دانندمقدم می ایده کلی فلسفی و ایدئولوژیک

-مـی  هستی و مراد در بیابـان گـم   ،سرگردانی ةجزیر در »ساربان سرگردان«در رمان 

-اما این تجربه از قضـا سـبب مـی   . گذراننداي نزدیک به مرگ را از سر میشوند و تجربه

. تـر شـوند  هرچه بیشتر به معنـا و اهمیـت زنـدگی نزدیـک     -ویژه مراد و به- آنهاکه شود 

اي را در گشـته گمآنها  .کنداهمیت زندگی را براي هر دو آنها آشکار می ،گمواجهه با مر

  : کنند؛ زندگی را، خودشان را بیابان پیدا می

تازه خودمـان را پیـدا   . ماینه مراد گم نشده -.کلی گم شدیم به: مراد گفت«

   .)98: 1380دانشور، ( »ایمکرده

هـاي روزمـره و بیرونـی و    و را از مشغلها ؛کندکویر در وجود مراد نیز تحولی ایجاد می

خـود را   ،شکل او  کند و بدینخواهانه رها میآرمانگرایانه ایدئولوژیک هیاهوهاي جزمیت

 »زندگی«کند و به اي وجودي و اگزیستانسیال با درون خود پیدا میکند، مواجههپیدا می

  : گرددمیباز

دیگر تنهـا بـه    ،ویر دربیایمبا خودم عهد کردم که اگر از ک] گویدمی مراد[«

   .)200: 1380دانشور، ( »زنده بودن و زندگی کردن فکر کنم

و در انتهـاي رمـان   طـور کـه مرس ـ   همان. جوي مراد استو پایان جست یادشدهتجربه 

معنایی جهان را بپذیرد و سـعادت را در خـود زنـدگی و    یابد که باید بیمیبیگانه کامو در

ر متن جوي معناي زندگی دو ، مراد نیز از جست)Malpas, 2012: 306(وجود داشتن بیابد 

   .یابددارد و معنا و سعادت را در متن زندگی میمیمبارزات ایدئولوژیک دست بر
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  بحران معنا و آفرینش هنري

طبـق  . سـارتر اسـت   »تهوع«رمان  ،معاصر ترین آثار ادبی اگزیستانسیالیستی یکی از مهم

گذراند و ناگهـان  اي وجودي را از اثر مینی روکانتن، تجربهشخصیت اصلی یع ،قصه این اثر

بـدون  ) وجـود دارنـد  (هسـتند   شود که جهان و اشـیا درون آن صـرفاً  این نکته متمرکز می

معنـا  در جریان این تجربه فلسفی، روکانتن جهـان را بـی  . اینکه دلیلی براي وجود آنها بیابد

  :نامدمی »تهوع«شود که خودش آن را چار میو به حالتی د )McBride, 2012: 55(یابد می

یـک چشـمه، بوهـاي زنـده،      ۀنهاي آبی شب، غلغل شادماها، ستوندرخت«

سرخی کـه   زند، مرد موهواي سرد موج می هاي کوچک گرمایی که درهرم

 نظـر  را بـا هـم در  ... هـا آلـودگی همه این خواب. نشسته بود... روي نیمکتی

اي از موجـودات  مـا تـوده  ... نمودنـد  مضحک مـی طور مبهمی   گرفتم، به می

ما کمتـرین دلیلـی بـراي    . دست خودمان بودیم  ستوه آمده به  ناراحت و به

   .)152 :1365 ،سارتر( »مانکدامهیچ ،بودن در آنجا نداشتیم

ایـن تجربـه   . تهوع روکانتن صرفاً حالتی جسمانی نیست، بلکه عمیقـاً فلسـفی اسـت   

بـدون اینکـه هسـتی آنهـا      ،ها هسـتند است که اشیا و انسان طور خلاصه این  فلسفی به

هـاي معرفتـی و مـذهبی    بسیاري از نظام .)Malpas, 2012: 300-301(معنایی داشته باشد 

ولـی ایـن    ؛هستی داراي دلیـل و معناسـت و جهتـی مشـخص دارد    که اند همگی مدعی

 ـ ،ها براي شخصیتی چون روکانتن نظام نتیجـه روکـانتن    در. داعتبار ادعایی خود را ندارن

تـاریخ، روابـط عـاطفی انسـانی،     . کنـد  هـدفی، بیگـانگی و پـوچی مـی     احساس بی عمیقاً

همـه  . او معنـا ببخشـند    توانند به زندگی یک نمی و حتی خاطراتش هیچ هاي فکري نظام

و حـاوي هـیچ معنـاي ضـروري و از     انـد  هاي معنـایی بـراي او برسـاخته و تصـنعی    نظام

  . رسدبحران معنا براي او به اوج خود می. نداي نیستداده پیش

تحول به این معنـا نیسـت    ولی این .شوداما در انتهاي رمان، روکانتن دچار تحول می

بلکـه او همچنـان   . کنـد ییـد مـی  أیک نظام معنـایی را ت  سرانجاملحاظ معرفتی   که او به

کنـد و  ر فروپاشـی نمـی  دچـا او را  ،معنـایی اما این بـی  .داندمعنا میجهان و هستی را بی

او خـود   ،ایـن آزادي  ۀواسـط  لازمه آزادي او است و بـه  ،معناییگیرد که این بی نتیجه می

  . اش معنا خلق کندتواند براي زندگیمی
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او . یعنی یک قطعـه موسـیقی جـاز    یک اثر هنري است؛ ،الهام روکانتن است أآنچه منش

نظم و آشـفته  ک اثر هنري در جهانی بیگونه که یک قطعه موسیقی و ی یابد که همانمیدر

معنـاي   ،معنـا تواند در میان موجـودات بـی   تواند نظم و انسجام خلق کند، انسان هم می می

پـیش   جاي اینکه در پـی یـافتن معـانی از     کند بهرو تلاش می از این. اش را بیافریند زندگی

 ـ مـثلاً  ؛شده برود، خودش معناي زندگی خود را بیافریند  نوشته  ،خلـق یـک اثـر هنـري     اب

  .)Charme 1999: 266 ؛McBride 2012: 63 ؛198- 197: 1365سارتر ( نوشتن یک رمان

هم با بحران اگزیستانسیالیسـتی   »ساربان سرگردان«و  »جزیره سرگردانی«در دو رمان 

شخصیت اصلی  ،هستی. یمامعنا و هم یافتن معناي زندگی از دل پرداختن به هنر مواجه

ه هـاي معرفتـی و ایـدئولوژیکی را ک ـ   او نظـام . او شاعر نقاش است .مند استداستان، هنر

شـان را  اعتبار ادعایی ،هااما این نظام. شناسدخوبی می به ،اندمدعی معنابخشی به زندگی

رو او دچـار   از ایـن . انتنِ رمـان سـارتر ندارنـد   که بـراي روک ـ  براي هستی ندارند، همچنان

  : گوهري است معنابخش به زندگی بشرجوي و سرگردانی است و در جست

دسـت آورد؟    شـود بـه  طـور مـی  اندیشد گوهر ناب آدمی را چمی] هستی[«

   .)296: 1372دانشور، ( »جوهر حیثیت و شرفش را؟

آنچـه خـود   «توان در آن مصراع خلاصه کرد کـه  وضع هستیِ هنرمند را در اینجا می

جـوي گـوهر   و ین سرگردانی و این جسـت یابد که امیاو در. »کردداشت ز بیگانه تمنا می

او خـود بایـد   . معنابخش را باید در خلاقیت خودش دنبال کند؛ یعنی در آفرینشِ هنـري 

  : این گوهر معنابخش را خلق کند

اید خودم را وقـف  ب. خودم را کشف کردم و مجموع شدم] گویدهستی می[«

  .)80-79: 1380دانشور، ( »شعر و نقاشی کنم

  

  گیرينتیجه

هـاي   یعنی رمان ،داستانی سیمین دانشورها و عناصر مندرج در دو اثر توجه به ویژگی با

، این دو رمان حاوي برخی عناصر اندیشـه فلسـفی   »ساربان سرگردان«و  »سرگردانی ةجزیر«

ما در اینجـا غلبـه عناصـري چـون آزادي، انتخـاب، اضـطراب و       . ندهست اگزیستانسیالیسم

هـاي متفکـران و فیلسـوفان    یشی را در این دو رمان با دیدگاهاندسرگردانی، زندگی و مرگ
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طور که  همان. رکگور، داستایفسکی، هایدگر، سارتر و کامو قرائت کردیمییمعاصري چون ک

محـور گـادامر و حاصـل    این تفسیر مبتنی است بر هرمنوتیک متن ،در متن مقاله بیان شد

   .است - لفؤدر باب نیت م فارغ از واکاوي و دعوي-  مواجهه با متن دو رمان

هـاي شخصـیت اصـلی    را محـل تردیـد   »سـرگردانی  ةجزیر«از نظر عنصر غالب، رمان 

نهایت به سرگردانی وجـودي و توجـه او بـه مسـائل اگزیستانسیالیسـتی       یابیم که در می

سـاربان  «در رمـان  . شخصـیتی سـرگردان اسـت    ،لحاظ معرفتی  هستی به. شودمنجر می

 همچـون  60و  50هـاي  دهـه اجتماعیِ ایران  -یی در بستر تاریخیوضع هست ،»سرگردان

شار از یقین دوران مبـارزه  انسان ایرانی معاصري است که تجربه شرایط ایدئولوژیک و سر

هـاي معرفتـی و   نهاده است و پس از نفی شرایط سـلطنتی حـاکم، بـا نظـام      سر  را پشت

قطعیـت و ادعـاي   ارض بـا  یـک در عـین تع ـ   ایدئولوژیک متعارضی مواجه است کـه هـر  

هـاي  وضع این انسان در میان این نظـام . کشندسوي خود می  انسان ایرانی را به ،سعادت

اي عمـل بـه سرگشـتگی    اي معرفتـی اسـت کـه در   سرگردانی ،معرفتی بدیل و متعارض

  . انجامدشناختی می وجودي و هستی

ــتی   ــوديِ هس ــتگیِ وج ــع سرگش ــیال در م  ،وض ــتگیِ اگزیستانس ــک سرگش ــان ی ی

گـاه اسـتوار   سبب شرایط و بستر اجتماعی موجود ایقان و تکیه  هایی است که به یتفراروا

شخصـیت اصـلی ایـن     سرانجام. آورندبار نمی  اي را براي این شخصیت بهشناختیمعرفت

سـاحل آرامشـی    ،یابد که براي این سرگشتگی و سرگردانی اگزیستانسیالمیدو رمان در

بـر   .مدد آفرینش اثـر هنـري   معناي زندگی بهزندگی و خلق  نیست جز بازگشت به خود

 تـاریخی روایـت دو رمـان مـورد     -مـاعی این اساس این مقاله در عین توجه به بستر اجت

  .خوانشی اگزیستانسیالیستی را از آنها ارائه کرد ،بحث

  

  نوشت پی

  :معرفی کامل منابع یادشده در پیشینه .1

عاصرسازي اشعار کهـن در رمـان جزیـرة سـرگردانی و     م«) 1400( دیگرانابدالی، آسنا و  - 

   .168- 141 ، صص63ادبیات فارسی، شماره ، زبان و »ساربان سرگردان سیمین دانشور
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هـاي شـهرزاد پسـامدرن،     درنگی بر سرگردانی: سیمین دانشور )1388(اسحاقیان، جواد  -

   .آذینگلتهران، 

 .علمیتهران، معاصر ایران، و ادبیات  اگزیستانسیالیسم )1392(خانی، عیسی امن - 

، دوره پژوهـی ادبـی  ، مـتن »شـهرزادي پسـامدرن  : سیمین دانشـور «) 1381(حسین پاینده،  - 

 .82- 57 ، صص15، شماره پنجم

سـرگردانی و   رةبحـران هویـت زنـان در دو رمـان جزی ـ    «) 1402( دیگراندریانورد، سمیه و  - 

، 40شـماره   ،ویکـم بیستدوره ، پژوهشنامه ادب غنایی، »ساربان سرگردان از سیمین دانشور

  .76 - 59 صص

گومـداري و چندصـدایی در   و گفـت «) 1391(سلیمی کوچی، ابراهیم و فاطمه سکوت جهرمی  - 

 .91- 77 ، صص2شماره  هفدهم،جهان، دوره پژوهش ادبیات معاصر ، »رمان جزیرة سرگردانی

جزیـرة   هاي زمانِ روایی در رمانبررسی مؤلفه«) 1394(مشکی سعید شاکري، جلیل و  - 

شـماره   ،ادبیات پارسی معاصر، سال پـنجم  »سرگردانی و ساربان سرگردان سیمین دانشور

  .89- 111 ، صص3

گفتمان عرفان در رمان جزیـره سـرگردانی و   «) 1397(صفري، جهانگیر و ابراهیم ظاهري  - 

  .146- 129 صص ،1، شمارة هفتمبلاغت، سال نقد ادبی و  پژوهشنامۀ، »ساربان سرگردان

در انستیتو گوتـه در بـاب مسـائل هنـر      1356اي که در سال ن دانشور در سخنرانیسیمی. 2

جالب اینجاست کـه او  . کندمی تأکیدبر اهمیت نسبت آزادي با هنر  ،کندمعاصر ارائه می

-هـیچ  غیر از مفهوم آزادي، مفاهیم دیگري چـون اضـطراب و دلهـره،    ،در این سخنرانی

 ،ندهسـت   را که از مفاهیم مهم اگزیستانسیالیسـم ... و ، از خودبیگانگی)نیهیلیسم(انگاري 

دانـد و در جمـلات   راه نجات بشر را در هنر مـی  ،او در این سخنرانی. بردکار می  به بارها

. هاي غربی نیست گرویدن به سوسیالیزم یا ایسم راه نجات بشریت الزاماً«: گویدپایانی می

اجتماعی و راه و رسم زندگی بشـر فعلـی و    جانبۀ کلیۀ نهادهاي راه نجات در بررسی همه

 ،دانشـور : ك.ر( »کند شک دربارة هر روشی است که آزادي نژاد شریف انسانی را سلب می

شـود در بـاب نظـر    این تعابیر را مقایسه کنید با آنچـه در ایـن مقالـه ذکـر مـی      .)1356

هـاي  دئولوژيای ـ فیلسوفان اگزیستانسیالیست در باب اهمیت آزادي و لزوما تقـدم آن بـر  

   .و نیز یافتن معنا در زندگی از مسیر آفرینش هنري زمانه

 das هایدگر معادلِ اصطلاحِ »هستی و زمان«تعبیري که سیاوش جمادي در ترجمه کتاب . 3

Man بردبه کار می.   
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