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  عرفان نظرآهاري با تکیه بر مضامین عرفانی

    مقدم شرکته صدیق

  چکیده

هـاي مهـم و مطـرح اکثـر      زیست از بحـث  حفظ محیط همسئلهاي اخیر،  در سال

یم و طور مسـتق   دانشمندان بوده و در این بین، برخی نویسندگان در آثار خود به

از میان نویسـندگان ایرانـی،   . اند ت این موضوع اشاره کردهمستقیم به اهمی یا غیر

ــاري « ــان نظرآه ــتهدر نو »عرف ــف    ش ــکال مختل ــه اش ــود ب ــاي خ ــاي ه از نماده

طور تلویحی   و به استفاده کردهخود  عرفانی هاي براي بیان اندیشهمحیطی  زیست

، با اسـتفاده از  هدف این پژوهش. اشاره کرده استزیستی  عدالت محیطۀ به مسئل

محیطی  زیست عناصرمایه و مضمون اصلی  بررسی درون تحلیلی، -شیوة توصیفی

. سـت گرا نقد بوم يبر مبناي آرا »اي را بیازاري واي اگر پرنده«ي در کتاب نظرآهار

محـور وي کـه    زیسـت بـوم   منظور نمادهـاي گیـاهی، حیـوانی و طبیعـی و      نبدی

از منظر این  ،برگرفته از روحیات و سرشت عرفانی او و ارتباط آن با طبیعت است

نویسـندة   کـه  دهـد  ن میآمده نشادست هنتایج ب. شود رویکرد تحلیل و بررسی می

کـه   زیسـت  زیستی با طبیعـت و محـیط  دوستی و هماثر سعی دارد خواننده را به 

  .ترغیب نماید انعکاسی از تجلی پروردگار است،

  

اي را بیـازاري، عرفـان نظرآهـاري،     گرا، واي اگر پرنـده نقد بوم :هاي کلیدي واژه

  .عرفان و طبیعت

                                                           
 ایرانی، تهران، یخارجی، دانشگاه علامه طباطبا هاي دانشیار گروه ادبیات و زبان        moghadam@atu.ac.ir  
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 مقدمه

زیسـت   زنگ خطر نابودي محیط و شده مواجه محیطی زیست تهدید بلایاي با امروزه دنیا

 بـا  مبـارزه  بـراي  فنـاوري  و علـم  ، تنهـا وضعیتدر این  .در کل دنیا به صدا درآمده است

خود نسـبت   نگرشفرهنگ و  در ها باید انسان. نیست کافی ،محیطی زیست جهانی بحران

توانـد نقـش مهمـی در     ذار میعنوان ابزاري تأثیرگ  به ادبیات. کنند ایجاد تغییر به جهان

 منتقـدان  هـاي متمـادي،   سـال . ایفا کند به هستی جامعه بینی و نوع نگرش جهاناصلاح 

هـیچ   ،هـاي آنهـا   ها در اندیشه بوم نداشتند و اهمیت حفظ زیست توجهی به طبیعت ادبی

 در را »2اکوکریتیـک « واژه، 1روکرت ویلیام باراولین براي 1978سال در . جایگاهی نداشت

. دکـر  ابـداع  »3گرا نقد بوم در آزمایشی: شناسی بوم و ادبیات« عنوان با خود انتقادي کتاب

. مورد بحث قرار گرفـت  اخیر دهه سه طول در »جهانی نوظهور جنبش« عنوان  به این نقد

در آثار خود به اشکال مختلـف بـه ضـرورت حفـظ طبیعـت       ادبی نویسندگان ،پس از آن

زیسـت و ادبیـات بـه هـر      گرا به بررسی پیوند محـیط  ا، نقد بومدر این راست. اشاره کردند

-هـاي عرفـانی   اندیشـه  نیز رگذار ایرانییعرفان نظرآهاري، نویسندة تأث .اشاره داردشکلی 

  .زیست در آثار خود به مخاطب عرضه کرده استقبال محیطدر اسلامی خود را 

  

 هدف و ضرورت پژوهش

در  محیطـی  نمادهـاي زیسـت  بررسی  ،شکنیم که هدف این پژوه نخست تصریح می

بـراي ایـن   . گراسـت  نظرآهاري و ارتباط آن با نقد بوم »اي را بیازاري واي اگر پرنده«کتاب 

محیطـی کـه شـامل عناصـر موجـود در       منظور، ابتدا به تحلیل کاربرد نمادهـاي زیسـت  

گـرا در   پردازیم و سپس نمادها از زاویـۀ نقـد بـوم    طبیعت، گیاهان و جانوران هستند می

هـاي عرفـانی وي بـا طبیعـت      و در آخـر ارتبـاط اندیشـه    شود هاي وي بررسی می نوشته

همچنین بر مبنـاي ایـن فـرض پـژوهش      اکوکریتیکانتخاب رویکرد  .بررسی خواهد شد

محیطی از مباحث مهم و حیاتی مطرح در کل دنیا به  پرداختن به مسائل زیستاست که 

 ایـن رویکـرد،  در حقیقـت   .ناپذیر اسـت  ن اجتنابآید و ضرورت پرداختن به آ حساب می

                                                           
1. William Rueckert 
2. Ecocritique 
3. Lliterature and Ecology : An Experiment in Ecocriticism 
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محـور   ن عنـوان واکنشـی بـه نگـرش انسـا       نوظهور در سراسر جهان است که به یجنبش

محیطی  بدون شک مطالعۀ زیست. ط بر طبیعت شکل گرفته استت جوامع در تسلّاکثری

 ـبـه  در ادبیات، توجه خوانندگان را نسبت  کنـد و  ت حفـظ طبیعـت دوچنـدان مـی    اهمی 

تواند در التیام  می گرا نقد بومعلاوه بر آن  .برد بالا میزیست  ها را در حفظ محیطآگاهی آن

یـک دغدغـه   بـه  زیست  از آنجایی که حفظ محیط .رابطۀ انسان و طبیعت تأثیرگذار باشد

عنوان ابزاري براي آگاهی مردم، هدف خـود را از    تبدیل شده است، ادبیات نیز بهجهانی 

نبایـد فرامـوش   . تغییر داده اسـت  مسائل مهم و حیاتیه ت باهمی ائل کمپرداختن به مس

ها فقط یک زمین براي زندگی دارند و ما در آسـتانه نـابودي آینـده خـود      انسانکرد که 

  .مراقب کره آبی خود باشیم ،روش زندگی خود را تغییر دادهمگر اینکه  ،هستیم

  

 هاي پژوهش پرسش

  :که هستیم ها پرسش این به پاسخ دنبال به ،گرا بوم رویکرد به توسل با ما

هـاي عرفـانی خـود     نظرآهاري از چه نمادهایی در طبیعـت بـراي بیـان اندیشـه     - 

  استفاده کرده است؟ 

  ها وجود دارد؟  بوم اي بین این نمادها و حفظ زیست چه رابطه - 

  

  پژوهش هپیشین

شده است کـه بـه    ها در حوزة ادبیات انجام بوم هایی چند دربارة زیست اخیرأ پژوهش

  :کنیم آنها اشاره می

هــاي اکوکریتیســیزم در نمــادگرایی اشــعار رضــا  بنیــان«در مقالــۀ  )1396( صــدرایی

موجـود در اشـعار براهنـی     اکوکریتیـک به معرفی کاربرد نمـاد و رابطـۀ آن بـا     ،»براهنی

عی مغلوب طبیعت است و نـو  ،و به این نتیجه رسیده که انسان در اشعار براهنی پرداخته

  .نمادها حاکم است اومانیسم واژگونی بر رتوریک این

هاي مختلف زمـانی در اشـعار    بوم ثیر زیستأت«در مقالۀ ) 1400(راد و همکاران  ادیب 

رابطۀ میان سهراب پس از بررسی ، »گرا سهراب سپهري و منوچهر آتشی از منظر نقد بوم

به این  ،بیعی بر روح و جان آنهاپهري و آتشی با طبیعت و میزان تأثیر و تأثر مظاهر طس
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گرا میان آثـار   محور از منظر نقد بوم بوم و طبیعت  جه رسیده که شباهت اندیشۀ زیستنتی

شاعران، ناشی از روحیات و سرشت مشترك انسانی و نیز معلول شـباهت برخـی عوامـل    

و عـه  شرایط نابسامان سیاسی و اجتماعی جام ،مکتب رمانتیسم :محیطی مانندتأثیرگذار 

  .تأثیر محیط زندگی و دوران کودکی آنهاست

پس ، »بررسی ارتباط انسان با طبیعت در شعر«با عنوان  اي هدر مقال )1391(پارساپور 

طبیعت  در رابطه باکلی را  دیدگاهفارسی، پنج اشعار توصیفی در ادب  تحلیل برخی از از

بر چگونگی ارتباط او با طبیعت دو عامل تأثیرگذار معرفی کرده و زمان و اندیشه شاعر را 

در توصـیف   هـایی را  دگرگونیگرا،  رویکرد بوم توسل برمقاله با  نویسندة. بیان کرده است

  .آیند حساب می  بهو ارزشمند  زیبا ،طبیعت عناصرهمۀ  ،طبیعت در شعر یافته که در آن

ــا اي  در مقالــه )1402( ذریــه حبیــب و همکــاران ــدوه از ناشــی بحــران«عنــوان ب  ان

 »آزادي« رمان در آخرالزمانی احساس و محیطی زیست زخم روان با مقابله: محیطی زیست

 ـ    ن محـیط میـا به بررسـی رابطـۀ   ، »فرنزن جاناتان اثر ت زیسـت و روان زخـم و بـا محوری

اند و به ایـن نتیجـه    جاناتان فرنزن پرداخته »آزادي«خرالزمانی، به بررسی رمان احساس آ

ثر در ؤکند که گـامی م ـ  اي تصویرسازي می گونه  را به »آزادي«اثر  ،اند که نویسنده دهیرس

  .آید ها براي نجات طبیعت به شمار می بیداري انسام

شعر فروغ فرخزاد بر اسـاس  بوم در  زیستبررسی «نیز در مقالۀ  )1395(ذوالفقارخانی 

دغدغـه فـروغ فرخـزاد    به این پرسش پاسخ دهـد کـه    داشته سعی »نیسمینظریه بوم فم

تا چـه  در ذهن وي گرایانه  طبیعت هاي دریافت زیست خود چگونه بوده و نسبت به محیط

 .استبازتاب داشته  حد

از  گـرا  بـوم  نقد بوم و زیست نماد کارآیی ارتباط در را جدیدي رویکرد ،حاضر پژوهش

  .کند می مطرح هاي ادبی نظرآهاري در نوشتهمنظر عرفانی 

  

  روش پژوهش

تحلیلـی، بـر مبنـاي روش گـردآوري      -توصـیفی  ،روش کلی تحقیق در این پـژوهش 

 رو گیري از روش تحقیق کیفی در پـژوهش حاضـر از آن   بهره. ها به صورت کیفی است داده
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نقـد  -  بی با تکیه بـر یـک رویکـرد تطبیقـی    ست که قصد داریم به تحلیل محتواي متن ادا

  .ها به صورت تحلیل محتوا انجام گرفته است بپردازیم و روش تجزیه و تحلیل داده - گرا بوم

  

 گرا نقد بوم

 مطالعـه  اي رشـته  ابین منظري از را بوم زیست و ادبیات که رویکردي است ،گرا نقد بوم

 ـ  .کندمی پردازنـد کـه    تحلیـل متـونی مـی   کـارگیري ایـن رویکـرد بـه      هپژوهشگران بـا ب

محیطی خود را در آن انعکاس داده و به موضـوع طبیعـت    زیست هاي دغدغه ،نویسندگان

شناس آمریکایی دارندة دکتراي  ، بوم1میکر جوزف باراولین را رویکرد این .پرداخته باشند

 شناسـی  بوم در مطالعات: بقا کمدي« در کتاب »ادبی شناسی بوم« با عنوان ادبیات تطبیقی

شـناختی   در این کتاب، ژانرهـاي ادبـی را از منظـر بـوم    وي  .دکرمطرح ) 1972( »2ادبی

 ـ  او. تحلیـل کـرد    دربــارههـایی را   ، پرسـش »اکوکریتیـک «بــردن اصـطلاح   کـار   هبـدون ب

کمدي بـیش   مطرح کرد و به این نتیجه رسید که متون ادبیباط آن با شناختی و ارت بوم

   .کند انسان را برجسته می ی بین انسان و غیراکولوژیک از تراژدي، رابطۀ

، استاد بازنشسته ادبیـات انگلیسـی و آمریکـایی دانشـگاه     روکرت ویلیام 1978 سال در

را از علـم   مـدل گـردش انـرژي    وي .دکـر  ابـداع  را »اکوکریتیک« ، اصطلاحایالتی نیویورك

طور که روکرت بیان  مانه. کند تا رابطه شعر، شاعر و خواننده را تحلیل اکولوژي وام گرفت

که این انـرژي  (ق او به شعر و سپس از شعر ل خلاّانرژي از مرکز زبان شاعر و تخی«: کند می

   ).Rueckert, 1978: 103-110( »یابد انتقال میبه خواننده ) دارد و نگه میرا تبدیل 

ل را از نویسندگان در ادبیات، رشد و انرژي، پایداري و ناپایداري، تعادل و عـدم تعـاد  

 عـت این رویکرد بر این واقعیت تمرکز دارد که بقـاي طبی  .برند دیدگاه طبیعت به کار می

گرا بر احسـاس مسـئولیت انسـان در برابـر      نقد بوم. زیست است حترام به محیطدر گرو ا

روي اکـو انتقـادي، بـر    عنـوان پـیش    بـه  3لارنـس بوئـل  . کنـد  زیسـت تأکیـد مـی    محیط

طبیعـت موجـب خموشـی     رویۀ از آنجا که تخریب بی. ز داردزیست و ادبیات تمرک محیط

خود  ،طبیعت« :وئل مصمم بود که صداي طبیعت باشد، زیرا معتقد استطبیعت گشته، ب

                                                           
1. Joseph Meeker 
2. The Comedy of Survival: Studies in Literary Ecology 
3. Lawrence Buell  
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   .)5: 1402ذریه حبیب، ( »دیده و خاموش است و نیازمند سخنگو استستم طبقۀ

یسـم و  مدرنیسـم، فرمال ادبـی معاصـر ماننـد پسـت     هـاي هدر مخالفت بـا نظری ـ  وي

و جهان را با بازگشـت بـه    ادبیاتتوان شکاف بین  دهد که می ساختارگرایی، پیشنهاد می

کـه در آن جهـان طبیعـی بـه تصـویر      را داسـتانی   هاي غیـر  نوشتهنگاري، یعنی  طبیعت

از نظر بوئل، چنین متونی، رئالیسم جدیدي را بـه تصـویر   . کشیده شده است، کاهش داد

کنـد و هـیچ ارتبـاطی بـا      تـر مـی   به هم نزدیـک را ان طبیعی کشد که خواننده و جه می

 Buell(د شـود، نـدار   یافـت مـی   2سانو موپا 1آنگونه که در متون فلوبر ،رئالیسم فرانسوي

، با الهـام از مقـالات نویسـندگانی ماننـد     توصیف کرده بوئل که یرئالیسم. )87-88 :1995

 متمرکـز کنـد  بهتـر  انسـانی   یاي غیـر کند تا انسان را بر دن ، تلاش می3هنري دیوید ثورو
.(Buell 1995: 22)  

. کننـد  بنـدي مـی   عمق و عمیق دسـته  شناسی را به دو دستۀ کم بوم ،برخی از دانشمندان

 بـه  خـدمت  ،طبیعـت  هـدف  تمـام  است معتقد و است محور انسان اساساً عمق کم شناسی بوم

 را خـود  م،مـتکلّ  موجـود  تنهـا  عنـوان   به انسان. هستند طبیعت ارباب ،ها انسان و است انسان

 ماننـد  طبیعـی  منـابع  مـداوم از  اسـتفاده  بـا  در چنین بینشی، انسـان . داند می دیگران از برتر

 گرایـی  بـوم  امـا . دن ـکن مـی  تـلاش  پایدار اي آینده براي غیره و نفت ها، جنگل گاز، سنگ، زغال

 بـدون  اش ولیـه ا شـکل  در طبیعـت  حفظ از و کشد می چالش به را حفاظت ةشیو این عمیق،

 مانـدن  زنـده  حقاز نظر پیروان این باور، . کند می حمایت انسان، سوي از اي مداخله گونه هیچ

بـه   و نیسـت  کسی ارباب کس هیچ و دارند را خود ذاتی هاي ارزش ،زمین روي موجودات همه

 .دهد می برابر حقوقحق و  کند، می حفظ اکوسیستم در را تعادل که موجودي هر

محیطی کنونی، نقش مهمی در  گرا براي مقابله با بحران زیست سندگان بومنویامروزه 

به جهان نگاه متفاوتی نسبت آنها . کنند محیطی در بین مردم ایفا می زیست ایجاد آگاهی

که طبیعت فراتر از مـا   معتقدندآنها . متفاوت است ،دارند که با افراد عادي جامعهطبیعی 

آنگونـه   ،طبیعت صرفاً مطالعۀ کاکوکریتی. گذارد ما تأثیر مید، اما با ماست و بر وجود دار

 ـ   از نظـر ایـن رویکـرد   طبیعت . نیست ،که در ادبیات ارائه شده است ل از بـه معنـاي تخی

معنـاي کـل    طبیعـت در اینجـا بـه   . هاي زیباي آن مانند گیاهان و حیوانات نیست جنبه

                                                           
1. Flaubert 
2. Maupassant  
3. Henry David Thoreau 
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پیونـدي را   ،ط متقابـل ایـن دو  ارتبـا . انسان است ل از انسان و غیرمحیط فیزیکی متشکّ

نگـرش  . )Baveja Devi et al, 2023: 2302( اسـت  اکوکریتیـک کنـد کـه اسـاس     ایجاد می

انسان و جهان طبیعی باید که تعادل بین  بر این اصل استوار استمدرن  هاي اکولوژیست

هـا در چنـان    رندگان و انسانبومی که در آن گیاهان، حیوانات، پ زیستیعنی . حفظ شود

دیگـري   گـر یـا تخریب نـدارد  تسـلط   ،کدام بر دیگـري  کنند که هیچ ماهنگی زندگی میه

   .)Frederick, 2012: 147(ت نیس

کرد، هـیچ تهدیـدي بـراي     تا زمانی که انسان در ارتباط نزدیک با طبیعت زندگی می

 ـ ،اما با پیشرفت علم و فناوري. زیست وجود نخواهد داشت محیط ه انسان از طبیعت بیگان

محیط طبیعـی  جایگزین  ،بشر ۀساخت محیطاکنون . برد می سؤالبقاي خود را زیر  ،شده

این امر مسـتلزم  . مستلزم درك تأثیر ما بر طبیعت است کنونی عبور از بحران. شده است

با رشد فناوري،  .است در قبال طبیعت انسانرفتار  اصلاحتغییر اساسی در نحوة نگرش و 

تغییراتی ایجاد کرده کـه گـاه سـبب     ،بیعت و مظاهر آناي در ط انسان در سطح گسترده

امـر، دلیـل بررسـی     همـین . زیسـتی و اکولـوژي شـده اسـت     یطتهدیدها و بحـران مح ـ 

د تـا  ش ـاي  رشـته  هاي بین هاي پژوهش عنوان یکی از ضرورت  زیستی در ادبیات به محیط

و  راد بادی ـ( زیستی بـراي حفاظـت از آن شـکل گیـرد     سازي محیط فرهنگ برايگفتمانی 

   .)148: 1400، دیگران

توان  هم نمی حقیقتاین از زندگی بشر را بهتر کرده،  وضعیت ،جدید هرچند فناوري

نتیجـه   ها از طبیعت و در انسان فراموشی دلایلکه تمدن مدرن، یکی از  پوشی کرد چشم

 محیطی هاي زیست اصلی بحران ریشۀ. بوده است طبیعتاز بین رفتن اخلاقیات در قبال 

 چگونگی رفتار زیرا کرد؛ جوو جست هستی به ها انسان نگرش نوع و بینی جهان در باید را

سـت  ها بینـی  جهـان  و هـا  ایدئولوژي افکار، تأثیر  تحت طبیعت جهان و یکدیگر با ها انسان

 -2 علمـی طبیعـت   پـژوهش  -1 :اصـلی دارد  الـزام ، سـه  گرا نقد بوم .)201 :1400طارمی، (

 منظـور   اسـتوارتر بـه   هـاي  روش براي یافتن تلاش -3 و نگی آنبازنمودهاي فره بررسی

   .)47: 1396، و فیاضی کیانپور :از؛ به نقل Heise, 2006: 506(سکونت در جهان طبیعی 

  

   اي رشته بین يرویکرد: گرا نقد بوم

امـروزه همـه علـوم بـراي     . اي اسـت  رشته گسترده و بین تأًرویکردي عمد ،گرا نقد بوم



   1404هفتم، تابستان  و پژوهش زبان و ادبیات فارسی، شماره هفتاد/  118

اکوکریتیـک   هاي جدیدي مانند نظریه. اند ن رویکرد نوین اعلام آمادگی کردهحمایت از ای

اما تفـاوت  . تنددر حال ظهور هس عرفاناکو  و پسااستعماري، اکوفمینیسم، اکومارکسیسم

در داننـد،   که همه آنها زمین را یـک حـوزة اجتمـاعی مـی    ها این است  آن با سایر نظریه

هـاي   همه نظریه. گیرد می در نظریا بوم سپهر  )1(فرک اکوسآن را ی ،اکوکریتیکحالی که 

آگـاهی بـر   بـا   گـرا  نقـد بـوم  شـوند، در حـالی کـه     دیگر با خودآگاهی فردي مشخص می

محور به مطالعات ادبـی  به طور خلاصه، این یک رویکرد زمین. گیرد شکل میاکوسیستم 

بـا طبیعـت    ایـم، چگونـه بایـد    که ما چه کسی هسـتیم، کجـا ایسـتاده   است که درك این

  .دهد میمادرمان رفتار کنیم و غیره را ارتقا 

  

  گرا بوم ةنویسند: عرفان نظرآهاري

نقـش   ،محیطی کنونی، نویسندگانی همچـون نظرآهـاري   براي مقابله با بحران زیست

 نویسـندة  ایـن . کنند محیطی در بین مردم ایفا می زیست بخشی مهمی را در ایجاد آگاهی

خواننـدگان را از   و بدون وارد شدن به دنیاي پیچیدة الفـاظ،  وانبا زبانی ساده و ر معاصر

سازد و با نگاهی سراسـر عاشـقانه و معنـوي بـه      هاي مختلف سنی با خود همراه می گروه

. نمایـد  محوري را در مخاطب خـود کمرنـگ مـی    هاي جهان، حس انسان طبیعت و پدیده

ه دلیل فاصله گرفتن از طبیعت وي در آثار خود در تلاش است تا براي انسان مدرن که ب

نگـاه ایـن    .دچار بحران معنا و هویت شده است، زندگی و جهان را بـه نـوعی معنـا کنـد    

بدون شـک آشـنایی بـا اخـلاق و     . استمتفاوت از دیگران  ،هستی و طبیعت نویسنده به

ن تری عنوان یکی از موفق  نظرآهاري به .ثر استؤعرفان در بهبود روابط انسان با طبیعت م

آثار خود، سعی  اي برخواسته از طبیعت درکارگیري نماده هنویسندگان معاصر ایرانی، با ب

مفاهیم مرتبط بـا خداشناسـی    ،خودمحور و طبیعت و به بیانی دیگر در پیوند بین انسانِ

هـدف کلـی    هاي سبک نثر نظرآهاري، لحن روایی داستانی بـا  ترین ویژگی از اصلی .دارد

هــایش را از زبــان  او داســتان. نوجــوان و پروردگـارش اســت گیــري رابطــۀ خــاص  شـکل 

. محوري در بیشـتر آثـارش نمایـان اسـت     کند و پدیده هاي جهان پیرامون بیان می پدیده

   .)60: 1397، و دیگران نیا حیدري(

کند کـه عمومـاً    سنتی به طبیعت را تجلیل می رویکردي غیر ،به بیانی دیگر نویسنده

لعه طبیعت به بهترین شـکل  او حقیقت دنیا را با مطا. شود ه میشناخت »عرفان«به عنوان 
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مسـتقیم ترغیـب بـه تـرك       طور غیر  خواننده را به ،هاي نظرآهاري نوشته .دهد نشان می

شناسی، فرهنـگ و   بوم ،و در مجموع آثار وي کند زندگی مدرن و بازگشت به طبیعت می

دهنـده   گیاهی نشـان  و حیوانی نماد از هاستفاد در شاعران دیدگاه. زند را پیوند می ادبیات

 یـک  عنـوان   بـه  شـعري،  بدنه در انواع این یک از هر اگر .است شاعر ذهن انگاري آل ایده

 عناصـر  انتخـاب ایـن   در را واکنشـی  چـه  شـاعر  کـه  اسـت  مهم آیند، شمار  به شخصیت

 انانس ـ بـا  را حیـوان  یـا  گیـاه  شخصـیت  که او معنا این به .است برگزیده محیطی زیست

 در شناسـی نهفتـه   انسـان  صـورت  ایـن  بـه  .آنهـا  با را انسان یا شخصیت دهد انطباق می

 اشـعار  در محـیط  زیسـت  انعکـاس  .بازیابی است قابل شاعر، یک اشعار انسان غیر طبیعت

ارائـه   کـه هسـت   آنگونـه  را حیوان و گیاه ،آن روي یک .است سکه روي یک دو ،شاعران

  .)12: 1396 ی،یصدرا( است وجودیت انسانم از ویلیتأ ،دیگر روي و دهد می

  

  ها تحلیل داده

در کوتـاه اخلاقـی اسـت کـه      حکایـت  43شامل  »اي را بیازاري واي اگر پرنده«کتاب 

بـه بیـان مطالـب     هـر یـک   لی هستند وتخی ،این روایات .قالب تمثیل نگاشته شده است

، گیاهـان و  حیوانـات  حکایـات را هاي ایـن   در واقع شخصیت. پردازد می و عرفانی اخلاقی

هایی که براي موجودات بیـان   خصلت ،در اکثر موارد. دهند تشکیل می انسانی عناصر غیر

انسـانی در شـعر    بودن آنها، صفات غیر  شود، سرشت انسانی ندارند و با وجود نمادین می

در  محور بوم و طبیعت اکنون به بررسی رویکردهاي مختلف زیست .انعکاس بیشتري دارد

   .پردازیم هاي منظوم نظرآهاري می هنوشت

مهـم   مسئلهمحیطی این نویسنده، اشاره به این  هاي زیست از بررسی رویکرد پیشاما 

ن فرهنـگ و طبیعـت   میـا  ۀبازنگري در رابط ـ ،گرا است که یکی از اهداف ضمنی نقد بوم

ن انسـا . بحران اکولوژیکی کنونی، محصول فرهنگ بشري است. )Buell, 1995: 252(است 

بـدون شـک فرهنـگ بـا     . از بدو پیدایش، زندگی را در بطن طبیعـت آغـاز کـرده اسـت    

هایی  ها انسان فرهنگ چیزي است که در طول سال. جغرافیاي محل زندگی مرتبط است

از عصـر   پـیش . انـد دادهانـد، شـکل    که در یک محیط جغرافیایی یکسانی زنـدگی کـرده  

ان در ارتبـاط نزدیـک بـا طبیعـت زنـدگی      ، تا زمانی کـه انس ـ فناوريمدرنیته و پیدایش 
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عنـوان    بـه  زیسـت  امروزه محیط. زیست وجود نداشت کرد، هیچ تهدیدي براي محیط می

از . هـاي ادیبـان نمـود یافتـه اسـت      ناپذیر از فرهنگ بشري در اکثر نوشته بخشی جدایی

 همحیطـی شـد   هـاي زیسـت   دوران باستان تا دنیاي سایبري، ادبیات ایران درگیر نگرانـی 

در آثار نویسـندگان کلاسـیک و همچنـین نویسـندگان معاصـر ایرانـی، بازنمـایی        . است 

تـوانیم   شوند تا یاد بگیریم چگونـه مـی  آنها باعث می. طبیعت همواره وجود داشته و دارد

  . زندگی شادي را در هماهنگی نزدیک با طبیعت داشته باشیم

  :پردازیم محیطی نظرآهاري میاکنون به بررسی رویکردهاي زیست

  

  محوريدر مقابل انسان حس زیستیپررنگ کردن 

طلبی انسان در تسـخیر،   حس سلطه .محوري دارد انسان اساساً گرایش به انسان ذات 

برداري از طبیعت و حیوانات، نگرش آنان را در احترام و تعامـل   اهلی کردن، نقض و بهره

زمین، خود را برتر  ممتکلّها موجود عنوان تن  انسان به. با طبیعت به کلی تغییر داده است

بـه   هاي ادبی خود توجه خواننـده را  نظرآهاري در نوشته. داند همه موجودات دیگر میاز 

موجـودات   ،حکایـات او  هـاي همـۀ شخصـیت   .کنـد  مـی  جلب عناصر موجود در طبیعت

ناچیزترین موجوداتی که شاید به ذهن انسـان خطـور نکننـد، همچـون     . طبیعت هستند

   .کنند می درد و دل ،گفتهاین موجودات همگی با خداوند سخن . کرم و سوسک مورچه،

بـا   خواننـده تلاشـی اسـت بـراي تغییـر نگـرش       ،»اي را بیازاري واي اگر پرنده«کتاب 

. و تأیید سهم برابر همه موجودات عالم و انسـان در دامـن طبیعـت    »بازگشت به طبیعت«

ز خودآگاهی ذهن آنها را ا ،نندگان خود گذاشتهخوا بینی جهانتأثیر زیادي بر  ،این کتاب

 ،هـا  پرنـده ، هـا  سـتاره از  تأثیرگـذار ایرانـی  شـاعر   ،نظرآهاري. دهد به اکوآگاهی تغییر می

بـا  او  هـاي منظـوم   نوشـته . اسـت   و غیره استفاده کردهباران، دانه ، خاك ها، گل درختان،

، متوجـه  دقیـق شـویم   هاهجملاین  ژرفاياما اگر در  ، پیرایه نگاشته شده و بیساده  زبانی

است  طبیعتهاي وي هیچ جایگاهی ندارد و این  محوري در نوشته انسانکه  خواهیم شد

نتیجـه   ،محیطـی کنـونی   عیت زیسـت وض ـ. کنـد  حقیقت زندگی انسان را آشـکار مـی   که

تخریـب  . زیست به نفع تمدن بشري اسـت  استفاده از محیط برداري از طبیعت و سوء بهره

  . ه استبرداري از طبیعت و منابع آن بود سازي اساساً مبتنی بر بهره جاده و ها جنگل

 بـه خـود اختصـاص   کتـاب را نیـز    که نام »اي را بیازاري واي اگر پرنده«کوتاه  حکایت
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ارتبـاط و   مسـئلۀ نظرآهـاري بـه    ،ترین داستان این مجموعه است که در آن کلیدي داده،

پردازد و همه مخلوقات بـزرگ و کوچـک را    ن میوابستگی همۀ موجودات طبیعت و انسا

سنگی در تیرکمـان   ،در این داستان وقتی پسرك. گیرد پیوسته در نظر میاي بهم زنجیره

آلـود بـر زمـین     نخـو هـاي شکسـته و    پرنده با بـال  رود، اي را نشانه می ذارد و پرندهگ می

زیسـت   حفـظ محـیط   ز منظـر اگوید که  رازي را به پسرك می ،از مردنش پیش و افتد می

  : است حائز اهمیتبسیار 

اش درخـت   دانستی که زنجیر بلندي است زندگی، که یک حلقه کاش می«

ریـزه؛   انسان و یک حلقـه سـنگ   اش اش پرنده، یک حلقه است و یک حلقه

اي دیگر است  و هر حلقه در خودش حلقه اي خورشید اي ماه و حلقه حلقه

ت کـه در دل ایـن حلقـه نباشـد و     اي از زنجیـر؛ و کیس ـ  و هر حلقه پـاره 

و  :دهـد  و در ادامه به پسرك هشدار می! چیست که در این زنجیر نگنجد؟

ــاخه  ــر ش ــت   واي اگ ــد گریس ــید خواه ــکنی، خورش ــر . اي را بش واي اگ

اي را  واي اگـر پرنـده  . اي را ندیده بگیري، ماه تب خواهـد کـرد   ریزه سنگ

اي؛  شکنی، زنجیر را گسسـته زیرا هر حلقه را ب. بیازاري، انسانی خواهد مرد

   .)15 : 1393 نظرآهاري،( »ه کرديو تو امروز زنجیر خداوند را پار

 ؛کنـد  نویسنده وابستگی متقابـل انسـان و طبیعـت را برجسـته مـی      ،هاهاین جمل در

زنـده   ه، حیوان، انسان و حتی عناصر غیراي که هر یک از مخلوقات طبیعت از گیا زنجیره

تأکیـد بـر عـدالت محیطـی از     . جایگاه یکسانی در دنیا دارند ،هریز طبیعت همچون سنگ

عصـر حاضـر، دو پیامـد مخـرب،      زیـرا در  ،نظرآهاري بسیار حـائز اهمیـت اسـت    دیدگاه

. محیطی را نادیده گرفته اسـت  عدالت زیست مسئلۀطور کامل   گرایی و مدرنیته به انسان

طلبـی انسـان را نشـان     هگري و حـس سـلط  در حقیقت این داستان کوتاه، عواقب وحشی

تکلف، نتیجۀ آزار رساندن بـه موجـودات    ی ساده و بیهایهنویسنده در قالب جمل. دهد می

رسـتگاري و  مستقیم توجه مخاطب خود را در دستیابی بـه    غیرطور   و به کند بیان میرا 

در جهـان مـدرن    ؛ زیـرا نمایـد  جلـب مـی  آزار نرساندن به موجودات طبیعـت  طریقت در 

، آزار رساندن به عناصر طبیعی همچون پرندگان، خاك، زمین و آسمان در وجود امروزي

نظرآهاري سعی دارد تا خواننـده را بـه تـوجهی عمیـق     . ها نهادینه شده است اکثر انسان
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کـه وي بـا مخاطـب قـرار دادن     لازم بـه ذکـر اسـت    . زیست دعوت کند نسبت به محیط

رنگ کردن حـس   زیست و پر نسبت به محیط کودکان در تلاش است تا با تغییر نگاه آنان

هـا  ها را تغییر دهد تا به دنبـال آن هاي غلط پدران آن محوري، روش زیستی در مقابل انسان

  .تغییر یابدنیز دنیا 

نظرآهاري بار دیگـر ارتبـاط بـین عناصـر      ،»توي باغ آسمان«در شعر دیگري با عنوان 

خواهد که یـا او را بـا    ، درخت از پرنده میدر این نوشتۀ منظوم. شود طبیعت را یادآور می

  :اي از آسمان براي او بیاورد خود به آسمان ببرد و یا اینکه تکه

بـا   ات، درخت را دوست قدیمی /راستی چرا/ پري خوش به حال تو که می«

 /جا براي یـک درخـت هسـت   / ي آسمانتو /کنم فکر می/ بري خودت نمی

اي از آسـمان   یا بیا و تکـه  /ما نبستروي / بزرگ باغ آفتاب را کس درِ هیچ

   .)121: 1393 نظرآهاري،( »یا مرا ببر/ اربراي من بی

   :نویسد و در ادامه خطاب به پرنده چنین می

قطـره قطـره قلـب    / شـود  آشـیانه تـو مـی    /هاي مـن  دست /ام خواب دیده«

از تمـام   /ها شب ستاره/ ام خواب دیده/ / [...]شود آب و دانه تو می /کوچکم

 /توي حوض خانـۀ خـدا  / ام هاي تشنه ریشه /خورند تاب می/ هاي من خهشا

  .)121: همان( »خورند میآب 

 پیوسـته و در تعامـل بـا یکـدیگر،    اي بهـم  بازنمایی عناصر طبیعت، در قالب زنجیـره  

وي با نگاهی زیبـا بـه طبیعـت،    . دهد محیطی را نشان می عدالت زیست اندیشۀروشنی  به

ـنقش بسزایی در اهمی  در شـعر  . کنـد  گی بشـر ایفـا مـی   دت جایگاه عناصر طبیعت در زن

مکمـل   ،هـا  این واژه. ، به همراه واژة درخت، کلمات شاخه، ریشه و باغ آمده استیادشده

نویسـنده بـین   . شـوند  خصائل درخت محسوب مـی  ءمعناي نمادین درخت هستند و جز

گیـاه در   ،در ایـن رابطـه  . تی و معلولی برقـرار کـرده اس ـ  اي علّ رابطه ،نماد و فهم انسان

  .جایگاه برابري همچون انسان قرار گرفته است

بدون شک ثبات و بقاي اکوسیستم بـه ایجـاد تعـادل بـین رفتـار انسـان و طبیعـت        

هـاي روي   ها و سایر گونه هرگونه تغییر در وضعیت طبیعت بر زندگی انسان. بستگی دارد

هـا   ک را باید زنگ خطري جدي براي انسانتغییرات فراگیر اکولوژی. گذارد زمین تأثیر می
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حفـظ   بـراي بشـر بایـد    .)3: 1402، ذریـه حبیـب  ( نددانست تا طبیعت را جزئی از خود بدان

 ،در مصرف و استفاده از منـابع طبیعـت   ،زیست به وظیفۀ اخلاقی خود عمل کرده محیط

و  رضـازاده جـودي   :؛ بـه نقـل از  82: 1393ریچـارد فـولتز و دیگـران،    (د رویۀ اعتدال را رعایت کن ـ

   .)472: 1398، حیدري

 .بیوکراسی را مشاهده کرد مسئلۀتوان به وضوح  آهاري میهاي نظر لاي نوشته هلابدر 

 ،)انسان، گیاه، جانور و غیره(مندان  این مفهوم بر اداره و توسعه در مقامی که همه زیست

سـی بیوکراسـی یـا    جنبـۀ اول و اسا  .فرصت و حرمت حیات را داشته باشند، تأکیـد دارد 

عی نیروهاي حیات بر جامعۀ بشري اسـت، خـواه   به تأثیر واقسالاري مربوط  همان زیست

شـده از  جنبـۀ دوم بـه تـأثیرات درك   . درك یا شناسایی شده باشد و یا درك نشده باشد

نظام  بارهبا توجه به اینکه وقتی در. زیستی بر جامعه اشاره دارد ها و کاربردهاي علوم یافته

د نظامی با قـدمت چنـد میلیـار    دربارهشود، دقیقأ  زمین صحبت می ت در سطح کرهطبیع

آیـد، قطعـأ تـأثیر هـر      متري سخن به میان مـی  تقسیم وظایف میلی با سازوکارها و سال

صـورت مسـتقیم در ایـن نظـم       بـه  ،اي دارد المللی و حتی منطقـه  تصمیمی که ابعاد بین

آن بایـد از   دربـاره گـو کـردن   و و گفت مسئلهن رگذار است و براي تعریف اییتأث ،طبیعی

تـوجهی بـه    تعاریف جدیدي همچون بیوکراسی، تغییر اقلیم و غیره و تبعات ناشی از بـی 

   .این مسائل صحبت کرد

زیسـت در سرتاسـر جهـان در اواخـر قـرن بیسـتم،        با شروع فعالیت کنشگران محیط

آنهـا  . ین حرکـت مقابلـه کننـد   ن اجتماعی قصد داشتند با امداران و فعالابرخی سیاست

هیچ تمایلی نداشتند تا با این واقعیت کنار بیایند و علـت اصـلی آن هـم عمـدتأ دیـدگاه      

 بدون شـک نظرآهـاري بـه   . بوده است گرایانه آنها نسبت به طبیعت محور و چپاول توسعه

اولـین  عنـوان    زیسـت بـه   محـیط  لۀ حفـظ ئ، به مساي تأثیرگذار عنوان کنشگر و نویسنده 

 ،دانـیم  طـور کـه مـی    و همـان  اي کـرده اسـت   توجـه ویـژه   ،خـود  هـاي  در نوشته رسالت

عنوان یک بیوکرات،   به این نویسنده. است 21قرن اول دنیاي ما در  چالشزیست  محیط

، زیرا قوانینی کـه  داند میناتوان از انتخاب مسیر درست براي آینده بشریت  را دموکراسی

ها حکومت کند، دچار تضاد منافع بسیاري بـا قـوانین    لتدموکراسی با آن سعی دارد بر م

  .است شده حاکم بر طبیعت
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  زیست رویکرد عرفانی به محیط

قائـل اسـت و    اهمیـت یکسـانی   ،در عرفان اسلامی براي همـه موجـودات   گرا نقد بوم

خـود را   انسان ،)انسان محور( 1در دیدگاه اومانیستی .شناختی است سرشار از اندیشه بوم

موجـود در کـره خـاکی    منـابع  وري از تمـامی   خود را محق به بهره ،دانسته عالم صاحب

 بشـر میان  ،کرده تحکیمانسان و طبیعت را  تمایز بین، اعتقاد به نگرشاین نوع . داند می

در عمـل  جویانه، بـدترین آسـیب را    این نگاه برتري. کند ایجاد می تضادزیست او  و محیط

جایگاه یکسانی با ، انسان يو خدامحور از منظر قرآناما  .استزیست وارد کرده  به محیط

نـوع  در ایـن  . دیگر موجودات عالم دارد و هیچ برتري نسبت بـه دیگـر مخلوقـات نـدارد    

و  طـارمی ( اسـت مالـک همـه هسـتی     ،خداونداست و  پروردگارمخلوق  ،همۀ عالم ،نگرش

   .)206 -105 :1401 ،فیاض

هـاي   استفاده کرده تا اندیشهگونه نمادین و رمز زباناز  هاي خود نظرآهاري در نوشته

حامـل معنـاي درونـی و ذاتـی      ،این رمـوز و نمادهـا   .عرفانی خود را به مخاطب القا کند

و تنهـا راه بررسـی معنـاي ادبیـات عرفـانی، بررسـی ایـن نمادهـا و          عرفانی است ادبیات

 .انـه بـه جهـان اسـت    محور نگاه انسـان  ،هاي اصلی تفکر مدرنیته از شالوده. هاست سمبول

بین جانـدار و خداونـد ترتیـب    وگویی دوطرفه  گفتنظرآهاري در برخی از حکایات خود، 

 را گوها در ذهن مخاطب، اهمیت طبیعت و دیگـر موجـودات هسـتی   و این گفت. دهد می

گـو   و بـا خـدا بـه گفـت    موجودات به ظـاهر نـاچیزي    ،در این حکایات .نماید برجسته می

در  .)72: 1397 ،و دیگـران  نیـا  حیـدري (حالـت منـاظره دارد    ،بـین آنهـا  دیالوگ پردازد و  می

چه را آن ،یگري را تخطئه کند و هرکسخواهد د کدام از طرفین نمی او، هیچ گوهايو گفت

فرصتی برابر بـراي بیـان    ،هاي داستان خود وي به شخصیت. کند در درون دارد، بیان می

 ـ  می ها هر یک از شخصیت هاينظر آمـوزش و بیـان موضـوعی     ،وع نگـارش دهد و ایـن ن

، نظرآهـاري  »اي ، رسـیده روي هربـار کـه مـی   «در داستان کوتـاه  مثال  براي .عرفانی است

پشتی که تقدیرش را  لاك ؛پشت و خداوند را تصویرسازي کرده است وگوي بین لاك گفت

  :گوید نالان، به خداوند می خوددوست ندارد و از سنگینی لاك 

کـاش پشـتم را ایـن همـه سـنگین      . ن عـدل نیسـت  این عدل نیست، ای «

گـاه؛ و در لاك سـنگی خزیـد، بـه      رسم، هیچ گاه نمی من هیچ. کردي نمی

                                                           
1. Humaniste 
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زمـین را نشـانش   . پشت را از روي زمین بلند کردخدا سنگ. نیت ناامیدي

کـس   ، هـیچ نگاه کن، ابتدا و انتهـا نـدارد  : و گفت. اي کوچک بود کره. داد

حتی اگر اندکی و . فقط رفتن است. ر نیستچون رسیدنی در کا. رسد نمی

و باور کن آنچه بر دوش توست، تنهـا لاکـی   . اي روي، رسیده بار که می هر

خـدا  . اي از مـرا  کشی؛ پـاره  اي هستی را بر دوش می سنگی نیست، تو پاره

بر زمین گذاشت؛ دیگر نه بارش چندان سـنگین بـود و نـه    پشت را سنگ

  .)65: 1393 ،نظرآهاري( »ها چندان دور راه

هـاي   نویسنده در این روایت کوتاه، از یک طرف طبیعت و نماد را براي بیان اندیشـه  

نیاز به قالبی  ،هاي متافیزیکی عرفانی خود برگزیده، زیرا مسائل عرفانی و دریافت و تجربه

هـاي عرفـانی را بیـان کـرد و از طـرف دیگـر        مناسب دارد که از طریق آن بتوان دریافت

بـوم و طبیعـت از    یوانات و عناصر طبیعت به جاي انسان، بیانگر اهمیت زیسـت انتخاب ح

آنچه بر دوش توسـت، تنهـا   « از زبان خداوند نویسنده با بیان این جمله. لهی استمنظر ا

لۀ ئبه این مس ـ ،»اي از مرا کشی؛ پاره ا بر دوش میاي هستی ر لاکی سنگی نیست، تو پاره

شـاید  . اي از پروردگار است در زمین و آسمان است، جلوهآنچه  عرفانی اشاره دارد که هر

ولی بـا   ،کار رفته ساده به نظر برسد  هدر وهلۀ اول، مضمون اصلی این داستان و عبارات ب

در . محیطی وي را مشاهده کرد توان پیام عرفانی نویسنده و رسالت زیست تأملی ژرف می

روردگار، نشان از جایگاه والاي آنها عنوان مخاطبان پ  حقیقت انتخاب حیوانات کوچک به

نگـاهی   ،کـه بـه موجـودات طبیعـت     وقتـی ها تا  بدون شک انسان. نزد حضرت حق دارد

وي در تلاش . و صداي آنها بشنوند کنندها ارتباط برقرار نتوانند با آ محور دارند، نمی یءش

عـالم، چـه   کـه همـۀ موجـودات    است تا از طریق اشعار عرفانی خود به خواننده بیـاموزد  

  . صاحب کلاماند و  زنده ،جاندار جاندار و غیر

گوي یـک  و   گفت نویسنده، »هاست شیطان، مسئول فاصله«ان در داستان دیگري با عنو

آور بودن خود ناراحت است  سوسک از زشت و چندش. کند بیان میسوسک را با خداوند 

  :گوید کنان به خداوند می و شکوه

. دهـم  ها را آزار می چشم. آور است چقدر چندش ببین! به پاهایم نگاه کن«

براي اینکه . کشند مرا می. ترسند هایت از من می آدم. کنم دنیا را کثیف می
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مال گل . هاست این دنیا فقط مال قشنگ ]...[ زشتی جرم من است. زشتم

. تو هم هست چرا مال :خدا گفت. مال من نیست. ها مال قاصدك. و پروانه

کار چنـدان   ،ل، دوست داشتن یک پروانه یا قاصدكدوست داشتن یک گ

کـاري   ،اما دوست داشتن یک سوسک، دوست داشـتن تـو  . سختی نیست

کـس، رنـج    کـاري اسـت آمـوختنی؛ و همـه     ،دوست داشـتن . دشوار است

ببخش، کسی را که تو را دوست ندارد، زیرا کـه هنـوز   . برد آموختن را نمی

ا نیاموختـه، او ابتـداي راه   من نیست، زیرا کـه هنـوز دوسـت داشـتن ر    ؤم

   .)62 :1393نظرآهاري، ( »نیکوست ،در این دایره هرچه که هست] ...[.است

واقـع   د و درن ـدان سمبل و نماد حقیقی فراطبیعی میهمه موجودات خلقت را عارفان 

ز صـورت الهـی   ظهوري ا ،ی کرده است و سراسر طبیعتخداوند در طبیعت و انسان تجلّ

کثرت در عین وحدت و وحدت در عـین کثـرت    ۀواقع همان نظری درخداوند است و این 

نظرآهـاري   .)226: 1391 ،و دیگـران  شهبازي( است که ریشه در عرفان و فلسفه اسلامی دارد

عنوان یک عارف، در این حکایت اخلاقی، انسان را به احترام و دوست داشتن همه   نیز به

   :گوید ین میکند و از زبان پروردگار چن موجودات دعوت می

و مـن  . زیرا همه از من است ؛دارد همه را دوست می. دارد من دوست میمؤ«

  .)62: 1393نظرآهاري، ( »بیند من جز زیبا نمیؤهاي م مشزیبایم و زیبایی، چ

. نویسنده بار دیگر به برابر بودن جایگاه همه موجودات هستی در طبیعت اشـاره دارد 

خـاطر    داشته باشد و نباید موجـودي را بـه   و سوسک یکسانی به شاپركانسان باید نگاه 

  کـه از یـک   یابیم کـه  تر به این داستان کوتاه درمی با نگاهی دقیق. زشتی آن از بین ببرد

عنوان شخصیت اصلی داستان خود سـعی دارد تـا     طرف نظرآهاري با انتخاب سوسک به

آن را مـورد آزار و اذیـت   راحتـی   ها به حقیرترین و منفورترین موجود خلقت را که انسان

من ؤدهند، بااهمیت و همتراز با انسان قرار دهد و از طرف دیگر رمز و راز م ـ خود قرار می

شدن را که در دوست داشتن و عشق ورزیدن به همه موجودات عالم، حتـی نـاچیزترین   

 هاین نویسندهاي کوتاه عرفانی  داستان ،به بیانی دیگر. آن است، به مخاطب خود بیاموزد

و باور انسان را نسبت به عالم هستی تغییر دهـد و از مخاطـب    قصد دارد تا رفتارشناسی

  .محور بسازد خود، انسانی بافضیلت و اخلاق
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خاطـب  ت طبیعت و موجودات خلقـت در نظـر م  برجسته کردن اهمی براينظرآهاري 

 از زبـان مورچـه کـه یکـی از     -»، نفـس خداسـت  نسـیم «- خود، در حکایت کوتاه دیگري

اي  رچه که دانـه ودر این داستان، م. گوید سخن میاست، ترین موجودات طبیعت  کوچک

  :گوید خطاب به پروردگار می ،کند اش حمل می گندم را بر شانه

اي  نقطه. بس که خرد. بس که ناچیز. بس کوچکم. شوم این منم که گم می«

خطـی  سـرآغاز هـر    ،اما نقطـه : خدا گفت .که بود و نبودش را کسی نفهمید

من اما سرآغاز هیچم و ریزم : مورچه زیر دانۀ گندمش گم شد و گفت. است

کـه سـزاوار   چشـمی  : خدا گفت. من به هیچ چشمی نخواهم آمد .و ندیدنی

اگر تو نباشی، پس  ]...[ .هاي من همیشه بیناست چشم .بیند دیدن است می

 بکشـد و راه رقصـیدن نسـیم را در   چه کسی دانۀ کوچک گندم را بـر دوش  

در نبودنـت   .ۀ خاك باز کند؟ تو هستی و سهمی از بودن بـراي توسـت  سین

  .)62: 1393نظرآهاري، ( »کار این کارخانه ناتمام است

لۀ زنجیروار بودن موجـودات خلقـت در   وضوح مسئتوان به می هاهي این جمللا هاز لاب

نـوان شخصـیت   ع  ، مورچه را بـه از یکسو دیگر نویسنده بار .کنار یکدیگر را مشاهده کرد

دانست کـه   کس نمی هیچ( گوید برگزیده که با خالق هستی سخن می اصلی داستان خود

و اینگونـه جایگـاه و مرتبـۀ    ) وگوسـت  اي با خدا گـرم گفـت   از خاك، مورچهاي  در گوشه

در طبیعت یادآور می شـود و از سـوي دیگـر     یکسان انسان و حیوانات و سهم هر یک را

تـو هسـتی و    « :گویـد  نویسنده به نقل از پروردگـار مـی  . نی داردجنبۀ عرفا ،گو و این گفت

 او بـا ایـن سـخن،   . » در نبودنت کار این کارخانه ناتمام است .سهمی از بودن براي توست

 ،چنـین نظرآهـاري   ایـن . کنـد  اهمیت جایگاه و نقش مورچه را در عالم هستی بیـان مـی  

زنـده    می موجودات زنده و حتی غیـر اندیشی در قبال تما ت و ژرفدقّخواننده خود را به 

هـا بـا جهـان طبیعـت      از آنجایی که چگـونگی رفتـار انسـان    .کند عالم هستی دعوت می

بینی هر فرد اسـت، نویسـنده سـعی دارد تـا بـا       ها، مفاهیم و جهان ز افکار، ایدهبرگرفته ا

نگـرش   بینی مخاطب خود، روابط انسان را با سایر موجودات بازسازي کنـد و  تغییر جهان

. آنها را به هستی و عملکرد و رفتار آنها را در برخورد بـا سـایر موجـودات متحـول سـازد     

اینگونه در این داستان کوتاه نیز نویسنده با برقراري دیالوگی صمیمانه بـین پروردگـار و   
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هـاي اندیشـگی مخاطـب     مورچه در تلاش است تا از یکسو با دگرگون ساختن زیرساخت

 نـوع رفتـار و اخـلاق آنهـا را در     ،از سوي دیگـر از منظـر عرفـانی    زیست و خود به محیط

  .تغییر دهد ن هستی و مظاهر طبیعتامواجهه با جه

دیگر پیامبري نخواهد فرستاد، از آنگونـه کـه شـما انتظـار     : خداوند گفت«

اي را بـه   و آنگـاه پرنـده  . پیـامبر نخواهنـد مانـد    دارید؛ اما جهان هرگز بی

. اش خـدا بـود   ده آوازي خوانـد کـه در هـر نغمـه    پرن. رسالت مبعوث کرد

اگر بدانید، حتی بـا آواز  : و خدا گفت. اي به او گرویدند و ایمان آوردند عده

  .توان رستگار شد اي می پرنده

همـین کـه بـاران،    . بـاران نـام بـود    ،خداوند رسولی از آسمان فرستاد

پـس   .افتنـد شناختند، رسالت او را دری باریدن گرفت، آنان که اشک را می

 »دریـغ خـدا شسـتند    درنگ توبه کردنـد و روحشـان را زیـر بـارش بـی      بی

  .)51: 1393نظرآهاري، (

تـک عناصـر    تـوان تصـویر پروردگـار را در تـک     بالا از منظر عرفانی مـی  هايهدر جمل

طبیعت مشاهده کرد، به طوري که انسان آگاه، تنهـا بـا دیـدن روییـدن گُلـی از خـاك،       

خدا گلی را از خاك برانگیخت تا معاد را معنا کنـد و گـل   (یمان بیاورد تواند به معاد ا می

.) رسـتاخیز را بـه یـاد آورد    ،منی که گل را دیدؤچنان از رستخیز گفت و از آن پس هر م

 ،حکایت خود را با اشاره به این مهم که هر یک از موجودات و عناصر طبیعت ،نظرآهاري

  :برد ن میبه پایا ،اي از وجود خداوند است جلوه

جهان آکنده از فرستاده و پیغمبر : اي به من گفت و به یاد دارم که فرشته«

ان را انکـار کنـد و بـا گـل     اما همیشه کافري هست تـا بـار   ،ل استو مرس

امـا هـم    .بجنگد تا پرنده را دروغگو بخواند و باد را مجنون و دریا را ساحر

بـاد بـراي ایمـان     ،رستادهامروز ایمان بیاور که پیغمبر آب و رسول باران ف

  .)52: همان( »آوردن تو کافی است

بخشـی و گسـترش    زیست را در آگـاهی  توان اهمیت محیط در این حکایت عرفانی می

و «: فرمایـد  این موضـوع، پروردگـار در قـرآن مـی     بارهدر. ابعاد معنوي انسان مشاهده کرد

ر و ي خود براي شما مسـخّ از سو ،هاست و آنچه را در زمین است همه آنچه را در آسمان
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 ـ [هـایی   اندیشـند، نشـانه   تردید در این امور براي مردمی که مـی  بی .رام کرد ت، بـر ربوبی

   .)13/الجاثیه( »است] حکمت و قدرت خدا

محورانه به جهان  در این حکایت کوتاه، در وهلۀ اول نویسنده سعی دارد تا نگاه انسان

مسئلۀ خدامحوري یـا توحیـد را کـه از     ،دومرا در مخاطب خود کمرنگ سازد و در وهلۀ 

در ذهـن   ،نظر عرفا بر مبناي تجلی حضور پروردگـار در تمـام موجـودات طبیعـت اسـت     

ترین نظریۀ عرفان اسلامی بیانگر  عنوان مهم  وحدت وجود به« زیرا ؛خواننده ترسیم نماید

نمود و  ،است و ماسواي آن) خدا(حق  ،یکی است و مصداق آن ،آن است که ذات هستی

اصـالت   ،طبق این نظریه .)206: 1400، و فیاض طارمی( »ظهور و تجلی او و از شئونات اویند

محور اصلی و فاعل حقیقی است و تمام هستی در برابـر   ،وجود متعلق به خداست و خدا

  .تفاوتی بین انسان و سایر مخلوقات عالم نیست ،او ناچیز و فانی است و از این منظر

 

  گیري نتیجه

هاي ادبی عرفان نظرآهاري در کتـاب   بوم در نوشته زیست ۀبا بررسی مقولقاله حاضر م

بـوم   گرا، به تحلیل جایگاه طبیعت و زیسـت  از منظر نقد بوم »اي را بیازاري واي اگر پرنده«

 .زیست و ادبیات را نشان دهد هاي وي پرداخته تا اینگونه پیوند محیط در آفرینش نوشته

در محیطـی دارد و   معاصر ایرانی اسـت کـه همـواره نگرانـی زیسـت      وي از جمله شاعران

نظرآهاري با سود جسـتن  . را به تصویر کشیده است هاي خود، طبیعت و عناصرش نوشته

اند، به شکل و محتواي آثـار   از نمادهایی که همگی از بطن طبیعت به عاریت گرفته شده

اي طبیعی و هر یـک از   هدیدومی از پاین نمادها، بیانگر مفه زیرا ؛خود قوام بخشیده است

  . معناست گروه ازنماینده یک  ،ها این پدیده

بـوم در   و زیسـت  هاي نظرآهاري، استفاده از عناصر طبیعت هاي نوشته یکی از ویژگی

آثار وي را از دیگـر نویسـندگان متمـایز کـرده      ،این شاخصه. محوري است تقابل با انسان

ایـن  . توان حـس کـرد   شیفتگی نسبت به طبیعت را می ،با اندکی تفکر در آثار وي. است

اي عرفـانی  ه گرایانه خود را آمیخته با اندیشه هاي اخلاقی و طبیعت نویسنده معاصر، پیام

بـه مخاطـب خـود انتقـال      ،انـد  دل طبیعت بیرون کشیده شـده  در قالب نمادهایی که از

 ـ   شیوة نگرش وي به طبیعت تحت .دهد می ر مضـامینی همچـون   تأثیر عرفان اسـلامی ب
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بخشی انسان و عناصر طبیعت همچون انعکاسی از جلوه  قدرت و نقش طبیعت در آگاهی

 و هـاي وي بـه راز   بخشـی از نوشـته  . محیطی و غیره استوار است پروردگار، اخلاق زیست

نظرآهاري با ایـن شـگرد،   . ت با پروردگار اختصاص داده شده استاهمی نیاز موجودات کم

  . ان این موجودات با انسان اشاره داردبه جایگاه یکس

 محیطی تأکیـد دارد  بر عدالت زیست مستقیم طور غیر  این نویسنده معاصر ایرانی، به

نظرآهاري  .منصرف نمایدحد و مرز براي تسخیر طبیعت  اشتیاق بی از تا خواننده خود را

به دیگـر   عادت دارد خودش را نسبتکه  را انسان جویی همچنین سعی دارد حس برتري

وي در . ، کمرنـگ نمایـد  کنند، برتري دهـد  کره زندگی می هاي حیاتی که در زیست گونه

بـه زیبـایی مخاطـب خـود را از عواقـب      ، »اي را بیـازاري  واي اگـر پرنـده  «حکایت کوتـاه  

   .سازد آگاه می ،است حرمتی به طبیعت بینتیجۀ که خطرناکی 

سـهم   به یک انـدازه از طبیعـت   از منظر عدالت محیطی، انسان و طبیعت بدون شک

تلافـی   نوبـۀ خـود   بـه  ها سعی کنند طبیعت را از بین ببرند، طبیعت هم اگر انسان. دارند

ها نیسـت، بلکـه بـه ایـن      بحران جهانی ما به دلیل نحوة عملکرد اکوسیستم. خواهد کرد

بـه تخریـب   محـوري   بـا رویکـرد انسـان   هاي اخلاقی و فرهنگی ما  دلیل است که سیستم

. مستلزم درك تأثیر ما بـر طبیعـت اسـت    ،فعلی عبور از بحران. یعت روي آورده استطب

ثري در ؤتواند نقش بسـیار م ـ  محیطی می بازتاب طبیعت در ادبیات و ترویج اخلاق زیست

عنوان نویسنده و شـاعر    نظرآهاري نیز به. خوانندگان داشته باشدبردن سطح آگاهی  بالا

ن زیادي را با خود همـراه کـرده و   بانی و هنري خود، مخاطباتأثیرگذار معاصر، با جاذبۀ ز

  .دوستی را در آنها متبلور کرده استحس طبیعت

زنگ خطر نابودي طبیعت به صدا درآمده است، بهتر اسـت   ،از آنجایی که در کل دنیا

هـاي مـرتبط بـا آن همچـون      گـرا و حـوزه   تحقیقـات خـود را بـه نقـد بـوم      ،پژوهشگران

  .مارکسیسم و اکو عرفان اختصاص دهنداکوفمینیسم، اکو

  

  نوشتپی

بخـش رویـی   ه و کـر  هـا و زیسـت   جو و اقیـانوس را به ) ecosphere( سپهر جو، بوم در علوم. 1

  . ارندد دخالت شناختی پیچیدة بوم هاي کنش برهم در که گویند می ۀ زمینپوست
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